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اطلاعیه     

اطلاعیه  انجمن

به اطلاع پژوهشگران محترم می رساند 

نشــریات انجمــن جراحــی دامپزشــکی ایــران، Iranian Journal of Veterinary Surgery و التیــام، بــرای پنجمیــن ســال 
متواـلـی ـبـه ترتـیـب، موـفـق ـبـه کـسـب رتبهـهـای بین الملـلـی و  رتـبـه ی ب، در ـمـجلات علـمـی وزارت عـلـوم ـشـدند.

نشــریه ی IJVS بــه عنــوان اولیــن نشــریه ی انگلیســی زبــان دامپزشــکی، در بیســتمین ســال انتشــار پیاپــی خــود قــرار 
دارد. ایــن نشــریه از ســال 2006 شــروع بــه کار کــرده و 45امیــن شــماره خــود را در ســال 2026 منتـشـر ـکـرده اـسـت.

همچنیــن نشــریه ی التیــام بــه عنــوان تنهــا نشــریه ای در دامپزشــکی کشــور، کــه اقــدام بــه انتشــار مقــالات مــروری تحــت 
سرپرســتی ســردبیر مهمــان، می کنــد، در ســیزدهمین ســال انتشــار پیوســته ی خــود قــرار دارد و هــم اکنــون 24امیــن 

شــماره از ایــن مجلــه منتشــر شــده اســت.
https://www. و /https://www.ivsajournals.com بــرای ارســال مقــالات بــه ایــن نشــریات می توانیــد بــه ســایت های

eltiamjournal.ir/ مراجـعـه فرمایـیـد.

نجمن جراحی دامپزشکی ایران 
دبیرخانه ا
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راهنمای جامع انتخاب نخ و سوزن جراحی

چالش انتخاب نخ در انبارداری و اتاق عمل
اگــر مســئولیت تجهیــز بخــش جراحــی یــا انتخــاب نخ هــای بخیــه موجــود در یــک بیمارســتان یــا کلینیــک دامپزشــکی بــه شــما واگــذار شــود، 
بــا طیــف گســترده ای از گزینه هــا روبــرو خواهیــد شــد. عواملــی نظیــر ســهولت کار بــا نــخ، حافظــه، اســتحکام کششــی و هزینــه، همگــی در 
گرفتــن تصمیــم درســت دخیــل هســتند. هیــچ پاســخ واحــدی تحــت عنــوان »بهتریــن نــخ بخیــه« بــرای تمامــی شــرایط وجــود نــدارد؛ امــا 

ــد. ــک می کن ــل کم ــاق عم ــا در ات ــازی انتخاب ه ــه بهینه س ــی، ب ــاختاریافته درمانگاه ــش های س ــه پرس ــخ ب پاس

نخ بخیه باید چه مدت در بافت باقی بماند؟
اســتحکام کششــی معیــاری بــرای ســنجش توانایــی نــخ در برابــر پارگــی اســت. در نخ هــای قابــل جــذب، اســتحکام کششــی طــی ۶۰ تــا ۹۰ 
روز پــس از قرارگیــری در بــدن به طــور چشــمگیری کاهــش می یابــد. انتخــاب نــخ بایــد دقیقــاًً منطبــق بــر ســرعت ترمیــم بافــت هــدف انجــام 

شــود:
• ــه یکــی از ســریع‌ترین بافت‌هــا در بازســازی اســت و حــدود ۱۴ روز پــس از جراحــی، بیــش از 	 ــه(: مثان ــا ترمیــم ســریع )مثان بافت‌هــای ب

ــا  ــه( اســتفاده از نخ‌هــای ب ــد.  در جراحــی سیســتوتومی )ایجــاد بــرش روی جــدار مثان ۷۵ درصــد اســتحکام کششــی خــود را بازمی‌یاب
جــذب ســریع ماننــد گلایکومــر ۶۳۱ و پولی‌گلیکاپــرون ۲۵ ارحــج اســت زیــرا طــی ۱۴ تــا ۲۱ روز حــدود ۵۰ درصــد اســتحکام خــود را از 

ــد. ــت می‌دهن دس

ترجمه و تنظیم: سبا حسن آبادی
دانشجوی دکتری عمومی دامپزشکی دانشگاه فردوسی مشهد
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• آلبــا(: خــط 	 بــا ترمیــم متوســط)خط ســفید/لینه  بافت‌هــای 
ــات  ــاف( عض ــه غ ــوروز )مجموع ــع آپون ــکم، در واق ــفید ش س
مــورب خارجــی، داخلــی و عضلــه عرضــی شــکم اســت. به‌طــور 
کلــی، ایــن فاســیای ســالم بــرای بازیابــی۵۰ درصــد از اســتحکام 
ــتفاده از  ــاز دارد. اس ــان نی ــاه زم ــدود 3 م ــه ح ــود ب ــی خ کشش
ــت  ــکم نادرس ــواره ش ــتن دی ــرای بس ــریع ب ــذب س ــا ج ــای ب نخ‌ه
ــود را از  ــتحکام خ ــت، اس ــی باف ــم کاف ــش از ترمی ــرا پی ــت زی اس
ــا افــت تدریجــی  دســت می‌دهنــد. بــرای ایــن بافــت، نخ‌هایــی ب
پلی‌دیوکســانون،  جملــه  از  روز  تــا۶۰  طــی۳۰  اســتحکام 
هســتند. مناســب  پلی‌گلیکولیــک  اســید  و  پولی‌گلیکونــات 

• ــا 	 ــش )تاندون‌ه ــت کش ــا تح ــد ی ــیار کن ــم بس ــا ترمی ــای ب بافت‌ه
و رباط‌هــا(:  ترمیــم ایــن بافت‌هــا نیازمنــد حمایــت نــخ بــرای 
ایــن مــوارد، اســتفاده از نخ‌هــای  بیــش از ۶۰ روز اســت. در 
غیرقابل‌جــذب نظیــر نایلــون، ابریشــم، پلی‌پروپیلــن و پلی‌اســتر 
الزامــی اســت. چالــش اصلــی نخ‌هــای غیرقابل‌جــذب ایــن اســت 
ــکل  ــع‌ مش ــی، رف ــش بافت ــا واکن ــت ی ــروز عفون ــورت ب ــه در ص ک

ــود. ــد ب ــدد خواه ــی مج ــا جراح ــخ ب ــردن ن ــتلزم خارج‌ک مس

تصویر۱. دو نوع نخ بخیه ی تک رشته ای متفاوت. نخ بالایی پس از خارج شدن از بسته بندی، در مقایسه با نخ دوم حافظه ی بسیار کمی دارد.

نخ بخیه در چه محیطی قرار می گیرد؟
فیزیــک نــخ و شــرایط میکروبــی محلــی کــه نــخ در آن قــرار می گیــرد، 

نقــش تعیین کننــده ای در بــروز عــوارض ثانویــه دارد:
• اگرچــه 	 بافته‌شــده:  نخ‌هــای  و   )Wicking( مویینگــی  اثــر 

پولی گلاکتیــن  )ماننــد  بافته شــده  یــا  چندرشــته ای  نخ هــای 
و  اســتحکام   )۹-۱ لاکتومــر  و  پلی گلیکولیــک  اســید   ،۹۱۰
پایــداری گــره بالایــی ارائــه می دهنــد، امــا جــذب مویینــه ای 
مایعــات توســط آن هــا منجــر بــه انتقــال آلودگــی، تشــکیل ســروما 
)تجمــع مایــع ســروزی شــفاف(، آلودگــی، ایجــاد مســیرهای 
ــتن  ــرای بس ــن ب ــود. بنابرای ــابه می ش ــکلات مش ــحی و مش ترش
ــا دســتگاه گــوارش بهتــر اســت  ــه ی کامــل ضخامــت مخــاط مثان
از نــخ تک رشــته ای اســتفاده تــا از عــوارض احتمالــی جلوگیــری 

ــود. ش
• تســریع تجزیــه نــخ در حضــور باکتــری: حضــور باکتــری در محــل 	

ــد افــت اســتحکام کششــی نــخ را تغییــر می‌دهــد.  جراحــی رون
ــخ را  ــه‌ی ن ــس در ادرار تجزی ــوس میرابیلی ــری پروتئ ــور باکت حض
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نخ‌هــا  از  بســیاری  کــه  به‌طــوری  می‌کنــد،  تســریع  به‌شــدت 
ــند. ــم می‌پاش ــت روز از ه ــرف هف ظ

• ــبت 	 ــته‌ای نس ــای تک‌رش ــری: نخ‌ه ــهولت کارب ــخ و س ــه ن حافظ
ــه  ــا ک ــن معن ــد، بدی ــتری دارن ــه بیش ــته‌ای‌ها حافظ ــه چندرش ب
حفــظ  را  خــود  پیچ‌خــورده  شــکل  بســته،  از  خــروج  از  پــس 
کار  ســفت‌ترند،  معمــولًا  حافظــه  دارای  نخ‌هــای  می‌کننــد. 
بــا آن‌هــا دشــوارتر اســت، اصطــکاک بافتــی بیشــتری ایجــاد 
می‌کننــد و پایــداری گــره در آن‌هــا کمتــر اســت )تصویــر ۱(.

بهینه سازی انبارداری و سایزبندی نخ در کلینیک
ــواره از  ــت: هم ــن اس ــکی ای ــی دامپزش ــادی در جراح ــل بنی ــک اص ی
کوچک تریــن ســایز نخــی اســتفاده کنیــد کــه اســتحکام کافــی بــرای 
بافــت مــورد نظــر را تامیــن کنــد. ایــن کار حجــم مــاده خارجــی موجــود 
در بــدن را بــه حداقــل رســانده و ریســک التهــاب و واکنــش بافتــی را 

ــد. ــش می ده کاه
جراحی هــای  کــه  کلینیک هایــی  در  گربــه:  تخصصــی  درمانــگاه 
بافــت نــرم محــدودی ماننــد اواریوهیســترکتومی )برداشــت همزمــان 
ــر و سیســتوتومی )برداشــتن همــه  تخمــدان و رحــم(، عقیم ســازی ن
یــا بخشــی از مثانــه( انجــام می دهنــد، نگهــداری دو یــا ســه ســایز نــخ 

در انبــار کافــی خواهــد بــود.
مراکــز تخصصــی و بیمارســتان های عمومــی: ایــن مراکــز نیازمنــد 

ــتند: ــایزها هس ــتری از س ــوع بیش تن
• ســایز 0-3 یــا 0-4 بــرای دســتگاه گــوارش و مثانــه مناســب 	

اســت.
• ســایز 0-2 یــا ۰ بــرای خط ســفید شــکم در دام‌های متوســط‌جثه 	

تــا بزرگ‌جثه مناســب اســت.

آناتومی سوزن های جراحی و انتخاب هندسه بهینه
امــروزه اغلــب نخ هــای جراحــی بــه صــورت ســوزن های سوئیج شــده 
)Swaged Needles( کــه در آن هــا نــخ مســتقیماًً درون انتهــای ســوزن 
بــا  خمیــده  ســوزن های  می شــوند.  عرضــه  اســت،  شــده  پــرس 
انحنــای 5/8 تــا 1/4 نســبت بــه ســوزن های صــاف، کارایــی و انطبــاق 

ــر ۲(. ــد )تصوی ــف دارن ــای مختل ــری در جراحی ه بالات

بافت هدف و موارد مصرف ویژگی هندسینوع نوک سوزن
بالینی

مخروطی 
)Taper Point(

بدنه مقطع گرد و نوک 
ظریف بدون لبه برنده

بافت های ظریف مانند مثانه 
و مجرای ادرار و دستگاه 

گوارش
برشی و برشی 

معکوس 
 Cutting(
 / Reverse
)Cutting

دارای لبه های برنده 
برای نفوذ آسان

بافت های ضخیم ، محکم  و 
مقاوم مانند فاسیا

مدیریت هزینه و زنجیره تامین
انتخــاب  در  تصمیم گیــری  اصلــی  عامــل  نبایــد  قیمــت  اگرچــه 
اســت.  موثــر  کلینیــک  اقتصــادی  مدیریــت  در  امــا  باشــد،  نــخ 
تولیدکننــدگان مختلــف معمــولًاً معادل هــای یکســانی از جنــس نــخ را 
ارائــه می دهنــد کــه تفــاوت قیمــت  آنهــا ناشــی از طــول نــخ، کیفیــت 
ــن  ــای جایگزی ــايی نخ ه ــت. شناس ــخ اس ــه ی ن ــزان حافظ ــوزن و می س
و معــادل، کلینیــک را در مواجهــه بــا اخــتلالات زنجیــره تامیــن و 

کمبودــهای مقطــعی مــصون ــمی دارد.
https://www.veterinarypracticenews.com/must-read-
/guide-selecting-sutures

تصویــر ۲. دو نــوع نــوک ســوزن متفــاوت بــرای بافت هــای گوناگون اســتفاده 
ــر  ــای ضخیم ت ــرای بافت ه ــی ب ــطح برش ــی دارای س ــوزن بالای ــوند. س می ش

و ـسـوزن پاییـنـی دارای ـنـوک مخروـطـی ـبـرای بافتـهـای ظریفـتـر اـسـت.
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لیزرهای هوشمند چگونه افق های دامپزشکی عمومی را دگرگون می کنند؟
ترجمه و تنظیم: علی فرهادی

رزیدنت جراحی دانشگاه شهید چمران اهواز 

ــداول  ــر و ج ــوار و زمان ب ــری دش ــا فراگی ــدند؛ ام ــوب می ش ــکی محس ــت در دامپزش ــرش باف ــرای ب ــد ب ــزاری قدرتمن ــا اب ــا لیزره ــرای ده ه ــداول ب ــر و ج ــوار و زمان ب ــری دش ــا فراگی ــدند؛ ام ــوب می ش ــکی محس ــت در دامپزش ــرش باف ــرای ب ــد ب ــزاری قدرتمن ــا اب ــا لیزره ــرای ده ه ب
پیچیــده تنظیمــات و ناهماهنگــی در انتخــاب شــاخص ها میــان جراحــان، مانــع از به کارگیــری روزمــره آن هــا می شــد. نســل جدیــد فنــاوری پیچیــده تنظیمــات و ناهماهنگــی در انتخــاب شــاخص ها میــان جراحــان، مانــع از به کارگیــری روزمــره آن هــا می شــد. نســل جدیــد فنــاوری 
کــه تحــت عنــوان جراحــی لیــزری هوشــمند )کــه تحــت عنــوان جراحــی لیــزری هوشــمند )Smart Laser SurgerySmart Laser Surgery( شــناخته می شــود، ایــن موضــوع را دگرگــون کــرده اســت. نســل تــازه ی ( شــناخته می شــود، ایــن موضــوع را دگرگــون کــرده اســت. نســل تــازه ی 
ــی را  ــات جراح ــیعی از اقدام ــف وس ــان در طی ــج یکس ــه نتای ــتیابی ب ــر و دس ــری را راحت ت ــاده تر، تصمیم گی ــدازی را س ــتگاه ها، راه ان ــن دس ــی را ای ــات جراح ــیعی از اقدام ــف وس ــان در طی ــج یکس ــه نتای ــتیابی ب ــر و دس ــری را راحت ت ــاده تر، تصمیم گی ــدازی را س ــتگاه ها، راه ان ــن دس ای
 ) )Intent-based modesIntent-based modes( ممکــن می ســازند. در ایــن ســامانه ها، تنظیمــات پیچیــده جــای خــود را بــه حالت هــای مبتنــی بــر هــدف جراحــی )ممکــن می ســازند. در ایــن ســامانه ها، تنظیمــات پیچیــده جــای خــود را بــه حالت هــای مبتنــی بــر هــدف جراحــی
داده انــد، نرم افــزار هوشــمند بــا تحلیــل تکنیــک انفــرادی جــراح در لحظــه، تنــش انتخــاب تنظیمــات را کاملًاً حــذف کــرده و بــا ارتقــای دقــت داده انــد، نرم افــزار هوشــمند بــا تحلیــل تکنیــک انفــرادی جــراح در لحظــه، تنــش انتخــاب تنظیمــات را کاملًاً حــذف کــرده و بــا ارتقــای دقــت 

درمانگاهــی، نتایــج مطلــوب جراحــی را بــه دســتاوردهایی یکدســت و تکرارپذیــر تبدیــل می کنــد.درمانگاهــی، نتایــج مطلــوب جراحــی را بــه دســتاوردهایی یکدســت و تکرارپذیــر تبدیــل می کنــد.
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حالت های عملیاتی هدف محور )حالت های عملیاتی هدف محور )Intent-Based ModesIntent-Based Modes( و کالیبراسیون هوشمند ( و کالیبراسیون هوشمند 
فنــاوری جراحــی هوشــمند بــدون ســلب کنتــرل از جــراح، مهارت هــای درمانگاهــی او را تقویــت می نمایــد. چهــار حالــت عملیاتــی اصلــی در فنــاوری جراحــی هوشــمند بــدون ســلب کنتــرل از جــراح، مهارت هــای درمانگاهــی او را تقویــت می نمایــد. چهــار حالــت عملیاتــی اصلــی در 

اـیـن ـسـامانه ها عبارتـنـد از:اـیـن ـسـامانه ها عبارتـنـد از:
11- حالت برش )- حالت برش )Incision modeIncision mode( و تحلیل گر سرعت دست جراح( و تحلیل گر سرعت دست جراح

• 	• التیــام اولیــه زخــم: ایــن حالــت ویــژه اقداماتــی طراحــی شــده اســت کــه بــا ترمیــم اولیــه زخــم )التیــام اولیــه زخــم: ایــن حالــت ویــژه اقداماتــی طراحــی شــده اســت کــه بــا ترمیــم اولیــه زخــم )Primary IntentionPrimary Intention( بهبــود می‌یابنــد و ( بهبــود می‌یابنــد و 	
نیازمنــد کمتریــن آســیب حرارتــی موضعــی و بیشــترین دقــت هســتند.نیازمنــد کمتریــن آســیب حرارتــی موضعــی و بیشــترین دقــت هســتند.

• 	• تحلیل‌گــر ســرعت دســت )تحلیل‌گــر ســرعت دســت )Hand-Speed AnalyzerHand-Speed Analyzer(: یکــی از چالش‌هــای همیشــگی جراحــان، تعییــن تــوان مناســب دســتگاه بــوده (: یکــی از چالش‌هــای همیشــگی جراحــان، تعییــن تــوان مناســب دســتگاه بــوده 	
اســت. در ایــن سیســتم، جــراح پیــش از ایجــاد نخســتین بــرش، ســرعت طبیعــی و راحــت حرکــت دســت خــود را بــا »تحلیل‌گــر ســرعت اســت. در ایــن سیســتم، جــراح پیــش از ایجــاد نخســتین بــرش، ســرعت طبیعــی و راحــت حرکــت دســت خــود را بــا »تحلیل‌گــر ســرعت 
 ) )Spot sizeSpot size( دســت« ثبــت می‌کنــد. ســامانه بــا تلفیــق ایــن ســرعت و عمــق نفــوذ مــورد نظــر در بافــت، تــوان بهینــه و انــدازه لکــه تابــش )دســت« ثبــت می‌کنــد. ســامانه بــا تلفیــق ایــن ســرعت و عمــق نفــوذ مــورد نظــر در بافــت، تــوان بهینــه و انــدازه لکــه تابــش

ــد. ــنهاد می‌ده ــد.را پیش ــنهاد می‌ده را پیش
• 	• ــی، 	 ــری‌های مصرف ــا س ــوزن ی ــض سرس ــه تعوی ــاز ب ــدون نی ــراح ب ــی، (: ج ــری‌های مصرف ــا س ــوزن ی ــض سرس ــه تعوی ــاز ب ــدون نی ــراح ب ــری)Adjustable Tipless HandpieceAdjustable Tipless Handpiece(: ج ــم بدون‌س ــته قابل‌تنظی ــری)دس ــم بدون‌س ــته قابل‌تنظی دس

ــدازه لکــه تابــش دلخــواه را روی دســته تنظیــم و جراحــی را آغــاز می‌کنــد )شــکل 11(.(. ــدازه لکــه تابــش دلخــواه را روی دســته تنظیــم و جراحــی را آغــاز می‌کنــد )شــکل ان ان

))Dissection ModeDissection Mode( حالت تشریح بافت حالت تشریح بافت )-	 	-22
پــس از یــک بــرش تمیــز، بیشــتر اقدامــات جراحــی مربــوط بــه تشــریح بافــت )جداســازی لایه هــا( می شــوند. ایجــاد تعــادل میــان جداســازی پــس از یــک بــرش تمیــز، بیشــتر اقدامــات جراحــی مربــوط بــه تشــریح بافــت )جداســازی لایه هــا( می شــوند. ایجــاد تعــادل میــان جداســازی 

دقیــق بافــت و هموســتاز مؤثــر همیشــه چالش برانگیــز اســت.دقیــق بافــت و هموســتاز مؤثــر همیشــه چالش برانگیــز اســت.
• 	• بیشــینه هموســتاز: ایــن حالــت به‌طــور پیشف‌ــرض پارامترهایــی را برمی‌گزینــد کــه کنتــرل خونریــزی را در اولویــت قــرار داده و میــدان بیشــینه هموســتاز: ایــن حالــت به‌طــور پیشف‌ــرض پارامترهایــی را برمی‌گزینــد کــه کنتــرل خونریــزی را در اولویــت قــرار داده و میــدان 	

دیــدی کامــاً شــفاف بــرای جــراح فراهــم می‌ســازند.دیــدی کامــاً شــفاف بــرای جــراح فراهــم می‌ســازند.
• 	• پیشــرفت ســریع در جراحــی: ترکیــب تحویــل تــوان هماهنگ‌شــده بــا حرکــت دســت و انــدازه لکــه تابــش بهینــه، جداســازی روان بافت‌هــا پیشــرفت ســریع در جراحــی: ترکیــب تحویــل تــوان هماهنگ‌شــده بــا حرکــت دســت و انــدازه لکــه تابــش بهینــه، جداســازی روان بافت‌هــا 	

را میســر ســاخته و نیــاز بــه ابزارهــای متــداول فلــزی را کاهــش می‌دهــد )شــکل را میســر ســاخته و نیــاز بــه ابزارهــای متــداول فلــزی را کاهــش می‌دهــد )شــکل ۲۲(.(.

))Ablation ModeAblation Mode( حالت تبخیر 	حالت تبخیر )- 	33-
• 	• پاکســازی لایه‌به‌لایــه بافــت: حالــت تبخیــر حــوزه‌ای اســت کــه لیــزر پاکســازی لایه‌به‌لایــه بافــت: حالــت تبخیــر حــوزه‌ای اســت کــه لیــزر CO2CO2 را از ســایر ابزارهــا متمایــز می‌ســازد. ایــن حالــت امــکان تبخیــر  را از ســایر ابزارهــا متمایــز می‌ســازد. ایــن حالــت امــکان تبخیــر 	

ــر گرمایــی. جراحــی  ــن اث ــرای کم‌تری ــرژی ب ــل پیشفــرض ان ــر گرمایــی. جراحــی : حالــت بــرش در جراحــی هوشــمند به همــراه اندازه هــای ســری توصیه شــده و تحوی ــن اث ــرای کم‌تری ــرژی ب ــل پیشفــرض ان شــکل شــکل 11: حالــت بــرش در جراحــی هوشــمند به همــراه اندازه هــای ســری توصیه شــده و تحوی
ــت،  ــاره و تمام ضخام ــد، یک ب ــز، کارآم ــای تی ــاد برش ه ــه ایج ــده، ب ــوان بهینه سازی ش ــنهادی و ت ــش پیش ــه ی تاب ــدازه لک ــازی ان ــا هم اهنگ س ــمند ب ــت، هوش ــاره و تمام ضخام ــد، یک ب ــز، کارآم ــای تی ــاد برش ه ــه ایج ــده، ب ــوان بهینه سازی ش ــنهادی و ت ــش پیش ــه ی تاب ــدازه لک ــازی ان ــا هم اهنگ س ــمند ب هوش

ــا ســوختگی، کمــک می کنــد. ــه کربونیزه شــدن ی ــا ســوختگی، کمــک می کنــد.عــاری از هرگون ــه کربونیزه شــدن ی عــاری از هرگون
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شــکل شــکل 22:در حالــت تشــریح، لیــزر جراحــی هوشــمند به طــور پیشفــرض، :در حالــت تشــریح، لیــزر جراحــی هوشــمند به طــور پیشفــرض، 
ــرار داده  ــت ق ــتاز را در اولوی ــینه هموس ــه بیش ــد ک ــی را برمی گزین ــرار داده پارامترهای ــت ق ــتاز را در اولوی ــینه هموس ــه بیش ــد ک ــی را برمی گزین پارامترهای
ــوان  ــل ت ــق تحوی ــا تلفی ــامانه ب ــد. س ــظ می کن ــفاف را حف ــدی ش ــدان دی ــوان و می ــل ت ــق تحوی ــا تلفی ــامانه ب ــد. س ــظ می کن ــفاف را حف ــدی ش ــدان دی و می
هماهنگ شــده بــا حرکــت و انــدازه لکــه ی تابــش بهینــه، جداســازی روان هماهنگ شــده بــا حرکــت و انــدازه لکــه ی تابــش بهینــه، جداســازی روان 

سـازد. سـر میـ شـریحی میـ حـات تـ یـد صفـ شـینه دـ بـا بیـ فـت را ـ سـازد.باـ سـر میـ شـریحی میـ حـات تـ یـد صفـ شـینه دـ بـا بیـ فـت را ـ باـ

ــه ســاختارهای  ــدون آســیب ب ــه ســاختارهای دقیــق بافت‌هــای غیرطبیعــی را ب ــدون آســیب ب دقیــق بافت‌هــای غیرطبیعــی را ب
ســالم زیریــن فراهــم می‌کنــد.ســالم زیریــن فراهــم می‌کنــد.

• 	• 	  Intuitive AblationIntuitive Ablation( تبخیــر  حالــت  شــهودی  )سرعت‌ســنج  تبخیــر  حالــت  شــهودی  سرعت‌ســنج 
ــای  ــداد و توان‌ه ــا اع ــدن ب ــر ش ــای درگی ــه ج ــای (: ب ــداد و توان‌ه ــا اع ــدن ب ــر ش ــای درگی ــه ج SpeedometerSpeedometer(: ب
ــد )ک  ــاب می‌کن ــر« را انتخ ــرخ تبخی ــاً »ن ــراح صرف ــف، ج ــد )ک مختل ــاب می‌کن ــر« را انتخ ــرخ تبخی ــاً »ن ــراح صرف ــف، ج مختل
حالــت آهســته بــرای برداشــت بافت‌هــای ظریــف و حســاس، حالــت آهســته بــرای برداشــت بافت‌هــای ظریــف و حســاس، 

حالــت ســریع بــرای برداشــت‌های گســترده‌تر(. )شــکل حالــت ســریع بــرای برداشــت‌های گســترده‌تر(. )شــکل ۳۳((
• 	• تبخیــر 	 بــرای  ویــژه‌ای  دســته‌های  اختصاصــی:  تبخیــر دســته‌های  بــرای  ویــژه‌ای  دســته‌های  اختصاصــی:  دســته‌های 

ــرای  ــد مج ــک )مانن ــدود و باری ــای مح ــا فضاه ــیع ی ــطوح وس ــرای س ــد مج ــک )مانن ــدود و باری ــای مح ــا فضاه ــیع ی ــطوح وس س
کامــاً  بافتــی  حاشــیه‌های  کــه  شــده‌اند  طراحــی  کامــاً گــوش(  بافتــی  حاشــیه‌های  کــه  شــده‌اند  طراحــی  گــوش( 

می‌گذارنــد. باقــی  می‌گذارنــد.مشــخصی  باقــی  مشــخصی 

))Marking ModeMarking Mode( حالت نشانه گذاری 	حالت نشانه گذاری )- 	44-
• 	• ــرش 	 ــش از ب ــد پی ــراح می‌توان ــی: ج ــیر جراح ــه‌برداری مس ــرش نقش ــش از ب ــد پی ــراح می‌توان ــی: ج ــیر جراح ــه‌برداری مس نقش

اصلــی، نقــاط راهنمــا و قابل‌رؤیتــی را روی پوســت یــا بافــت اصلــی، نقــاط راهنمــا و قابل‌رؤیتــی را روی پوســت یــا بافــت 
ــد. ــیم کن ــد.ترس ــیم کن ترس

• 	• ــارن و 	 ــاً متق ــت‌های کام ــر، برداش ــرش صاف‌ت ــوط ب ــاد خط ــه ایج ــاط، ب ــل نق ــم فواص ــش و تنظی ــکان پیش‌نمای ــوط: ام ــش خط ــارن و پیش‌نمای ــاً متق ــت‌های کام ــر، برداش ــرش صاف‌ت ــوط ب ــاد خط ــه ایج ــاط، ب ــل نق ــم فواص ــش و تنظی ــکان پیش‌نمای ــوط: ام ــش خط پیش‌نمای
ــد. ــی می‌انجام ــن جراح ــات حی ــش اصلاح ــد.کاه ــی می‌انجام ــن جراح ــات حی ــش اصلاح کاه

 ) )Non-Contact SurgeryNon-Contact Surgery( مزایای درمانگاهی و جراحی غیرتماسی )مزایای درمانگاهی و جراحی غیرتماسی
به کارگیری لیزر هوشمند مزایای درمانگاهی برجسته ای را برای بیمار و تیم جراحی به همراه دارد:به کارگیری لیزر هوشمند مزایای درمانگاهی برجسته ای را برای بیمار و تیم جراحی به همراه دارد:

• 	• کاهــش درد حیــن و پــس از عمــل: کاهــش تحریــک گیرنده‌هــای درد بــه بیهوشــی روان‌تــر و بازگشــت ســریع‌تر بیمــار بــه حالــت طبیعــی کاهــش درد حیــن و پــس از عمــل: کاهــش تحریــک گیرنده‌هــای درد بــه بیهوشــی روان‌تــر و بازگشــت ســریع‌تر بیمــار بــه حالــت طبیعــی 	
می‌انجامــد.می‌انجامــد.

• 	• هموستاز برتر و دید شفاف: بستن همزمان عروق خونی کوچک حین برش، محل جراحی را تمیز نگه‌می‌دارد.هموستاز برتر و دید شفاف: بستن همزمان عروق خونی کوچک حین برش، محل جراحی را تمیز نگه‌می‌دارد.	
• 	• اقــدام غیرتماســی )اقــدام غیرتماســی )Non-contactNon-contact(: بــرش، تشــریح و تبخیــر بــدون تمــاس فیزیکــی ابــزار بــا بافــت انجــام شــده و حداقــل آســیب مکانیکی (: بــرش، تشــریح و تبخیــر بــدون تمــاس فیزیکــی ابــزار بــا بافــت انجــام شــده و حداقــل آســیب مکانیکی 	

و تــورم را ایجــاد می‌کنــد.و تــورم را ایجــاد می‌کنــد.
• 	• گردش کاری سریع‌تر: کاهش ابزارها در موضع جراحی و سرعت بالای ترمیم بافتی پیش‌بینی‌پذیر.گردش کاری سریع‌تر: کاهش ابزارها در موضع جراحی و سرعت بالای ترمیم بافتی پیش‌بینی‌پذیر.	

ارزیابی کاربردی: سندرم ارزیابی کاربردی: سندرم BOASBOAS به عنوان یک محک درمانگاهی به عنوان یک محک درمانگاهی
  BOAS -BOAS -( ــفال ــای براکیوس ــی نژاده ــدادی راه هوای ــندرم انس ــان س ــمند، درم ــزری هوش ــی لی ــی جراح ــای اثربخش ــن نمونه ه ــی از بهتری ــفال )یک ــای براکیوس ــی نژاده ــدادی راه هوای ــندرم انس ــان س ــمند، درم ــزری هوش ــی لی ــی جراح ــای اثربخش ــن نمونه ه ــی از بهتری یک
Brachycephalic Obstructive Airway SyndromeBrachycephalic Obstructive Airway Syndrome( در کلینیک هــای عمومــی اســت. در گذشــته، دامپزشــکان عمومــی بــه دلیــل خطــرات ( در کلینیک هــای عمومــی اســت. در گذشــته، دامپزشــکان عمومــی بــه دلیــل خطــرات 
بــالای تیــغ جراحــی یــا کوتــر )بــالای تیــغ جراحــی یــا کوتــر )electrocauteryelectrocautery( از جملــه خونریــزی شــدید، تــورم حــاد راه هــای هوایــی و حاشــیه ی خطــای کــم،  ایــن بیمــاران ( از جملــه خونریــزی شــدید، تــورم حــاد راه هــای هوایــی و حاشــیه ی خطــای کــم،  ایــن بیمــاران 

را بــه مراکــز تخصصــی ارجــاع می دادنــد. امــا بــه کارگیــری لیــزر هوشــمند، ایــن معادلــه را بــر هــم می زنــد.را بــه مراکــز تخصصــی ارجــاع می دادنــد. امــا بــه کارگیــری لیــزر هوشــمند، ایــن معادلــه را بــر هــم می زنــد.
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• 	• و 	 نــرم  کام  برداشــت  ماننــد  تخصصــی  اصلاحــی  و اقدامــات  نــرم  کام  برداشــت  ماننــد  تخصصــی  اصلاحــی  اقدامــات 
ــالا  ــی ب ــا ایمن ــی و ب ــی به‌راحت ــوراخ‌های بین ــی س ــح تنگ ــالا تصحی ــی ب ــا ایمن ــی و ب ــی به‌راحت ــوراخ‌های بین ــی س ــح تنگ تصحی

اســت انجــام  قابــل  عمومــی  کلینیک‌هــای  اســتدر  انجــام  قابــل  عمومــی  کلینیک‌هــای  در 
• 	• عملکــرد غیرتماســی لیــزر، تــورم و خونریــزی را بــه حداقــل عملکــرد غیرتماســی لیــزر، تــورم و خونریــزی را بــه حداقــل 	

ــوان را  ــات ج ــگام در حیوان ــه‌ی زودهن ــکان مداخل ــانده و ام ــوان را رس ــات ج ــگام در حیوان ــه‌ی زودهن ــکان مداخل ــانده و ام رس
می‌کنــد.  می‌کنــد. فراهــم  فراهــم 

• 	• زمــان جراحــی کاهــش یافتــه، جراحــی تمیزتــر انجــام می‌شــود و زمــان جراحــی کاهــش یافتــه، جراحــی تمیزتــر انجــام می‌شــود و 	
بیمــاران اغلــب در همــان روز، ترخیــص می‌شــوند.بیمــاران اغلــب در همــان روز، ترخیــص می‌شــوند.

توسعه توانمندی های درمانگاهی و پیامدهای مدیریتیتوسعه توانمندی های درمانگاهی و پیامدهای مدیریتی
ارتقــای فنــاوری لیــزر از یــک ابــزار پیچیــده بــه یــک ســامانه راهنمــا، ارتقــای فنــاوری لیــزر از یــک ابــزار پیچیــده بــه یــک ســامانه راهنمــا، 
مســیر پذیــرش آن را همــوار کــرده اســت. جراحــان عمومــی بــا شــروع مســیر پذیــرش آن را همــوار کــرده اســت. جراحــان عمومــی بــا شــروع 
از حالت هــای هدف محــور و جراحی هــای ســاده )ماننــد برداشــت از حالت هــای هدف محــور و جراحی هــای ســاده )ماننــد برداشــت 
را  لازم  اعتمادبه نفــس  ســرعت  بــه  کوچــک(،  پوســتی  را توده هــای  لازم  اعتمادبه نفــس  ســرعت  بــه  کوچــک(،  پوســتی  توده هــای 
کســب کــرده و طیــف جراحی هــای بافــت نــرم خــود را گســترش کســب کــرده و طیــف جراحی هــای بافــت نــرم خــود را گســترش 

می‌دهنــد.می‌دهنــد.

دستاوردهای مدیریتی برای کلینیک های دامپزشکی:دستاوردهای مدیریتی برای کلینیک های دامپزشکی:
	. .	 کاهــش ارجــاع بیمــاران بــه خــارج از کلینیــک: حفــظ کیس‌هــای کاهــش ارجــاع بیمــاران بــه خــارج از کلینیــک: حفــظ کیس‌هــای 

جراحــی پیشــرفته و پیچیــده در داخــل مجموعــه.جراحــی پیشــرفته و پیچیــده در داخــل مجموعــه.
	. .	 ــت  ــی تح ــع درمان ــات جام ــه خدم ــار: ارائ ــت از بیم ــداوم مراقب ــت ت ــی تح ــع درمان ــات جام ــه خدم ــار: ارائ ــت از بیم ــداوم مراقب ت

ــش  ــه ی تاب ــای لک ــی از اندازه ه ــتفاده از یک ــا اس ــراح ب ــرد. ج ــره می ب ــهودی به ــنج ش ــک سرعت س ــمند، از ی ــی هوش ــر در جراح ــت تبخی ــش : حال ــه ی تاب ــای لک ــی از اندازه ه ــتفاده از یک ــا اس ــراح ب ــرد. ج ــره می ب ــهودی به ــنج ش ــک سرعت س ــمند، از ی ــی هوش ــر در جراح ــت تبخی ــکل 33: حال ــکل ش ش
توصیه شــده، به ســادگی نــرخ تبخیــر موردنظــر را انتخــاب می کنــد؛ نــرخ آهســته بــرای برداشــت ظریــف بافــت و نــرخ ســریع تر بــرای برداشــت گســترده. توصیه شــده، به ســادگی نــرخ تبخیــر موردنظــر را انتخــاب می کنــد؛ نــرخ آهســته بــرای برداشــت ظریــف بافــت و نــرخ ســریع تر بــرای برداشــت گســترده. 

ــوند. ــظ می ش ــن حف ــالم زیری ــاختارهای س ــده و س ــر ش ــا تبخی ــت نابه ج ــوند.باف ــظ می ش ــن حف ــالم زیری ــاختارهای س ــده و س ــر ش ــا تبخی ــت نابه ج باف

ــج. ــک معال ــر دامپزش ــج.نظ ــک معال ــر دامپزش نظ
	. .	 افزایــش اســتاندارد درمانــی و رضایتمنــدی مراجعیــن: پیامدهای افزایــش اســتاندارد درمانــی و رضایتمنــدی مراجعیــن: پیامدهای 

ــی  ــات خانگ ــریع‌تر حیوان ــودی س ــی، بهب ــی قابل‌پیش‌بین ــی درمان ــات خانگ ــریع‌تر حیوان ــودی س ــی، بهب ــی قابل‌پیش‌بین درمان
و ارتقــای ســطح اعتبــار علمــی کلینیــک.و ارتقــای ســطح اعتبــار علمــی کلینیــک.

منبع:منبع:
https://www.veterinarypracticenews.com/why-laser-https://www.veterinarypracticenews.com/why-laser-
surgery-has-gotten-smarter-and-what-it-means-for-surgery-has-gotten-smarter-and-what-it-means-for-
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اصول مدیریت درمانگاهی دوره نقاهت پس از جراحی در دام های کوچک

راهنمای جامع انجمن جراحان دامپزشکی آمریکا
ترجمه و تنظیم:  فواد للهی

دانشجو دکتری عمومی دامپزشکی دانشگاه فردوسی مشهد

موفقیــت جراحــی تنهــا بــه روش هــای به کاررفتــه در اتــاق عمــل محــدود نمی شــود، بلکــه مدیریــت مــدون و دقیــق بیمــار در دوره ی بهبــودی موفقیــت جراحــی تنهــا بــه روش هــای به کاررفتــه در اتــاق عمــل محــدود نمی شــود، بلکــه مدیریــت مــدون و دقیــق بیمــار در دوره ی بهبــودی 
نقــش تعیین کننــده ای در ترمیــم بافتــی و دســتیابی بــه پیامــد درمانگاهــی مطلــوب دارد. بخــش عمــده ای از فرآینــد بهبــودی در محیــط خانــه نقــش تعیین کننــده ای در ترمیــم بافتــی و دســتیابی بــه پیامــد درمانگاهــی مطلــوب دارد. بخــش عمــده ای از فرآینــد بهبــودی در محیــط خانــه 
ــن رو، ارتقــای ســطح آگاهــی کلینیســین ها و ایجــاد دســتورالعمل های ارتباطــی منظــم میــان تیــم جراحــی، دامپزشــکان  ــن رو، ارتقــای ســطح آگاهــی کلینیســین ها و ایجــاد دســتورالعمل های ارتباطــی منظــم میــان تیــم جراحــی، دامپزشــکان رخ می دهــد؛ از ای رخ می دهــد؛ از ای

مراقبت هــای اولیــه و صاحبــان حیوانــات خانگــی بــرای پایــش مــداوم رونــد نقاهــت ضــروری اســت.مراقبت هــای اولیــه و صاحبــان حیوانــات خانگــی بــرای پایــش مــداوم رونــد نقاهــت ضــروری اســت.

ــت از  ــی، مراقب ــت حرکت ــت درد، محدودی ــتورالعمل های مدیری ــامل دس ــراح ش ــط ج ــص توس ــی ترخی ــفاف و کتب ــتورالعمل های ش ــه دس ــت از ارائ ــی، مراقب ــت حرکت ــت درد، محدودی ــتورالعمل های مدیری ــامل دس ــراح ش ــط ج ــص توس ــی ترخی ــفاف و کتب ــتورالعمل های ش ــه دس ارائ
ــاند. ــل می رس ــه حداق ــه را ب ــوارض ثانوی ــر ع ــه ای خط ــتیبانی تغذی ــمان و پش ــات پانس ــرش، ملاحظ ــل ب ــاند.مح ــل می رس ــه حداق ــه را ب ــوارض ثانوی ــر ع ــه ای خط ــتیبانی تغذی ــمان و پش ــات پانس ــرش، ملاحظ ــل ب مح
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پایش فیزیولوژیک پایش فیزیولوژیک ۲۴۲۴ تا  تا ۷۲۷۲ ساعت اول پس از بیهوشی  ساعت اول پس از بیهوشی 

در در ۷۲۷۲ ســاعت نخســت پــس از جراحــی، بیمــار تحــت تأثیــر باقی مانده  ســاعت نخســت پــس از جراحــی، بیمــار تحــت تأثیــر باقی مانده 
ــم  ــم داروهــای هوشــبری و اســترس جراحــی قــرار دارد. شــناخت علائ داروهــای هوشــبری و اســترس جراحــی قــرار دارد. شــناخت علائ
طبیعــی از عــوارض حــاد جراحــی بــرای کلینیســین ها و ارزیابــی طبیعــی از عــوارض حــاد جراحــی بــرای کلینیســین ها و ارزیابــی 

ــت. ــروری اس ــار ض ــب بیم ــای صاح ــت.گزارش ه ــروری اس ــار ض ــب بیم ــای صاح گزارش ه

	. .	 ــرژی،  ــم عصبــی و رفتــاری موقــت: خواب‌آلودگــی، افــت ان ــرژی، علائ ــم عصبــی و رفتــاری موقــت: خواب‌آلودگــی، افــت ان علائ
اختــال در هماهنگــی حرکتــی، بی‌قــراری، ســردرگمی و تولیــد اختــال در هماهنگــی حرکتــی، بی‌قــراری، ســردرگمی و تولیــد 
بیشــتر صــدا در ســاعات اولیــه پــس از بیهوشــی طبیعــی بــوده و بیشــتر صــدا در ســاعات اولیــه پــس از بیهوشــی طبیعــی بــوده و 

بایــد به‌تدریــج برطــرف شــود.بایــد به‌تدریــج برطــرف شــود.

	. .	 اشــتهاو تغذیــه: کاهــش اشــتها یــا امتنــاع از خــوردن یــک وعــده اشــتهاو تغذیــه: کاهــش اشــتها یــا امتنــاع از خــوردن یــک وعــده 
ــدن  ــرف ش ــا برط ــی‌رود و ب ــار م ــاعت اول انتظ ــدن  س ــرف ش ــا برط ــی‌رود و ب ــار م ــاعت اول انتظ ــی در ۲۴۲۴ س ــی در غذای غذای

ــد. ــود می‌یاب ــرل درد بهب ــا و کنت ــرات داروه ــد.اث ــود می‌یاب ــرل درد بهب ــا و کنت ــرات داروه اث

	. .	 کارکرد سیستم دفعی:کارکرد سیستم دفعی:

• 	• بی‌اختیــاری 	 یــا  ادرار  تکــرار  در  تغییــر  ادراری:  بی‌اختیــاری سیســتم  یــا  ادرار  تکــرار  در  تغییــر  ادراری:  سیســتم 
ــا  ــا ی ــی داروه ــرف برخ ــل مص ــه دلی ــت ب ــن اس ــت ادرار ممک ــا موق ــا ی ــی داروه ــرف برخ ــل مص ــه دلی ــت ب ــن اس ــت ادرار ممک موق
دســتورالعمل‌های خــاص جراحــی رخ دهــد کــه معمــولًا بــا دفــع دســتورالعمل‌های خــاص جراحــی رخ دهــد کــه معمــولًا بــا دفــع 

کامــل داروهــا برطــرف می‌شــود.کامــل داروهــا برطــرف می‌شــود.

• 	• سیســتم گوارشــی: تأخیــر سیســتم گوارشــی: تأخیــر ۱۱ تــا  تــا ۲۲ روزه در دفــع مدفــوع بــه دلیــل  روزه در دفــع مدفــوع بــه دلیــل 	
ــددرد  ــای ض ــرف داروه ــی و مص ــذا، کم‌تحرک ــت غ ــش دریاف ــددرد کاه ــای ض ــرف داروه ــی و مص ــذا، کم‌تحرک ــت غ ــش دریاف کاه
)به‌ویــژه اپیوئیدهــا( شــایع اســت. همچنیــن زور زدن خفیــف )به‌ویــژه اپیوئیدهــا( شــایع اســت. همچنیــن زور زدن خفیــف 
یــا مدفــوع نــرم و اســهال خفیــف ناشــی از اســترس یــا تغییــرات یــا مدفــوع نــرم و اســهال خفیــف ناشــی از اســترس یــا تغییــرات 

دارویــی ممکــن اســت دیــده شــود.دارویــی ممکــن اســت دیــده شــود.

مدیریــت درد چندوجهــی و پروتکل هــای محافظــت از زخــم مدیریــت درد چندوجهــی و پروتکل هــای محافظــت از زخــم 
حی حیجرا جرا

	. .	 ))Multimodal AnalgesiaMultimodal Analgesia( بی‌دردی چندوجهی )بی‌دردی چندوجهی

کنتــرل مؤثــر درد، پایــه اصلــی ترمیــم بافتــی و حفــظ سلامــت عمومی کنتــرل مؤثــر درد، پایــه اصلــی ترمیــم بافتــی و حفــظ سلامــت عمومی 
بیمــار اســت. از آنجــا کــه حیوانــات همیشــه علائــم واضــح درد را بــروز بیمــار اســت. از آنجــا کــه حیوانــات همیشــه علائــم واضــح درد را بــروز 

نمی دهنــد، تجویــز دقیــق داروهــا طبــق برنامــه الزامــی اســت.نمی دهنــد، تجویــز دقیــق داروهــا طبــق برنامــه الزامــی اســت.

• 	• از بی‌حســی‌های منطقــه‌ای 	 اســتفاده  ترکیبــی:  از بی‌حســی‌های منطقــه‌ای تکنیک‌هــای  اســتفاده  ترکیبــی:  تکنیک‌هــای 
و موضعــی ماننــد بی‌حســی اپیــدورال، بلوک‌هــای عصبــی و و موضعــی ماننــد بی‌حســی اپیــدورال، بلوک‌هــای عصبــی و 

بلوک‌هــای محــل بــرش )بلوک‌هــای محــل بــرش )Incisional BlocksIncisional Blocks( توســط جــراح، ( توســط جــراح، 
منجــر بــه مسدودســازی مســیرهای انتقــال درد از چنــد جهــت منجــر بــه مسدودســازی مســیرهای انتقــال درد از چنــد جهــت 

می‌شــود.می‌شــود.

• 	• ارزیابــی بالینــی درد: تغییــر در ســطح فعالیــت، اشــتها، وضعیت ارزیابــی بالینــی درد: تغییــر در ســطح فعالیــت، اشــتها، وضعیت 	
قرارگیــری بــدن )قرارگیــری بــدن )PosturePosture( یــا رفتارهــای عمومــی، شــاخص‌های ( یــا رفتارهــای عمومــی، شــاخص‌های 
اصلــی ارزیابــی میــزان درد هســتند و در صــورت لــزوم بایــد دوز اصلــی ارزیابــی میــزان درد هســتند و در صــورت لــزوم بایــد دوز 

یــا رژیــم دارویــی تعدیــل شــود.یــا رژیــم دارویــی تعدیــل شــود.

22.   .   ارزیابی و مراقبت از محل برش جراحیارزیابی و مراقبت از محل برش جراحی

ــرش، بخــش مهمــی از بهبــودی حیــوان  ــر محــل ب ــرش، بخــش مهمــی از بهبــودی حیــوان نظــارت صحیــح ب ــر محــل ب نظــارت صحیــح ب
خانگــی اســت. بررســی روزانــه ی محــل بــرش، امــکان شناســایی خانگــی اســت. بررســی روزانــه ی محــل بــرش، امــکان شناســایی 

زودهنــگام عــوارض احتمالــی را فراهــم می کنــد.زودهنــگام عــوارض احتمالــی را فراهــم می کنــد.

• 	• ــز و 	 ــد تمی ــرش بای ــل ب ــم: مح ــال ترمی ــم در ح ــی زخ ــای طبیع ــز و نم ــد تمی ــرش بای ــل ب ــم: مح ــال ترمی ــم در ح ــی زخ ــای طبیع نم
ــا کبــودی خفیــف و  ــا لبه‌هــای بســته باشــد. قرمــزی ی ــا کبــودی خفیــف و خشــک ب ــا لبه‌هــای بســته باشــد. قرمــزی ی خشــک ب
ــه  ــم در هفت ــن زخ ــت زیری ــی در باف ــدگی جز‌ئ ــا سفت‌ش ــورم ی ــه ت ــم در هفت ــن زخ ــت زیری ــی در باف ــدگی جز‌ئ ــا سفت‌ش ــورم ی ت

ــت. ــی اس ــت.اول طبیع ــی اس اول طبیع

• 	• ترشــحات: خــروج مقــدار کمــی مایــع شــفاف یــا آغشــته بــه خــون ترشــحات: خــروج مقــدار کمــی مایــع شــفاف یــا آغشــته بــه خــون 	
در ابتــدای کار طبیعــی اســت، امــا ترشــحات مــداوم، غلیــظ، در ابتــدای کار طبیعــی اســت، امــا ترشــحات مــداوم، غلیــظ، 

ــا بدبــو غیرطبیعــی بــوده و نیازمنــد مداخلــه اســت.  ــا بدبــو غیرطبیعــی بــوده و نیازمنــد مداخلــه اســت. چرکــی ی چرکــی ی

• 	• ــرانه از 	 ــتفاده خودس ــتحمام: اس ــی و اس ــای موضع ــرانه از ممنوعیت‌ه ــتفاده خودس ــتحمام: اس ــی و اس ــای موضع ممنوعیت‌ه
ــام  ــن حم ــی و همچنی ــولات موضع ــا محص ــپری‌ها ی ــا، اس ــام پماده ــن حم ــی و همچنی ــولات موضع ــا محص ــپری‌ها ی ــا، اس پماده
کــردن یــا شــنا تــا زمــان بهبــودی کامــل زخــم و اخــذ مجــوز کــردن یــا شــنا تــا زمــان بهبــودی کامــل زخــم و اخــذ مجــوز 

ــت. ــوع اس ــک ممن ــت.دامپزش ــوع اس ــک ممن دامپزش

• 	• ــیدن 	 ــیبی، لیس ــری از خودآس ــرای جلوگی ــی: ب ــایل محافظت ــیدن وس ــیبی، لیس ــری از خودآس ــرای جلوگی ــی: ب ــایل محافظت وس
الیزابــت،  گردنبنــد  از  اســتفاده  ثانویــه،  عفونــت  ایجــاد  الیزابــت، و  گردنبنــد  از  اســتفاده  ثانویــه،  عفونــت  ایجــاد  و 
  RecoveryRecovery( ریــکاوری  لباس‌هــای  یــا  جراحــی  )آســتین‌های  ریــکاوری  لباس‌هــای  یــا  جراحــی  آســتین‌های 

اســت. الزامــی  اســت.(  الزامــی   )Body SuitsBody Suits

• 	• بخیــه و منگنــه: برخــی از برش‌هــا بــا اســتفاده از بخیه‌هــای بخیــه و منگنــه: برخــی از برش‌هــا بــا اســتفاده از بخیه‌هــای 	
قابــل جــذب و داخلــی بســته می‌شــوند کــه نیــازی بــه کشــیدن قابــل جــذب و داخلــی بســته می‌شــوند کــه نیــازی بــه کشــیدن 
ندارنــد. ســایر برش‌هــا بــا بخیه‌هــای خارجــی یــا منگنــه جراحــی ندارنــد. ســایر برش‌هــا بــا بخیه‌هــای خارجــی یــا منگنــه جراحــی 
ــد توســط متخصــص دامپزشــکی  ــد توســط متخصــص دامپزشــکی بســته می‌شــوند کــه حتمــاً بای بســته می‌شــوند کــه حتمــاً بای

کشــیده شــوند.کشــیده شــوند.
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مدیریت رفتار، محدودیت حرکتی و ملاحظات اختصاصی گونه‌هامدیریت رفتار، محدودیت حرکتی و ملاحظات اختصاصی گونه‌ها

گربه هاگربه هاسگ هاسگ هامحور مدیریتیمحور مدیریتی
نگهداری در محیط کنترل شده مانند باکس نگهداری در محیط کنترل شده مانند باکس محیط نگهداریمحیط نگهداری

حمل سگ و گربه یا اتاق کوچک برای حمل سگ و گربه یا اتاق کوچک برای 
جلوگیری از دویدن، پریدن و استفاده از جلوگیری از دویدن، پریدن و استفاده از 

پله هاپله ها

ایزوله سازی در فضایی کوچک، آرام و محدود کردن ایزوله سازی در فضایی کوچک، آرام و محدود کردن 
دسترسی به سطوح مرتفع جهت جلوگیری از دسترسی به سطوح مرتفع جهت جلوگیری از 

پریدنپریدن

خروج از منزل صراًًف با قلاده کوتاه و فقط خروج از منزل صراًًف با قلاده کوتاه و فقط دفع و تحرک بیروندفع و تحرک بیرون
جهت دفع ادار و مدفوعجهت دفع ادار و مدفوع

استفاده از ظرف خاک با دیواره کوتاه جهت کاهش استفاده از ظرف خاک با دیواره کوتاه جهت کاهش 
فشار و استرس هنگام ورود و خروجفشار و استرس هنگام ورود و خروج

برنامه ریزی برای تمرینات کنترل شده و در برنامه ریزی برای تمرینات کنترل شده و در ملاحظات اختصاصیملاحظات اختصاصی
صورت لزوم ارجاع به برنامه های توانبخشی صورت لزوم ارجاع به برنامه های توانبخشی 

Canine RehabilitationCanine Rehabilitation( ساختاریافته )ساختاریافته

Non-Non-( استفاده از خاک های غیرتوده شونده )استفاده از خاک های غیرتوده شونده
clumping litterclumping litter( به طور موقت جهت جلوگیری از ( به طور موقت جهت جلوگیری از 

چسبیدن ذرات به زخم جراحیچسبیدن ذرات به زخم جراحی
ارائه پازل های غذایی و بازی های فکری آرام ارائه پازل های غذایی و بازی های فکری آرام تحریک ذهنی و رفتارتحریک ذهنی و رفتار

برای جبران کم تحرکی بدنیبرای جبران کم تحرکی بدنی
پایش دقیق رفتارهای پنهان شدن یا کاهش تعاملات پایش دقیق رفتارهای پنهان شدن یا کاهش تعاملات 

که نشان دهنده درد پنهان شده استکه نشان دهنده درد پنهان شده است

پشتیبانی تغذیه ای، مراقبت از پانسمان ها و چک لیست مداخلات اضطراریپشتیبانی تغذیه ای، مراقبت از پانسمان ها و چک لیست مداخلات اضطراری

	. .	 ))Nutritional SupportNutritional Support( پشتیبانی تغذیه‌ای )پشتیبانی تغذیه‌ای

ــد از تمامــی  ــات بای ــرای ترمیــم بافتــی و حفــظ عملکــرد سیســتم ایمنــی ضــروری اســت. صاحبــان حیوان ــری و پروتئیــن کافــی ب ــد از تمامــی تأمیــن کال ــات بای ــرای ترمیــم بافتــی و حفــظ عملکــرد سیســتم ایمنــی ضــروری اســت. صاحبــان حیوان ــری و پروتئیــن کافــی ب تأمیــن کال
توصیه‌هــای تغذیــه‌ای ارائــه شــده در زمــان ترخیــص )حجــم وعده‌هــا، تعــداد دفعــات و نــوع رژیــم غذایــی( پیــروی و از تغییــر ناگهانــی رژیــم توصیه‌هــای تغذیــه‌ای ارائــه شــده در زمــان ترخیــص )حجــم وعده‌هــا، تعــداد دفعــات و نــوع رژیــم غذایــی( پیــروی و از تغییــر ناگهانــی رژیــم 

غذایــی بایــد پرهیــز کننــد.غذایــی بایــد پرهیــز کننــد.
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دسترســی بــه آب آشــامیدنی تــازه، جــز در مــوارد منــع مصــرف، دسترســی بــه آب آشــامیدنی تــازه، جــز در مــوارد منــع مصــرف، 
ــی  ــم کم آب ــا علائ ــرف آب ی ــش مص ــد و کاه ــم باش ــواره فراه ــد هم ــی بای ــم کم آب ــا علائ ــرف آب ی ــش مص ــد و کاه ــم باش ــواره فراه ــد هم بای
بــدن بایــد گــزارش شــود. در بیمارانــی کــه بــه دلیــل نــوع جراحــی یــا بــدن بایــد گــزارش شــود. در بیمارانــی کــه بــه دلیــل نــوع جراحــی یــا 
بیمــاری زمینــه ای تمایــل یــا توانایــی مصــرف غــذای کافــی را ندارنــد، بیمــاری زمینــه ای تمایــل یــا توانایــی مصــرف غــذای کافــی را ندارنــد، 
ترخیــص بیمــار همــراه بــا لولــه تغذیــه )ترخیــص بیمــار همــراه بــا لولــه تغذیــه )Feeding TubeFeeding Tube( و اجــرای ( و اجــرای 
تغذیــه کمکــی )تغذیــه کمکــی )Assisted FeedingAssisted Feeding( جهــت تامیــن ایمــن نیازهــای ( جهــت تامیــن ایمــن نیازهــای 

تغذیــه ای توصیــه می شــود.تغذیــه ای توصیــه می شــود.

22.  مدیریت بانداژ، آتل و گچ گیری.  مدیریت بانداژ، آتل و گچ گیری

• 	• حفــظ خشــکی و نظافــت: بانــداژ، آتــل و گــچ بایــد کامــاً تمیــز و حفــظ خشــکی و نظافــت: بانــداژ، آتــل و گــچ بایــد کامــاً تمیــز و 	
خشــک بماننــد. نفــوذ رطوبــت موجــب تضعیــف ســاختار بانــداژ خشــک بماننــد. نفــوذ رطوبــت موجــب تضعیــف ســاختار بانــداژ 

ــود. ــتی می‌ش ــای پوس ــر عفونت‌ه ــش خط ــود.و افزای ــتی می‌ش ــای پوس ــر عفونت‌ه ــش خط و افزای

• 	• تــورم، 	 نظــر  از  روزانــه  بایــد  انگشــتان   : انــدام  روزانــه  تــورم، پایــش  نظــر  از  روزانــه  بایــد  انگشــتان   : انــدام  روزانــه  پایــش 
ــا درد  ــتان( ی ــدن انگش ــرد ش ــا )س ــش دم ــح، کاه ــزی، ترش ــا درد قرم ــتان( ی ــدن انگش ــرد ش ــا )س ــش دم ــح، کاه ــزی، ترش قرم

بررســی شــوند. بررســی شــوند.ناگهانــی  ناگهانــی 

• 	• ــی، 	 ــدگی، جابه‌جای ــه شل‌ش ــت: هرگون ــدازه و وضعی ــر در ان ــی، تغیی ــدگی، جابه‌جای ــه شل‌ش ــت: هرگون ــدازه و وضعی ــر در ان تغیی
ایجــاد بــوی بــد یــا زخــم بایــد فــوراً ارزیابــی شــود. تغییر یــا اصلاح ایجــاد بــوی بــد یــا زخــم بایــد فــوراً ارزیابــی شــود. تغییر یــا اصلاح 
بانــداژ در منــزل به‌هیچ‌وجــه نبایــد توســط صاحــب بیمــار انجــام بانــداژ در منــزل به‌هیچ‌وجــه نبایــد توســط صاحــب بیمــار انجــام 

. .گیرد گیرد

معاینات دوره ای و ارزیابی مجددمعاینات دوره ای و ارزیابی مجدد

جلســات معاینــه مجــدد بــرای ارزیابــی رونــد بهبــودی، کشــیدن جلســات معاینــه مجــدد بــرای ارزیابــی رونــد بهبــودی، کشــیدن 
 ) )ROMROM( ــی ــه حرکت ــنجش دامن ــی )(، س ــه حرکت ــنجش دامن ــا )StaplesStaples(، س ــا منگنه ه ــا ی ــا )بخیه ه ــا منگنه ه ــا ی بخیه ه
یــا میــزان فعالیــت(  یــا میــزان فعالیــت( و تعدیــل برنامــه نقاهــت )تغییــر در داروهــا  و تعدیــل برنامــه نقاهــت )تغییــر در داروهــا 
ضــروری هســتند. اســتفاده از تصاویــر و ویدیوهــای دوره ای ثبت شــده ضــروری هســتند. اســتفاده از تصاویــر و ویدیوهــای دوره ای ثبت شــده 
توســط صاحــب بیمــار ابــزار بســیار مفیــدی بــرای ارزیابــی از راه دور و توســط صاحــب بیمــار ابــزار بســیار مفیــدی بــرای ارزیابــی از راه دور و 
شناســایی زودهنــگام عــوارض پیــش از ویزیــت حضــوری خواهــد بــود.شناســایی زودهنــگام عــوارض پیــش از ویزیــت حضــوری خواهــد بــود.

چه زمانی باید با تیم دامپزشکی تماس بگیرید؟چه زمانی باید با تیم دامپزشکی تماس بگیرید؟

کلینیســین ها بایــد بــه صاحبــان بیمــار آمــوزش دهنــد کــه در صــورت کلینیســین ها بایــد بــه صاحبــان بیمــار آمــوزش دهنــد کــه در صــورت 
مشــاهده علائــم زیــر بلافاصلــه مراتــب را گــزارش نماینــدمشــاهده علائــم زیــر بلافاصلــه مراتــب را گــزارش نماینــد

• 	• بی‌حالی شدید، ضعف یا تغییرات رفتاری پایدار.بی‌حالی شدید، ضعف یا تغییرات رفتاری پایدار.	

• 	• ــه 	 ــل ب ــدم تمای ــا ع ــردن ی ــه ک ــش، نال ــه افزای ــا رو ب ــداوم ی ــه درد م ــل ب ــدم تمای ــا ع ــردن ی ــه ک ــش، نال ــه افزای ــا رو ب ــداوم ی درد م
حرکــت.حرکــت.

• 	• علائــم غیرطبیعــی در محــل بــرش ماننــد افزایــش قرمــزی، تورم، علائــم غیرطبیعــی در محــل بــرش ماننــد افزایــش قرمــزی، تورم، 	
گرمــا، ترشــح، بــوی بــد یــا بــاز شــدن لبه‌هــای زخــم.گرمــا، ترشــح، بــوی بــد یــا بــاز شــدن لبه‌هــای زخــم.

• 	• لیــس زدن یــا جویــدن مــداوم محــل بــرش کــه قابــل کنتــرل لیــس زدن یــا جویــدن مــداوم محــل بــرش کــه قابــل کنتــرل 	
نباشــد.نباشــد.

• 	• یــا 	 اســتفراغ  انتظــار،  زمــان  از  فراتــر  بی‌اشــتهایی  یــا تــداوم  اســتفراغ  انتظــار،  زمــان  از  فراتــر  بی‌اشــتهایی  تــداوم 
کم‌آبــی. علائــم  کم‌آبــی.مشــاهده‌ی  علائــم  مشــاهده‌ی 

• 	• مشــکل در ادرار کــردن، عــدم توانایــی در دفــع ادرار، بی‌اختیاری مشــکل در ادرار کــردن، عــدم توانایــی در دفــع ادرار، بی‌اختیاری 	
مــداوم یا زور زدن شــدید.مــداوم یا زور زدن شــدید.

• 	• ــاهدهٔ 	 ــا مش ــد، ی ــول بکش ــد روز ط ــه چن ــتی ک ــا یبوس ــهال ی ــاهدهٔ اس ــا مش ــد، ی ــول بکش ــد روز ط ــه چن ــتی ک ــا یبوس ــهال ی اس
خــون در ادرار یــا مدفــوع.خــون در ادرار یــا مدفــوع.

• 	• ــداژ، 	 ــی بان ــچ )جابه‌جای ــا گ ــل ی ــداژ، آت ــه بان ــوط ب ــکلات مرب ــداژ، مش ــی بان ــچ )جابه‌جای ــا گ ــل ی ــداژ، آت ــه بان ــوط ب ــکلات مرب مش
ــی(. ــاد ناراحت ــا ایج ــدن ی ــس ش ــد، خی ــوی ب ــتان، ب ــورم انگش ــی(.ت ــاد ناراحت ــا ایج ــدن ی ــس ش ــد، خی ــوی ب ــتان، ب ــورم انگش ت

• 	• هرگونــه تغییــر ناگهانــی در وضعیــت جســمانی، راه رفتــن یــا هرگونــه تغییــر ناگهانــی در وضعیــت جســمانی، راه رفتــن یــا 	
حالــت عمومــی حیــوان.حالــت عمومــی حیــوان.

نکتــه:  اگــر مطمئــن نیســتید کــه یــک تغییــر طبیعــی اســت یــا خیــر، نکتــه:  اگــر مطمئــن نیســتید کــه یــک تغییــر طبیعــی اســت یــا خیــر، 
بهتریــن کار تمــاس بــا دامپزشــک یــا جــراح بــرای دریافــت راهنمایــی بهتریــن کار تمــاس بــا دامپزشــک یــا جــراح بــرای دریافــت راهنمایــی 

اســت.اســت.
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تشخیص و درمان شوک در دام های کوچک )بخش سوم(
ترجمه و تنظیم:ملیکا کسائی

رزیدنت مامایی دانشکده دامپزشکی دانشگاه فردوسی مشهد

مقالات علمی

همراهــان گرامــی در دو شــماره گذشــته در مــورد طبقه بنــدی شــوک در ســگ ها و گربه هــا، تظاهــرات بالینــی و رویکردهــای تشــخیصی در همراهــان گرامــی در دو شــماره گذشــته در مــورد طبقه بنــدی شــوک در ســگ ها و گربه هــا، تظاهــرات بالینــی و رویکردهــای تشــخیصی در 
اـنـواع ـشـوک مطالـبـی اراـئـه ـشـد. در اـیـن ـشـماره بـخـش پایاـنـی اـیـن مبـحـث اراـئـه خواـهـد ـشـد.اـنـواع ـشـوک مطالـبـی اراـئـه ـشـد. در اـیـن ـشـماره بـخـش پایاـنـی اـیـن مبـحـث اراـئـه خواـهـد ـشـد.

رویکرد بالینی و پروتکل های درمانی شوکرویکرد بالینی و پروتکل های درمانی شوک

در مواجهه با شوک، تصمیم گیری اولیه اغلب باید با اطلاعات محدود و بر اساس پاسخ بیمار به درمان صورت گیرد.در مواجهه با شوک، تصمیم گیری اولیه اغلب باید با اطلاعات محدود و بر اساس پاسخ بیمار به درمان صورت گیرد.

11- رد کردن شوک قلبی- رد کردن شوک قلبی

تفکیــک شــوک قلبــی از ســایر انــواع شــوک بــرای جلوگیــری از خطــر تجویــز بیــش از حــد مایعــات و ادم ریــه بســیار حیاتــی اســت. نخســتین تفکیــک شــوک قلبــی از ســایر انــواع شــوک بــرای جلوگیــری از خطــر تجویــز بیــش از حــد مایعــات و ادم ریــه بســیار حیاتــی اســت. نخســتین 
هــدف کلینیســین بایــد رد کــردن شــوک قلبــی باشــد. بــرای ایــن منظــور بایــد از تلفیــق تاریخچــه )نــژاد، ســن، ســابقه بیمــاری قلبــی(، ســمع هــدف کلینیســین بایــد رد کــردن شــوک قلبــی باشــد. بــرای ایــن منظــور بایــد از تلفیــق تاریخچــه )نــژاد، ســن، ســابقه بیمــاری قلبــی(، ســمع 
دقیــق )وجــود ســوفل، ریتــم گالــوپ، آریتمــی یــا صــدای خفــه قلــب(، اتســاع وریــد گردنــی و ســونوگرافی ســریع قفســه ســینه )جهــت ارزیابــی دقیــق )وجــود ســوفل، ریتــم گالــوپ، آریتمــی یــا صــدای خفــه قلــب(، اتســاع وریــد گردنــی و ســونوگرافی ســریع قفســه ســینه )جهــت ارزیابــی 
ــع در  ــا تجمــع مای ــزرگ شــدن حفره هــای قلــب، ناهنجاری هــای دریچــه ای ی ــا نقص هــای انقباضــی، ب ــال افیــوژن ی ــورال افیــوژن، پریکاردی ــع در پل ــا تجمــع مای ــزرگ شــدن حفره هــای قلــب، ناهنجاری هــای دریچــه ای ی ــا نقص هــای انقباضــی، ب ــال افیــوژن ی ــورال افیــوژن، پریکاردی پل

کیســه پریــکارد( اســتفاده کــرد.کیســه پریــکارد( اســتفاده کــرد.
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نکتــه درمانگاهــی در گربه هــا: در گربه هــا بیماری هــای قلبــی ماننــد نکتــه درمانگاهــی در گربه هــا: در گربه هــا بیماری هــای قلبــی ماننــد 
ــانه  ــا نش ــا ب ــی و تنه ــابقه قبل ــدون س ــت ب ــن اس ــی ممک ــانه کاردیومیوپات ــا نش ــا ب ــی و تنه ــابقه قبل ــدون س ــت ب ــن اس ــی ممک کاردیومیوپات
ــف  ــای خفی ــا آریتمی ه ــوپ ی ــم گال ــاری در ریت ــل ناهنج ــی مث ــف پنهان ــای خفی ــا آریتمی ه ــوپ ی ــم گال ــاری در ریت ــل ناهنج ــی مث پنهان
بــروز کنــد. علاوه بــر ایــن، پاســخ بــه یــک بولــوس مایــع آزمایشــی بــه بــروز کنــد. علاوه بــر ایــن، پاســخ بــه یــک بولــوس مایــع آزمایشــی بــه 
خــودی خــود بــه عنــوان یــک تشــخیص غیرمســتقیم عمــل می کنــد. خــودی خــود بــه عنــوان یــک تشــخیص غیرمســتقیم عمــل می کنــد. 
اگــر پــس از تزریــق آزمایشــی بولــوس مایــع، تلاش تنفســی بیمــار اگــر پــس از تزریــق آزمایشــی بولــوس مایــع، تلاش تنفســی بیمــار 
ــه  ــا ادم ری ــد ی ــنیده ش ــه ش ــمع ری ــراکل در س ــد، ک ــر ش ــدت بدت ــه به ش ــا ادم ری ــد ی ــنیده ش ــه ش ــمع ری ــراکل در س ــد، ک ــر ش ــدت بدت به ش
ســریعاًً شــکل گرفــت، بایــد بلافاصلــه مایع درمانــی قطــع شــده و ســریعاًً شــکل گرفــت، بایــد بلافاصلــه مایع درمانــی قطــع شــده و 

ــوند. ــاز ش ــی آغ ــای قلب ــوند.درمان ه ــاز ش ــی آغ ــای قلب درمان ه

22- الگوریتم تصمیم گیری پس از ارزیابی اولیه- الگوریتم تصمیم گیری پس از ارزیابی اولیه

بــه اســتثنای شــوک قلبــی، بــه اســتثنای شــوک قلبــی، ۳۳ نــوع دیگــر شــوک بــه مایع درمانــی  نــوع دیگــر شــوک بــه مایع درمانــی 
پاســخ مثبــت می دهنــد. پــس از رد شــوک قلبــی، بایــد یــک بولــوس پاســخ مثبــت می دهنــد. پــس از رد شــوک قلبــی، بایــد یــک بولــوس 
مایــع داخــل وریــدی تجویــز شــود. پاســخ بــه درمــان، مراحــل بعــدی مایــع داخــل وریــدی تجویــز شــود. پاســخ بــه درمــان، مراحــل بعــدی 

را تعیــین می کــند.را تعیــین می کــند.

• 	• بهبــود شــاخص‌های حیاتــی: نشــان دهنــده شــوک ناشــی از بهبــود شــاخص‌های حیاتــی: نشــان دهنــده شــوک ناشــی از 	
ــت.  ــدادی اس ــوک انس ــا ش ــون ی ــم خ ــش حج ــت. کاه ــدادی اس ــوک انس ــا ش ــون ی ــم خ ــش حج کاه

• 	• عــدم بهبــود وضعیــت: شــک بــه شــوک توزیعــی را تقویــت عــدم بهبــود وضعیــت: شــک بــه شــوک توزیعــی را تقویــت 	
 . . می‌کنــد می‌کنــد

• 	• تشــدید علائــم: ضــرورت ارزیابــی مجــدد از نظــر احتمــال شــوک تشــدید علائــم: ضــرورت ارزیابــی مجــدد از نظــر احتمــال شــوک 	
ــزی فعــال و مــداوم را مطــرح می‌کنــد.  ــا خون‌ری ــزی فعــال و مــداوم را مطــرح می‌کنــد. قلبــی ی ــا خون‌ری قلبــی ی

33-  اصول مدیریت و درمان انواع شوک-  اصول مدیریت و درمان انواع شوک

هــدف اصلــی، بازگردانــدن ســریع پرفیــوژن بافتــی و اکسیژن رســانی هــدف اصلــی، بازگردانــدن ســریع پرفیــوژن بافتــی و اکسیژن رســانی 
نـد از: بـه اندام هاـسـت. اقداـمـات اولـیـه مـشـترک عبارت اـ نـد از:ـ بـه اندام هاـسـت. اقداـمـات اولـیـه مـشـترک عبارت اـ ـ

• 	• برقراری مسیر عروقیبرقراری مسیر عروقی	

• 	• اکسیژن‌رسانی کمکیاکسیژن‌رسانی کمکی	

• 	• گرم نگه‌داشتن بیمار گرم نگه‌داشتن بیمار 	

• 	• کاهش استرس محیطیکاهش استرس محیطی	

الف( کریستالوئیدهاالف( کریستالوئیدها

در شــوک های ناشــی از کاهــش حجــم خــون در گــردش، انســدادی و در شــوک های ناشــی از کاهــش حجــم خــون در گــردش، انســدادی و 
توزیعــی، محلول هــای کریســتالوئیدی ایزوتونیــک و بافرشــده )ماننــد توزیعــی، محلول هــای کریســتالوئیدی ایزوتونیــک و بافرشــده )ماننــد 
رینگــر لاکتــات، رینگــر لاکتــات، Normosol-RNormosol-R یــا   یــا  Plasma-Lyte APlasma-Lyte A( بــر محلول هــای ( بــر محلول هــای 

غیربافــر )ماننــد ســدیم کلرایــد غیربافــر )ماننــد ســدیم کلرایــد ۰.۹۰.۹٪( ارجحیــت دارنــد.٪( ارجحیــت دارنــد.

• 	• ــا 	 ــا  ت ــا  تــا ۲۰۲۰ میلی‌لیتــر بــر کیلوگــرم )طــی  میلی‌لیتــر بــر کیلوگــرم )طــی ۱۵۱۵ ت دوز در ســگ‌ها: دوز در ســگ‌ها: ۱۰۱۰ ت
۲۰۲۰ دقیقــه(، ســپس ارزیابــی مجــدد دقیقــه(، ســپس ارزیابــی مجــدد

• 	• دوز در گربه‌هــا دوز در گربه‌هــا ۱۰۱۰ میلی‌لیتــر بــر کیلوگــرم )طــی  میلی‌لیتــر بــر کیلوگــرم )طــی ۱۵۱۵ تــا  تــا ۲۰۲۰  	
ــدد ــی مج ــپس ارزیاب ــه(، س ــدددقیق ــی مج ــپس ارزیاب ــه(، س دقیق

ب( سالین هاپرتونیکب( سالین هاپرتونیک

ســالین هایپرتونیــک ســالین هایپرتونیــک ۷۷٪ بــه میــزان ٪ بــه میــزان ۳۳ تــا  تــا ۵۵ میلی لیتــر بــر کیلوگــرم در  میلی لیتــر بــر کیلوگــرم در 
ــه(،  ــه(،  دقیق ــی ۲۰۲۰ دقیق ــه )ط ــرم در گرب ــر کیلوگ ــر ب ــی  میلی لیت ــه )ط ــرم در گرب ــر کیلوگ ــر ب ــا ۳۳ میلی لیت ــا  ت ــگ و ۲۲ ت ــگ و س س
در بیمــاران دارای مشــکلات مغزی/نورولوژیــک مفیــد اســت، امــا در در بیمــاران دارای مشــکلات مغزی/نورولوژیــک مفیــد اســت، امــا در 

صــورت وجــود دهیدراتاســیون شــدید بافتــی نبایــد اســتفاده شــود.صــورت وجــود دهیدراتاســیون شــدید بافتــی نبایــد اســتفاده شــود.

ج( کلوئیدهاج( کلوئیدها

• 	• ــل(: 	 ــون کام ــد، خ ــازه منجم ــمای ت ــی )پلاس ــای طبیع ــل(: کلوئیده ــون کام ــد، خ ــازه منجم ــمای ت ــی )پلاس ــای طبیع کلوئیده
ــتند. ــی هس ــادی عال ــای انعق ــن و فاکتوره ــن آلبومی ــرای تأمی ــتند.ب ــی هس ــادی عال ــای انعق ــن و فاکتوره ــن آلبومی ــرای تأمی ب

• 	• کلوئیدهــای مصنوعی)ســنتزی(: مصــرف کلوئیدهــای مصنوعی کلوئیدهــای مصنوعی)ســنتزی(: مصــرف کلوئیدهــای مصنوعی 	
ماننــد هیدروکســی‌اتیل اســتارچ )ماننــد هیدروکســی‌اتیل اســتارچ )HESHES( بــه دلیــل خطــر ایجــاد ( بــه دلیــل خطــر ایجــاد 
آســیب حــاد کلیــوی )آســیب حــاد کلیــوی )AKIAKI( و اختــالات انعقــادی محــدود شــده ( و اختــالات انعقــادی محــدود شــده 
و در صــورت ضــرورت، بایــد در دوزهــای پاییــن و کوتاه‌مــدت و در صــورت ضــرورت، بایــد در دوزهــای پاییــن و کوتاه‌مــدت 

اســتفاده شــوند.اســتفاده شــوند.

د( مایع درمانی در شوک ناشی از خونریزی شدیدد( مایع درمانی در شوک ناشی از خونریزی شدید

بــالای  حجم هــای  تجویــز  حــاد،  خونریــزی  از  ناشــی  شــوک  بــالای در  حجم هــای  تجویــز  حــاد،  خونریــزی  از  ناشــی  شــوک  در 
کریســتالوئیدها بــه دلیــل رقیــق کــردن فاکتورهــای انعقــادی، تشــدید کریســتالوئیدها بــه دلیــل رقیــق کــردن فاکتورهــای انعقــادی، تشــدید 
بلافاصلــه  بایــد  و  اســت  ممنــوع  اســیدوز  و  بــدن  دمــای  بلافاصلــه کاهــش  بایــد  و  اســت  ممنــوع  اســیدوز  و  بــدن  دمــای  کاهــش 

گیــرد. قــرار  اولویــت  در  خونــی  فرآورده هــای  از  گیــرد.اســتفاده  قــرار  اولویــت  در  خونــی  فرآورده هــای  از  اســتفاده 

44- استفاده از داروهای منقبض کننده عروق- استفاده از داروهای منقبض کننده عروق

اگــر پــس از مایع درمانــی کافــی و عــدم وجــود خونریــزی، افــت فشــار اگــر پــس از مایع درمانــی کافــی و عــدم وجــود خونریــزی، افــت فشــار 
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خــون )فشــار سیســتولیک زیــر خــون )فشــار سیســتولیک زیــر ۹۰۹۰ میلی متــر جیــوه( همچنــان باقــی بمانــد، اســتفاده از داروهــای منقبــض کننــده عــروق الزامــی اســت. میلی متــر جیــوه( همچنــان باقــی بمانــد، اســتفاده از داروهــای منقبــض کننــده عــروق الزامــی اســت.

اثراتاثراتموارد مصرفموارد مصرفدوز و روش مصرفدوز و روش مصرفنام دارونام دارو
))VasopressorsVasopressors( داروهای منقبض کننده عروق )داروهای منقبض کننده عروق

11//00- - 22 میکروگرم/کیلوگرم/دقیقه،  میکروگرم/کیلوگرم/دقیقه، نوراپی نفریننوراپی نفرین
وریدیوریدی

انقباض عروقی، افزایش خفیف ضربان قلبانقباض عروقی، افزایش خفیف ضربان قلبشوک توزیعیشوک توزیعی

55//00- - 55 میکروگرم/کیلوگرم/دقیقه،  میکروگرم/کیلوگرم/دقیقه، وازوپرسینوازوپرسین
وریدیوریدی

انقباض عروقیانقباض عروقیشوک توزیعیشوک توزیعی

55//00- - 11 میکروگرم/کیلوگرم/دقیقه،  میکروگرم/کیلوگرم/دقیقه، اپینفریناپینفرین
وریدیوریدی

انقباض عروقی، افزایش ضربان قلب، افزایش انقباض عروقی، افزایش ضربان قلب، افزایش شوک توزیعیشوک توزیعی
انقباض پذیریانقباض پذیری

انقباض عروقی، افزایش ضربان قلب، افزایش انقباض عروقی، افزایش ضربان قلب، افزایش آنافیلاکسیآنافیلاکسی0101//00میلی گرم/کیلوگرم، عضلانیمیلی گرم/کیلوگرم، عضلانیاپینفریناپینفرین
انقباض پذیریانقباض پذیری

55- - 2020 میکروگرم/کیلوگرم/دقیقه،  میکروگرم/کیلوگرم/دقیقه، دوپامیندوپامین
وریدیوریدی

انقباض عروقی، افزایش ضربان قلب، افزایش انقباض عروقی، افزایش ضربان قلب، افزایش شوک توزیعیشوک توزیعی
انقباض پذیریانقباض پذیری

))InotropesInotropes( تقویت کننده های انقباض پذیری )تقویت کننده های انقباض پذیری
55- - 2020 میکروگرم/کیلوگرم/دقیقه،  میکروگرم/کیلوگرم/دقیقه، دوبوتامیندوبوتامین

وریدیوریدی
افزایش انقباض پذیری، گشادکننده عروق افزایش انقباض پذیری، گشادکننده عروق انقباض پذیری ضعیفانقباض پذیری ضعیف

محیطیمحیطی
2525//00 میلی گرم/کیلوگرم خوراکی میلی گرم/کیلوگرم خوراکیپیموبندانپیموبندان

1515//00 میلی گرم/کیلوگرم وریدی میلی گرم/کیلوگرم وریدی

افزایش انقباض پذیری، گشادکننده عروق افزایش انقباض پذیری، گشادکننده عروق انقباض پذیری ضعیفانقباض پذیری ضعیف
محیطیمحیطی

))DiureticsDiuretics( ادرارآورها )ادرارآورها
سگ: سگ: 22 میلی گرم/کیلوگرم وریدی،  میلی گرم/کیلوگرم وریدی، فوروزمایدفوروزماید

زیرجلدی، عضلانیزیرجلدی، عضلانی

گربه: گربه: 11 میلی گرم/کیلوگرم وریدی،  میلی گرم/کیلوگرم وریدی، 
زیرجلدی، عضلانیزیرجلدی، عضلانی

ادرارآوریادرارآوریادم ریویادم ریوی

))AnticholinergicsAnticholinergics( آنتی کولینرژیک ها )آنتی کولینرژیک ها
0101//00- - 0404//00 میلی گرم/کیلوگرم  میلی گرم/کیلوگرم آتروپینآتروپین

وریدی، زیرجلدی، عضلانیوریدی، زیرجلدی، عضلانی
افزایش ضربان قلبافزایش ضربان قلبکاهش ضربان قلبکاهش ضربان قلب

005005//00- - 0101//00 میلی گرم/کیلوگرم  میلی گرم/کیلوگرم گلیکوپیرولاتگلیکوپیرولات
وریدی، زیرجلدی، عضلانیوریدی، زیرجلدی، عضلانی

افزایش ضربان قلبافزایش ضربان قلبکاهش ضربان قلبکاهش ضربان قلب

مدیریت اختصاصی شوک قلبیمدیریت اختصاصی شوک قلبی

مدیریت شوک قلبی در دام کوچک به شدت به شناسایی اختلال فیزیولوژیک زمینه ای و تنظیم دقیق درمان بستگی دارد.مدیریت شوک قلبی در دام کوچک به شدت به شناسایی اختلال فیزیولوژیک زمینه ای و تنظیم دقیق درمان بستگی دارد.

بــرای بیمارانــی کــه نیازمنــد پشــتیبانی از پیش بــار )بــرای بیمارانــی کــه نیازمنــد پشــتیبانی از پیش بــار )PreloadPreload(، پس بــار )(، پس بــار )AfterloadAfterload( و انقباض پذیــری هســتند، درمــان حــول محــور محدودیــت ( و انقباض پذیــری هســتند، درمــان حــول محــور محدودیــت 
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ــری  ــای انقباض پذی ــدر و تقویت کننده ه ــای م ــز داروه ــات، تجوی ــری مایع ــای انقباض پذی ــدر و تقویت کننده ه ــای م ــز داروه ــات، تجوی مایع
انقباض پذیــری  تقویــت  بــرای  پیموبنــدان  یــا  دوبوتامیــن  انقباض پذیــری ماننــد  تقویــت  بــرای  پیموبنــدان  یــا  دوبوتامیــن  ماننــد 
ــادکننده های  ــا گش ــوان ب ــار را می ت ــش پس ب ــد. کاه ــوکارد می چرخ ــادکننده های می ــا گش ــوان ب ــار را می ت ــش پس ب ــد. کاه ــوکارد می چرخ می
عروقــی ماننــد هیدرالازیــن یــا نیتروگلیســیرین در مــوارد خــاص عروقــی ماننــد هیدرالازیــن یــا نیتروگلیســیرین در مــوارد خــاص 
ــش یافتــه و در صــورت  ــت عروقــی محیطــی کاه ــا مقاوم ــام داد ت ــش یافتــه و در صــورت انج ــت عروقــی محیطــی کاه ــا مقاوم ــام داد ت انج
اجــازه فشــار خــون، جریــان رو بــه جلــو و برونــده قلبــی بهبــود یابــد. اجــازه فشــار خــون، جریــان رو بــه جلــو و برونــده قلبــی بهبــود یابــد. 
مکمــل اکســیژن و آرام بخشــی ملایــم اغلــب کمکــی مفیــد در کاهــش مکمــل اکســیژن و آرام بخشــی ملایــم اغلــب کمکــی مفیــد در کاهــش 

ــار کاری قلــب هســتند. ــار کاری قلــب هســتند.ب ب

ــه دلیــل آریتمی هــا  ــه دلیــل آریتمی هــا در مقابــل، بیمارانــی کــه شــوک قلبــی در آن هــا ب در مقابــل، بیمارانــی کــه شــوک قلبــی در آن هــا ب
)ماننــد تاکــی کاردی بطنــی ســریع یــا فیبریلاســیون دهلیــزی( ایجــاد )ماننــد تاکــی کاردی بطنــی ســریع یــا فیبریلاســیون دهلیــزی( ایجــاد 
یــا تشــدید شــده اســت، عمدتــاًً نیازمنــد تثبیــت ریتــم و تعــداد ضربان یــا تشــدید شــده اســت، عمدتــاًً نیازمنــد تثبیــت ریتــم و تعــداد ضربان 
ــا مانورهــای واگ  ــا مانورهــای واگ قلــب هســتند. کاهــش تعــداد ضربــان را می تــوان ب قلــب هســتند. کاهــش تعــداد ضربــان را می تــوان ب
))vagal maneuversvagal maneuvers( )ماننــد فشــار ملایــم چشــمی، ماســاژ ســینوس ( )ماننــد فشــار ملایــم چشــمی، ماســاژ ســینوس 
ــال  ــای کان ــمولول(، بلوکه کننده ه ــد اس ــا )مانن ــد(، بتا-بلاکره ــال کاروتی ــای کان ــمولول(، بلوکه کننده ه ــد اس ــا )مانن ــد(، بتا-بلاکره کاروتی
کلســیم )ماننــد دیلتیــازم( یــا عوامــل  ضــد آریتمــی ماننــد لیدوکائیــن کلســیم )ماننــد دیلتیــازم( یــا عوامــل  ضــد آریتمــی ماننــد لیدوکائیــن 
یــا پروکائین آمیــد بســته بــه اخــتلال ریتــم خــاص انجــام داد. افزایــش یــا پروکائین آمیــد بســته بــه اخــتلال ریتــم خــاص انجــام داد. افزایــش 
تعــداد ضربــان ممکــن اســت بــه آنتی کولینرژیک هــا )ماننــد آتروپیــن، تعــداد ضربــان ممکــن اســت بــه آنتی کولینرژیک هــا )ماننــد آتروپیــن، 
گلیکوپیــرولات( پاســخ دهــد یــا در صــورت شکســت مدیریــت دارویــی گلیکوپیــرولات( پاســخ دهــد یــا در صــورت شکســت مدیریــت دارویــی 
ــان، تقاضــای  ــان، تقاضــای نیازمنــد ضربان ســاز باشــد. کنتــرل موفقیت آمیــز ضرب نیازمنــد ضربان ســاز باشــد. کنتــرل موفقیت آمیــز ضرب
اکســیژن میــوکارد را کاهــش داده و بــه بازگردانــدن برونــده مؤثــر قلبی اکســیژن میــوکارد را کاهــش داده و بــه بازگردانــدن برونــده مؤثــر قلبی 

کمــک می کنــد و اجــازه پرفیــوژن محیطــی بهتــری را می دهــد.کمــک می کنــد و اجــازه پرفیــوژن محیطــی بهتــری را می دهــد.

مایع درمانــی تهاجمــی  از  بایــد  اشــکال شــوک قلبــی،  تمامــی  مایع درمانــی تهاجمــی در  از  بایــد  اشــکال شــوک قلبــی،  تمامــی  در 
جلوگیــری کــرد تــا از بدتــر شــدن ادم ریــوی جلوگیــری شــود و درمــان جلوگیــری کــرد تــا از بدتــر شــدن ادم ریــوی جلوگیــری شــود و درمــان 
بایــد بــا ارزیابــی مجــدد مــداوم، تصویربــرداری و پایــش همودینامیــک بایــد بــا ارزیابــی مجــدد مــداوم، تصویربــرداری و پایــش همودینامیــک 

هدایــت شــود.هدایــت شــود.

جمع بندیجمع بندی

شــوک در بیمــاران دامپزشــکی یــک نارســایی پویــا و تهدیدکننــده شــوک در بیمــاران دامپزشــکی یــک نارســایی پویــا و تهدیدکننــده 
ــم های  ــق مکانیس ــناخت دقی ــت. ش ــی اس ــوژن بافت ــی در پرفی ــم های زندگ ــق مکانیس ــناخت دقی ــت. ش ــی اس ــوژن بافت ــی در پرفی زندگ
فیزیوپاتولوژیــک انــواع شــوک )کاهــش حجــم خــون در گــردش، فیزیوپاتولوژیــک انــواع شــوک )کاهــش حجــم خــون در گــردش، 
درمانگاهــی  تصمیم گیــری  کلیــد  توزیعــی(  و  انســدادی  درمانگاهــی قلبــی،  تصمیم گیــری  کلیــد  توزیعــی(  و  انســدادی  قلبــی، 
هم پوشــان  علائــم  بــا  اغلــب  بیمــاران  ازآنجاکــه  اســت.  هم پوشــان منطقــی  علائــم  بــا  اغلــب  بیمــاران  ازآنجاکــه  اســت.  منطقــی 
از  اســتفاده  حیاتــی،  علائــم  متوالــی  پایــش  می کننــد،  از مراجعــه  اســتفاده  حیاتــی،  علائــم  متوالــی  پایــش  می کننــد،  مراجعــه 
ابزارهــای ارزیابــی ســریع )ماننــد ابزارهــای ارزیابــی ســریع )ماننــد SISI، لاکتــات و ، لاکتــات و POCUSPOCUS ( و ســنجش  ( و ســنجش 
ــات  ــرای نج ــرد ب ــن رویک ــان، موفقیت آمیزتری ــه درم ــخ ب ــتمر پاس ــات مس ــرای نج ــرد ب ــن رویک ــان، موفقیت آمیزتری ــه درم ــخ ب ــتمر پاس مس

ــود. ــد ب ــار خواه ــان بیم ــود.ج ــد ب ــار خواه ــان بیم ج
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تشــخیص بیمــاری پریودنتــال معمــولًاً کار دشــواری نیســت. چالــش اصلــی، تعییــن شــدت بیمــاری و درک گزینه هــای درمانــی اختصاصــی برای 
ــته کننده تر  ــه خس ــاده تر و البت ــیار س ــی بس ــند، زندگ ــده باش ــح و خط کشی ش ــه واض ــا همیش ــر تصمیم گیری ه ــت. اگ ــک از دندان هاس ــر ی ه
می شــد. بــه عنــوان مثــال درمــان همیشــگی بــرای دندان هــای ســالم جرم گیــری و بــرای دنــدان بــه شــدت درگیــر کشــیدن بــود. امــا ماننــد 

ســایر جنبه هــای زندگــی، هنــگام تصمیم گیــری در مــورد بیمــاری پریودنتــال، طیف هــای مختلفــی از روش هــای درمانــی وجــود دارد.
ــروز می کنــد.  در ســگ ها و گربه هــا، بیمــاری پریودنتــال فرآینــدی تدریجــی و مزمــن اســت کــه در مراحــل مختلفــی از شــدت درمانگاهــی ب
جــدول زیــر، طبقه بنــدی و نامگــذاری مراحــل بیمــاری را طبــق اســتاندارد کالــج دندانپزشــکی دامپزشــکی آمریــکا )AVDC( نشــان می دهــد.

بررسی بهترین گزینه های درمانی برای بیماری پریودنتال
ترجمه و تنظیم: فاطمه رمضان پور

رزیدنت جراحی دانشگاه شهید چمران اهواز
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علائم درمانگاهی و رادیولوژینام علمیمرحله بیماری
PD0از نظر درمانگاهی کاملا طبیعی؛ بدون التهاب لثه یا پریودنتیت مشهود.طبیعی
PD11 فقط التهاب لثه؛ بدون از دست رفتن اتصال پریودنتال، ارتفاع و ساختار حاشیه آلوئول طبیعی مرحله

است.
PD22 التهاب لثه اولیه،کمتر از 25 درصد اتصال پریودنتال از دست رفته است، یا حداکثر درگیری مرحله

انشعابات مرحله 1 در دندان های چند ریشه ای وجود دارد. علائم رادیولوژیک اولیه وجود دارد. 
از دست رفتن اتصال پریودنتال کمتر از 25 درصد است که یا از طریق سنجش سطح اتصال 

درمانگاهی یا تعیین رادیوگرافی فاصله لبه استخوان آلوئولار تا محل اتصال مینایی-سیمانی 
)Cementoenamel junction( نسبت به طول ریشه اندازه گیری می شود.

PD33 پریودنتیت متوسط، 25 تا 50 درصد از دست رفتن اتصال پریودنتال، اندازگیری از طریق سنجش مرحله
سطح اتصال درمانگاهی، تعیین رادیوگرافی فاصله لبه استخوان آلوئولار تا محل اتصال مینایی-
سیمانی نسبت به طول ریشه، یا درگیری انشعابات ریشه مرحله 2 در دندان های چند ریشه ای 

اندازه گیری می شود.
PD44 پریودنتیت پیشرفته، بیش از 50 درصد از دست رفتن اتصال پریودنتال با علائم رادیوگرافی که در مرحله

مراحل قبلی ذکر شد یا درگیری انشعابات ریشه مرحله 3 در دندان های چند ریشه ای

ــه  ــک گرب ــان ی ــار و در ده ــگ ۴۲ بیم ــک س ــان ی ــم در ده ــادآوری می کن ــواره ی ــجویان هم ــه دانش ــس ب ــگام تدری ــن هن ــد: م ــنده می گوی نویس
۳۰ بیمــار مســتقل وجــود دارد. هــر بیمــار )هــر دنــدان( نیازمنــد ارزیابــی مجــزا، طــرح درمــان اختصاصــی و دلایــل مســتند بــرای انتخــاب آن 

درمــان اســت.
انواع تحلیل استخوان در بیماری پریودنتال

تحلیل استخوان پریودنتال به دو دسته ی افقی و عمودی تقسیم می شود.
• تحلیــل افقــی اســتخوان: بــه تحلیــل اســتخوان آلوئــولار در امتــداد لبــه آلوئــولار فــک بــالا یــا پاییــن گفتــه می‌شــود کــه منجــر بــه نمایــان 	

شــدن ریشــه و محــل انشــعاب ریشــه‌ها در دندان‌هــای چنــد ریشــه‌ای می‌گــردد )شــکل 1(. 
• تحلیل عمودی استخوان: به تحلیل استخوان آلوئولار در امتداد محور طولی ریشه اطلاق می‌شود )شکل 2(. 	

ــه و درمــان تحلیــل  ــن دو، مقابل ــا یــک ریشــه رخ دهنــد. از بیــن ای ــدان ی ــه طــور همزمــان در اطــراف یــک دن ــن دو فرآینــد ممکــن اســت ب ای
عمــودی آســان تر از تحلیــل افقــی اســت، زیــرا در نقص هــای عمــودی اغلــب ســه دیــواره اســتخوانی در اطــراف ضایعــه باقی مانــده اســت کــه 

ــد. ــه دارن ــود نگ ــاز را در خ ــواد استخوان س ــد م می توانن

چه زمانی درمان های پیشرفته توصیه می شود؟
نخســتین پرســش ایــن اســت: آیــا بیمــاری پریودنتــال تــا حــدی پیشــرفت کــرده کــه آســیب بــه پالــپ دنــدان )endodontic( نیــز ایجــاد شــده 
باشــد؟ اگــر پاســخ مثبــت اســت، در ایــن صــورت، آســیب مضاعــف بیمــاری پریودنتــال و بیمــاری اندودنتیــک، کشــیدن دنــدان را بــه تنهــا 
انتخــاب عملــی تبدیــل می کنــد. قبــل از تصمیم گیــری در مــورد انجــام درمان هــای پیشــرفته، بــرای دندان هایــی بــا وضعیــت مــرزی، گفتگــو 
ــس  ــگ پلی ــار )س ــی بیم ــبک زندگ ــاس س ــر اس ــیب دیده ب ــدان آس ــا دن ــت دارد. آی ــوان اهمی ــب حی ــا صاح ــه ب ــح و صادقان ــر صری و تبادل نظ
ــار  ــک بیم ــرایط فیزیولوژی ــا ش ــت؟ آی ــدان اس ــت دادن دن ــران از دس ــوان نگ ــب حی ــا صاح ــت؟ آی ــم اس ــردی مه ــر عملک ــان( از نظ ــا بی خانم ی
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شــکل 1: تحلیــل افقــی اســتخوان در فــک پاییــن ســمت راســت یــک ســگ، کــه از نخســتین دنــدان آســیاب کوچــک )دنــدان ۴۰۵( تــا چهارمیــن دنــدان 
پیــش آســیباب )دنــدان ۴۰۸( امتــداد دارد. دندان هــای ۴۰۶، ۴۰۷ و ۴۰۸ دارای مرحلــه ۳ بیرون زدگــی اســتخوان هســتند. 

ــان را  ــه درم ــش و ادام ــرای پای ــدی ب ــدد بع ــی های متع ــازه بیهوش اج
می دهــد )زیــرا درمــان پریودنتــال پیشــرفته اغلــب مســتلزم چندیــن 
و  قــادر  خانگــی  حیــوان  صاحــب  آیــا  اســت(؟  بیهوشــی  مرحلــه 
ــن  ــر ای ــت؟ در غی ــزل اس ــه در من ــای روزان ــام مراقبت ه ــه انج ــل ب مای
صــورت، حتــی بهتریــن جراحی هــای پریودنتــال نیــز بــه دلیــل ادامــه 
ــک  ــا کلینی ــد. آی ــد ش ــه خواه ــت مواج ــا شکس ــاری ب ــرفت بیم پیش
شــما بــه تجهیــزات، مــواد و تجربــه لازم بــرای ارائــه درمــان پیشــرفته 

ــت؟ ــز اس ــال مجه پریودنت

ابزارها و دستورالعمل های درمانی
آنچــه کــه از محــل عارضــه خــارج می کنیــد بســیار مهم تــر از مــاده ای 
مــاده  به کارگیــری هــر  از  قبــل  قــرار می دهیــد.  آن  کــه در  اســت 

ــت: ــی اس ــر الزام ــل زی ــام مراح ــی، انج درمان
• اولتراســونیک 	 بــا قلم‌هــای  اولتراســونیک کامــل  جرم‌گیــری 

ــه  ــر لث ــری زی ــرای جرم‌گی ــده ب ــی ش طراح
• جرم‌هــای 	 برداشــتن  بــرای  دســتی  کورت‌هــای  از  اســتفاده 

آن کــردن  صیقلــی  و  ریشــه  ســطح  از  باقی‌مانــده 
• اســتفاده از لبــه برنــده کــورت دســتی روی بافــت نــرم دیواره‌هــای 	

محــل ضایعــه بــرای برداشــت بافــت گرانولاســیون بیمــار، تــا 
ســطح تــازه‌‌ای از بافــت همبنــد لثــه امــکان اتصــال مــدد بــه 

ــد. ــدا کن ــدان را پی ــه دن ریش
• فلاشــینگ و شست‌وشــوی نهایــی ضایعــه بــرای خــروج تمامــی 	

ــا ــا و جرم‌ه بقای
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ــان  ــی را نش ــل افق ــی از تحلی ــات مختلف ــا درج ــگ. دندان ه ــک س ــپ ی ــمت چ ــن س ــک پایی ــتخوان ف ــودی اس ــی و عم ــل افق ــی از تحلی ــکل 2: ترکیب ش
می دهنــد، امــا تحلیــل عمــودی اســتخوان نیــز در امتــداد ریشــه دندان هــای ۳۰۹، ۳۱۰ و ۳۱۱ مشــاهده می شــود. در ایــن مــورد، کشــیدن دندان هــای 
 open root( ــدان ــه دن ــه ریش ــاز ب ــرد ب ــق رویک ــتری دارد، از طری ــت بیش ــردی اهمی ــر عملک ــه از نظ ــدان ۳۰۹ ک ــظ دن ــر حف ــز ب ــا تمرک ۳۰۸، ۳۱۰ و ۳۱۱ ب

planing( و بازســازی هدایت شــده اســتخوان )guided bone regeneration(. منطــقی بنــظر می رــسد.

ایــن روش‌هــای درمانــی بــرای هــر بیمــار یــا هــر صاحــب حیــوان خانگــی مناســب نیســت، امــا در مــواردی کــه تحلیــل عمــودی اســتخوان بــدون 
درگیــری همزمــان اندودنتیــک و بــدون لــق شــدن دنــدان باشــد، نتایــج درخشــانی بــه همــراه دارد. قبــل از انجــام ایــن روش‌هــا، شــرکت در 

کارگاه‌هــای عملــی تخصصــی درمان‌هــای پیشــرفته بیمــاری پریودنتــال توصیــه می‌شــود.

منبع:
/https://www.veterinarypracticenews.com/best-treatment-options-periodontal-disease
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اطلاعیه     

با هم بدانیم
 pHD.

تعــداد دانشــجویان و دانشــکده های دامپزشــکی در کشــور ایــران همــواره از مســائل مهــم مــورد  بحــث بــوده اســت. بــه بهانــه ی خبــر کاهــش 
ــور  ــر کش ــود در ه ــکی موج ــکده های دامپزش ــداد دانش ــه تع ــم ب ــی انداختی ــکی، نگاه ــکده های دامپزش ــجو در دانش ــرش دانش ــداد پذی تع
ــترین  ــت. بیش ــده اس ــان داده ش ــتند، نش ــود داش ــور خ ــکی در کش ــکده دامپزش ــش از 10 دانش ــه بی ــورهایی ک ــر کش ــودار زی ــان. در نم جه
ــرای امــکان  ــران مشــاهده می شــود. ب ــل و ســپس در ای ــکا، چیــن و برزی تعــداد دانشــکده دامپزشــکی موجــود در یــک کشــور در هنــد، آمری
ــگ  ــی، فرهن ــات خانگ ــداری حیوان ــگ نگه ــور، فرهن ــت کش ــون جمعی ــی همچ ــروی کاری، عوامل ــجو و نی ــرورش دانش ــرای پ ــزی ب برنامه ری
غذایــی، میــزان تولیــدات دامــی و امــکان صــادرات آن هــا حائــز اهمیــت اســت. طبیعتــا بــرای برنامه ریــزی ویــژه، نیــاز بــه مطالعــات گســترده 
در ایــن زمینــه اســت امــا بــا نگاهــی ســاده بــه کشــورهایی کــه تعــداد دانشــکده های دامپزشــکی نزدیــک بــه تعــداد دانشــکده های موجــود در 
ایــران دارنــد، بــه تفــاوت فــراوان جمعیتــی، وســعت کشــور، فرهنــگ و آب و هــوای آن هــا بــا کشــورمان پــی خواهیــم بــرد. امیــد اســت نهادهــای 

ــه موضوعاتــی از ایــن دســت پرداختــه و اســتراتژی های متناســب را طراحــی کننــد. ــژه ب ــا دقــت وی تصمیم گیــری ب
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