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گرفتم، گریه کردم، این برایت خانه خواهد شد؟!گرفتم، گریه کردم، این برایت خانه خواهد شد؟!
برایت اشکِ من آن کودکِ دردانه خواهد شد ؟!برایت اشکِ من آن کودکِ دردانه خواهد شد ؟!

سبو افتاده آن سو ، همسبو افتاده آنسوتر ،سبو افتاده آن سو ، همسبو افتاده آنسوتر ،
دگر این جام با چندین ترََک پیمانه خواهد شد؟!دگر این جام با چندین ترََک پیمانه خواهد شد؟!

به هرسو می پرد در این شبِ تاریک ، دیوار استبه هرسو می پرد در این شبِ تاریک ، دیوار است
مگو بی شمعِ روشن »این دو پرَ« پروانه خواهد شدمگو بی شمعِ روشن »این دو پرَ« پروانه خواهد شد
به هرصورت غمت را می خورم تا همنوا باشمبه هرصورت غمت را می خورم تا همنوا باشم

که آدم با غمِ بی همنوا دیوانه خواهد شد که آدم با غمِ بی همنوا دیوانه خواهد شد 
فراموشی، دوای دردِ انسان است و می آیدفراموشی، دوای دردِ انسان است و می آید
یقین دارم که مویت صبحِ فردا شانه خواهد شدیقین دارم که مویت صبحِ فردا شانه خواهد شد

هنوزت دانه ی امید در دل هست پس برخیزهنوزت دانه ی امید در دل هست پس برخیز
بسا باغا که بیرون از دلِ این دانه خواهد شد!بسا باغا که بیرون از دلِ این دانه خواهد شد!

عکاس: سپیده طلوع
حسین جنتیحسین جنتی
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تدوین: دکتر ناصر وصال

درباره لیدوکائین بیش تر بدانیم

یک قاچ بیهوشی

ــه عنــوان اولیــن داروی بی حســی موضعــی آمیــدی، یــک داروی کامــلًا  ــام تجــاری زایلوکائیــن ]xylocaine[( ب ــا ن ــد )ب لیدوکائیــن هیدروکلرای
 ،)nerve blocks( بلوک هــای عصبــی ،)infiltration( شــناخته شــده اســت کــه بــرای انــواع تکنیک هــای بی حســی از جملــه انتشــاری
بی حســی ناحیــه ای وریــدی )Intravenous regional anesthesia-IVRA( و اپیــدورال بــه تنهایــی یــا در ترکیــب بــا اپی نفریــن اســتفاده 
ــری  ــای دیگ ــه کاربرده ــی دوم( چ ــگ جهان ــان جن ــا پای ــارن ب ــلادی –مق ــد 1946 می ــال تولی ــی )س ــیار قدیم ــن داروی بس ــا ای ــود. ام می ش

ــد؟ ــته باش ــد داش می توان
بــا توجــه بــه از بیــن رفتــن رفلکــس بلــع گربــه در بیهوشــی عمیق تــر، از اســپری لیدوکائیــن بــرای تســهیل لوله گــذاری نــای و پیش گیــری از 
اسپاســم حنجــره )laryngospasm( در ایــن گونــه اســتفاده می شــود. در ســگ، از تزریــق لیدوکائیــن )۲mg/kg, IV( قبــل از القــاء بیهوشــی 
بــا پروپوفــل بــرای کاهــش احتمــال بــروز رفلکــس ســرفه )cough reflex( و هم چنیــن جلوگیــری از تغییــرات همودینامیــک )افزایــش ضربــان 
 intracranial( اســتفاده شــده اســت. شــایان ذکــر اســت کــه رفلکــس ســرفه می توانــد باعــث افزایــش فشــار داخلــی مغــز )قلــب و فشــار خــون

pressure( شــود، کــه در بیمــاران مبتــلا بــه صدمــات مغــزی خطرنــاک خواهــد بــود.
ــا  ــی ]ventricular tachycardia[ ی ــی کاردی بطن ــی )تاک ــای بطن ــان آریتمی ه ــرای درم ــاً ب ــوده و خصوص ــی ب ــد آریتم ــر ض ــن دارو داری اث ای
انقباضــات پیــش رس بطنــی ]Premature ventricular contraction-VPCs[( اســتفاده می شــود. دوز معمــول آن بــرای کنتــرل آریتمــی قلبی 
بــه صــورت بولــوس آهســته )طــی 2 دقیقــه( ۲mg/kg IV می باشــد. تزریــق وریــدی ســریع لیدوکائیــن مي توانــد منجــر بــه اُفــت شــدید فشــار 
خــون شــریانی )Hypotension( شــود. بــا توجــه بــه کوتــاه بــودن طــول اثــر ایــن دارو، تجویــز لیدوکائیــن بایــد بــه صــورت اینفیــوژن)۲۵-۸۰ 

میکروگــرم بــر کیلوگــرم بــر دقیقــه( ادامــه یابــد. 
از آنجایــي کــه اســتفاده از داروي تیوپنتــال ســدیم بــراي القــاء بیهوشــي مي توانــد آریتمــي بطنــي ایجــاد نمایــد، تجویــز هم زمــان لیدوکائیــن 
ــق  ــد. تزری ــري کن ــز پیش گی ــي نی ــي بطن ــروز آریتم ــي آن، از ب ــي عروق ــرات قلب ــش اث ــه کاه ــال، و در نتیج ــش دوز تیوپنت ــن کاه ــد ضم مي توان
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خــارج عروقــي تیوپنتــال، بــه دلیــل محــرك بافــت بــودن، مي توانــد باعــث نکــروز بافتــي شــود. بــراي کاهــش صدمــات بافتــي بایــد در ناحیــه 
مــورد نظــر ســالین و لیدوکائیــن تزریــق شــود تــا بــا رقیــق کــردن تیوپنتــال، از شــدت صدمــات بکاهــد. تزریــق لیدوکائیــن، ضمــن کاهــش درد، 

مي توانــد بــا ایجــاد اتســاع عروقــي )vasodilation( بــه جــذب تیوپنتــال کمــك کنــد. 
در انســان تزریــق وریــدي پروپوفــل، بــه خصــوص در وریدهــاي محیطــي کوچــك، دردنــاك اســت. بــه همیــن دلیــل برخــي کلینســین ها بــراي 
کاهــش درد ناشــي از تزریــق، قبــل از پروپوفــل اندکــي لیدوکائیــن در همــان وریــد تزریــق مي کننــد. همیــن مســئله در خصــوص داروي اتومیدات 
)بــا فرمولاســیون حــاوی پروپیلن گلیکــول بــه عنــوان حــلال( نیــز صــادق اســت. تزریــق وریــدی پروپیلن گلیکــول دردنــاك اســت و بــه عــلاوه 

وجــود ایــن حــلال باعــث هیپراُســمولار شــدن )hyperosmolarity( داروي اتومیــدات و تشــدید درد مي شــود.
ــود.  ــتفاده می ش ــای بیهوشــی اس ــایر داره ــی دردی وکاهــش دوز س ــر ب ــتن اث ــرای داش ــه صــورت اینفیــوژن در طــی بیهوشــی ب ــن ب لیدوکائی
ــوص  ــه خص ــی )ب ــای تهاجم ــل ]FLK/ MLK[( در جراحی ه ــا فنتانی ــن )ی ــن و مُرفی ــا کتامی ــب ب ــن در ترکی ــوژن لیدوکائی ــتفاده از اینفی اس
ــا فنتانیــل در ترکیــب MLK و FLK فصــل 13  ــراي دوز داروهــای لیدوکائیــن، کتامیــن و مُرفیــن ی ــدی( متــداول اســت )ب جراحی هــای اُرتوپ

ــد(. ــکي« را ببینی ــردي در دامپزش ــي کارب ــاب »بیهوش کت
اســتفاده از لیدوکائیــن بــه صــورت اینفیــوژن )Constant rate infusion ]CRI[( در طــی جراحــی کولیــک اســب و در دوره بعــد از جراحــی 
می توانــد بــه بهبــود حــرکات گوارشــی اســب کمــک کنــد. بــه عــلاوه، لیدوکائیــن دارای اثــر ضــد التهابــي، آنتی اکســیدانی و مهــار رادیکال هــای 
آزاد )Free radical scavenger/antioxidant( اســت. دوز اولیــه )بارگیــري ]Loading dose[( لیدوکائیــن mg/kg, IV 1.۵-1.۳طــي 15 

دقیقــه بــوده ســپس بــا دوز )CRI( ۵۰ میکروگــرم بــر کیلوگــرم بــر دقیقــه ادامــه مي یابــد.
لیدوکائیــن بــا اکثــر محلول هــاي تزریقــي از جملــه دکســتروز 5%، ســالین و رینگــر لاکتــات ســازگار اســت. بنابرایــن بــراي تجویــز بــه صــورت 

ــن محلول هــا اضافــه کــرد. ــه ای ــوان لیدوکائیــن را ب اینفیــوژن مي ت
ــا  ــده ی ــواد نگه دارن ــد م ــد از داروي فاق ــاً بای ــرل درد، حتم ــراي کنت ــورت CRI ب ــه ص ــا ب ــی ی ــرل آریتم ــرای کنت ــن ب ــز لیدوکائی ــورت تجوی در ص

CRI شکل 1– آمپول لیدوکائین 2% فاقد اپی نفرین و مواد نگه دارنده مناسب برای تزریق وریدی و
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ــراي  ــد ب ــده اســت و نبای ــال، حــاوي مــواد نگه دارن ــه صــورت وی ــن اســتفاده شــود. شــایان ذکــر اســت کــه لیدوکائیــن عرضــه شــده ب اپي نفری
تزریــق وریــدي اســتفاده شــود. در حــال حاضــر بــه دلیــل رعایــت اســتریلیتي و جلوگیــري از آلــوده شــدن دارو، اســتفاده از ویــال لیدوکائیــن 
ــکل 1(. ویال هــاي چنــد  ــول لیدوکائیــن، کــه فاقــد نگه دارنــده اســت، اســتفاده مي شــود )ش در انســان مرســوم نیســت و معمــولًا از آمپ
 ،)methylparaben( ــن ــولفات )sodium metabisulphite(، متیل پاراب ــدیم متابي س ــه س ــی از جمل ــاوي ترکیبات ــولًا ح ــن معم دوزي لیدوکائی
بنزیل الــکل )benzyl alcohol( و EDTA هســتند کــه مي تواننــد باعــث بــروز عــوارض جانبــي شــوند )شــکل 2(. تذکــر مهــم ایــن کــه از بیــن 

ــت. ــي نیس ــاي بي حس ــایر داروه ــه س ــم ب ــل تعمی ــت و قاب ــن اس ــوص لیدوکائی ــط مخص ــدي فق ــز وری ــدد، تجوی ــي متع ــاي بي حس داروه

 

 

شــکل 2– ویــال لیدوکائیــن 2% حــاوی اپی نفریــن )راســت( و مــواد نگه دارنــده )چــپ( مناســب بــرای انــواع بلوک هــای عصبــی- توجــه: 
ــه  ــود(، توصی ــام می ش ــق دارو در CSF انج ــه تزری ــی )]spinal or intrathecal[ ک ــی نخاع ــرای بی حس ــده ب ــواد نگه دارن ــاوی م ــن ح لیدوکائی

نشــده اســت.
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راهنمای جدید برای مدیریت لنگش گاو

شــرکت Ceva Health Care، ســازنده ی Ketofen، راهنمــا 
روش  بهتریــن  درمــورد  دامــداران  بــرای  را  ویدیو هایــی  و 
مدیریــت لنگــش گاو  منتشــر کــرده اســت. راهنمــای گام بــه 
ــه  ــه ب ــش در گل ــود لنگ ــرای بهب ــتورالعمل هایی را ب گام، دس

دامــداران ارائــه می دهــد.
ایــن راهنمــا، همچنیــن اهمیــت اجــرای یــک برنامــه درمانــی 
ــش در  ــش لنگ ــایش و کاه ــود آس ــرای بهب ــتمر ب ــوی و مس ق
کوتــاه مــدت را برجســته می کنــد کــه منجــر بــه افزایــش 

تولیــد و افزایــش رفــاه گاو در دراز مــدت می شــود.
در صــورت شناســایی جراحــات، راهنمــا شــامل بازنگــری کل 
گلــه توســط شــخصی بــرای دادن امتیــاز حرکتــی، درخواســت 

.DVM ترجمه و تنظیم: مهبد باژبان|

ــس از  ــاعت پ ــان 4۸ س ــد( ، درم ــده باش ــالم آمــوزش دی ــم های س ــه س ــه برنام ــرای ارائ ــه ب ــی حرکتــی )کســی ک ــک مرب ــا ی ــاس ب ــا تم ــاوره دامپزشــکی ی مش
شناســایی ضایعــه بــا انجــام ترکیبــی از ترمیــم کــردن، بی حســی، اســپری ضــد میکروبــی موضعــی، ضدالتهــاب غیراســتروئیدی و در صــورت لــزوم اهمیــت 

درمــان مســتمر، پیشــگیری و نظــارت هــر ۲ هفتــه یــک بــار اســت. 
ــا  ــن داروه ــتفاده از ای ــت اس ــامل اهمی ــه ش ــتروئیدی ک ــاب غیراس ــای ضدالته ــز دارو ه ــتفاده موفقیت آمی ــرای اس ــی ب ــاوی نکات ــن ح ــا همچنی ــن راهنم ای

ــد. ــیر می باش ــش ش ــت کاه ــدون ممنوعی ب
چهــار ویدیــوی مدیریــت لنگــش وجــود دارد کــه بــا همــکاری دکتــر جیمــز ویلســون ، مشــاور ســلامت ســم از Herd Health Consultancy تهیه شــده اســت 
و شــامل مشــارکت های الکــس بــاروز، ســم چین حرفــه ای پــا و رئیــس انجمــن ملــی ســم چینی گاو )NACFT(، دیــو بیکــن، یــک دامــدار شــیری از مزرعــه 
گلادتــورپ در ناتینگهام شــر، شــانون تریــدر، دســتیار گلــه دار در مزرعــه گلادتــورپ و هــری والبــی، جــراح دامپزشــکی و مشــاور فنــی نشــخوارکنندگان در 

Ceva Animal Health اســت.
ایــن ویدیو هــا، مزایــای امتیازدهــی منظــم حرکتــی، اولویــت تحــرک و پیشــگیری از لنگــش تلیســه ها و حفــظ موفقیــت مدیریــت لنگــش را بــا درمــان عملــی 

و موثر لنگش و برنامه های پیشگیری را پوشش می دهند.  

منبع:
https://www.vetsurgeon.org/b/veterinary-news/posts/new-guide-to-the-management-of-cattle-lameness
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پــس از انجــام جراحــی پیچیــده توســط متخصصــان دامپزشــکی 
ــی  ــی- فک ــل گیجگاه ــه مفص ــپلازی دوطرف ــگاه Davies، دیس دانش

ــد. ــرف ش ــه برط ــک گرب )TMJ( ی
ــیدن  ــازه کش ــت خمی ــه عل ــولًا ب ــاله معم ــاده 1۲ س ــه م ــی، گرب دکس
یــا تمیــز کــردن خــودش بــرای مــدت طولانــی بــا مشــکل قفــل شــدن 
متنــاوب فــک مواجــه بــود. مشــکل او، دیســپلازی دو طرفــه مفصــل 
ــادر  ــبتاً ن ــا نس ــه در گربه ه ــد ک ــخیص داده ش ــی تش ــی- فک گیجگاه
اســت و بــرای درمــان بــه کلینیــک جراحــی دنــدان،  فــک و صــورت در 

Davies ارجــاع شــد.
دکتــر خــوزه رویــز، رئیــس بخــش دندانپزشــکی و جراحــی فــک و 
صــورت در Davies گفــت: »دکســی هــر بــار کــه فکــش قفــل می شــد، 
ــود  ــان موج ــا راه درم ــد.« تنه ــا بنوش ــورد ی ــزی بخ ــت چی نمی توانس
ــدن  ــل ش ــری از قف ــرای جلوگی ــت. ب ــی اس ــکل جراح ــن مش ــرای ای ب
فــک پاییــن، بــه دلیــل خاصیــت ارتجاعــی غیرطبیعــی در کپســول و 
ربــاط مفصــل، مــا نیــاز داشــتیم مقــداری اســتخوان از گونــه در ناحیــه 

ــم. قــوس زیگوماتیــک و فــک پاییــن برداری
 )Trigeminal(ــو ــه قل ــب س ــه عص ــوک دو طرف ــی، بل ــم بی¬هوش تی
ــی  ــد از جراح ــن و بع ــی در حی ــه درد احتمال ــر گون ــش ه ــرای کاه را ب

     جراحی، دیسپلازی دو طرفه مفصل گیجگاهی- فکی گربه را برطرف می کند
ترجمه و تنظیم: فاطمه رمضان پور

دانشجوی دکتری عمومی دانشکده دامپزشکی دانشگاه رازی 

مقالات علمی

ــه  ــه قــوس زیگوماتیــک در قســمت شــکمی آن نزدیــک شــد. برشــی روی اســتخوان گون ــز ســپس ب ــد. دکتــر روی ــا نتایــج عالــی انجــام دادن ب
دکســی، بــه منظــور دسترســی و جداکــردن آن ایجــاد شــد. بــرش اســتخوان بــا اســتفاده از ابــزاری انجــام شــد کــه هنــگام ارتعــاش می توانــد 
ــی  ــاختارهای عصب ــا س ــی ی ــای خون ــه رگ ه ــه ب ــه ضرب ــر گون ــن از ه ــد. بنابرای ــون می¬مانن ــرم مص ــای ن ــا بافت ه ــد ام ــرش ده ــتخوان را ب اس
جلوگیــری می کنــد. قســمت بالایــی فــک پاییــن نیــز بریــده شــد تــا از قفــل شــدن آن بــر روی اســتخوان گونــه باقــی مانــده، جلوگیــری شــود.
 دکتــر رویــز توضیــح داد: مــن پوســت را بــه صــورت پشــتی برگردانــدم و در قســمت زیــر پریوســت، عضلــه ماســتر را تــا قســمت شــکمی قــوس 
زیگوماتیــک بــالا بــردم. بــا اســتفاده از ابــزار جراحــی پیزوالکتریــک، دوســوم قســمت شــکمی قــوس زیگوماتیــک را بــه صــورت هلالــی بــرش 
دادم و فیبرهــای عضلــه جوشــی را در امتــداد محــور طولــی، جــدا کــردم. ایــن فرآینــد برجســتگی کرونوئیــد را در معــرض دیــد قــرار داده و دو 
ســوم پشــتی آن را برداشــتم. ســپس ایــن رونــد را در طــرف مقابــل تکــرار کــردم. دکســی بــه خوبــی بهبــود یافــت و 24 ســاعت بعــد از عمــل 

مرخــص شــد.                                                                                               
منبع

https://vetspecialists.co.uk/case-studies-post/dental-surgery-resolves-feline-bilateral-tmj-dysplasia/
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نامزدهای نهایی جایزه ی بهترین دامپزشک سال انجمن دامپزشکی بریتانیا
ترجمه و تنظیم:  سارا یوسفی

دانشجوی دکتری عمومی دانشکده دامپزشکی دانشگاه فردوسی مشهد

ــن دامپزشــک ســال BVA Young Vet )انجمــن  ــزه ی بهتری ــی جای ــه نامــزد نهای ــه عنــوان س ــکا همپســون، هنــری لمــب و کامیــلا چــرچ ب رب
ــده اند. ــاب ش ــود، انتخ ــت می ش ــس حمای ــط زوئتی ــه توس ــا( ک ــکی بریتانی دامپزش

اعضــای هیئــت داوران شــامل آنــا جادســون رئیــس BVA، ســو پاترســون رئیــس RCVS، الــی وارد مســئول ملــی دامپزشــکی دام هــای پــرواری 
و اســب در زوئتیــس بریتانیــا، و برنــده جایــزه ســال گذشــته هانــا هانــت، فینالیســت ها را براســاس کار الهام بخــش خــود کــه شــامل حمایــت از 
مشــتریان و همــکاران، ارائــه مراقبــت برجســته و مــداوم بــرای بیمــاران، الهام بخشــی بــه دیگــران و کمــک بــه جامعه شــان، حمایــت از اهــداف 

در ایــن حرفــه و انجــام کارهــای فراتــر از وظایــف عــادی، انتخــاب کردنــد.

ربــکا کــه در ســال ۲۰1۵ از دانشــگاه بریســتول فارغ التحصیــل شــد، بــرای کارهایــی کــه در تأســیس آمــوزش دامپزشــکی در مــلاوی انجــام 
داده ، نامــزد شــده اســت، یــک موسســه خیریــه حمایــت از حیوانــات کــه خدمــات دامپزشــکی رایــگان را بــه جوامــع کــم درآمــد ارائــه می دهــد و 

تصویر: از راست به چپ، کامیلا چرچ، هنری لمب و ربکا همپسون.
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همچنیــن حمایــت آموزشــی هــم بــرای دامپزشــکان در کشــور و هــم بــه دانشــگاه کشــاورزی و منابــع طبیعــی لیلونگــوو )لوانــار(، تنها دانشــکده 
دامپزشــکی آن، ارائــه می دهــد.

هنــری، دامپزشــک طیــور تجــاری و شــکاری، بــرای کارهایــی کــه در مقابلــه بــا شــیوع آنفولانــزای مرغــی انجــام داد و تشــویق ســایر دامپزشــکان 
ــور، اولیــن  ــکی طی ــش در صنعــت طیــور نامــزد شــد. هنــری همچنیــن ســاکن دانشــکده اروپایــی علــوم دامپزش جــوان بــرای ایفــای نق
کمک کننــده بــه ســلامت روانــی و متولــی موسســه خیریــه بهداشــت روان روســتایی »تنهــا نیســتید« )YANA(، یکــی از رهبــران گــروه زیســت 

محیطــی او و مســئول چرخــه تعویــض موقتــی در زمینــه دامپزشــکی RVC  اســت، کــه اولیــن دانشــجوهایش را در ســال 2024 می گیــرد.

کامیــلا یــک دامپزشــک اســب اســت کــه بــرای تعهــدش بــه ترویــج حرفــه دامپزشــکی، رفــاه اســب ها و بــرای کارهایــی کــه در تأســیس مطــب 
ســرپایی اســب های ، پــرث اکوایــن وتــس انجــام داده ، نامــزد شده اســت. کامیــلا کــه فــارغ التحصیــل ســال 2015 در گلاســکو بــود، در ســال 
ــزار  ــرری را برگ ــای مک ــرد. او رویداده ــل ک ــک تبدی ــه دامپزش ــا س ــب ب ــک مط ــه ی ــرد و آن را ب ــدازی ک ــس را راه ان ــن وت ــرث اکوای ــب پ ۲۰۲۰ مط
می کنــد، بــه تازگــی روز »ورود بــه مدرســه دامپزشــکی« بــرای دانشــجویان آینــده دامپزشــکی بــرای افزایــش دانــش خــود برگــزار کــرد کــه بیــش 
ــه  ــات نیــز ارائ ــرای صاحبــان حیوان ــداد نمایش هــای آموزشــی ب ــن روی ــد، در ای ــا پتانســیل در آن شــرکت کردن از 40 دانــش آمــوز دبیرســتانی ب
ــک  ــب کم ــکان اس ــه مال ــه ب ــد ک ــر می کن ــب منتش ــی مط ــانه های اجتماع ــی در رس ــا و ویدیوهای ــم وبلاگ ه ــور منظ ــه ط ــن ب ــد. او همچنی ش

ــد. ــروری را بیاموزن ــای ض ــد مهارت ه می کن

رئیــس انجمــن دامپزشــکی بریتانیــا، آنــا جادســون، گفــت: »جوان تریــن دامپزشــک ســال انجمــن دامپزشــکی بریتانیــا، دامپزشــکان اســتثنایی 
از سراســر بریتانیــا را بــه نمایــش می گــذارد کــه ســهم ارزشــمندی در ایــن حرفــه دارنــد. امســال مــا از تمامــی نامزدهــای شــگفت انگیز غافلگیــر 
شــدیم، امــا ایــن ســه دامپزشــک جــوان واقعــاً بــه دلیــل مشــارکت در زمینه هــای خــود و پایبنــدی بــه اهــداف و علاقه هــای منحصــر بــه فــرد 
ــم، شــما افتخــار حرفــه دامپزشــکی هســتی و مــا می دانیــم کــه آینــده درخشــانی  ــه همــه فینالیســت ها تبریــک می گوی خــود برجســته اند. ب

در پیــش داریــد.«
برنــده جایــزه جوان تریــن دامپزشــک ســال در مراســم شــام گالا انجمــن دامپزشــکی بریتانیــا کــه در تاریــخ 1۶ نوامبــر در نمایشــگاه دامپزشــکی 

لنــدن برگــزار می شــود، اعــلام خواهــد شــد.

منبع:
https://www.vetsurgeon.org/b/veterinary-news/posts/rebecca-hampson-henry-lamb-and-camilla-church-vie-for-
young-vet-of-the-year
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بهبود زخم با تولید سیستم بیوالکترونیک پوشیدنی برای انتقال داروها

محققــان در مطالعــه جدیــدی کــه توســط مجلــه Scientific Reports  منتشــر شده¬اســت، از یــک سیســتم بیوالکتریــک پوشــیدنی بــرای انتقــال 
عوامــل درمانــی مربــوط بــه زخــم پــرده بــرداری کردنــد. 

تاریخچه:
تولیــد سیســتم هــای بیوالکترونیــک پوشــیدنی روشــی مناســب بــرای بهبــود سیســتم هــای انتقــال دارو اســت. ایــن سیســتم هــا بــه صــورت مــداوم 
بــا تامیــن یــون هــا، مولکــول هــای زیســتی بــاردار و شــارژهای الکتریکــی، بــرای مقاصــد مختلــف درمانــی اســتفاده مــی شــوند. از طــرف دیگــر، تولیــد 

نمونــه هــای مختلــف از ایــن دســتگاه هــا بــرای تجویــز منظــم دارو در درمــان هــای خــاص بــا مقیــاس پذیــری مناســب، بســیار دشــوار اســت. 
درباره این پژوهش:

در مطالعــه حــال حاضــر، محققــان یــک دســتگاه پوشــیدنی را بــرای انتقــال بیوالکترونیــکِ مســتقیم داروهــای بهبــود زخــم بــه ســمت زخــم، ایجــاد 
کــرده انــد.

 Printed( بــا چــاپ ســه بعــدی بــوده کــه بــا بــرد مــدار چاپــی )PDMS( ایــن سیســتم شــامل یــه دســتگاه انتقــال سفارشــی پلــی دی متیــل سیلکســان
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circuit board-PBC( یکپارچــه شــده اســت. هــم مــدار و هــم دســتگاه انتقــال دارای ســوراخ هــای داخلــی متناظــر بــا پیــن هــای پوشــیده شــده 
توســط اپوکســی نقــره بــوده کــه امــکان یکپارچگــی فیزیکــی و الکترونیکــی را فراهــم می کنــد. سیســتم مــاژولار ســاخته شــده شــامل مخــازن حــاوی 

محلــول، الکترودهــای کاشــته شــده و لوله هــای مویرگــی پــر از هیــدروژل هســتند.
ایــن گــروه ســه طراحــی را بــرای مــدار PCB ارائــه دادنــد: یکــی دارای اتصــال بــا ســیم و دوتــای دیگــر کــه توســط باتــری تغذیــه مــی شــدند و دارای 
حافظــه داخلــی یــا فاقــد آن بودنــد. نســخه ســیمی PCB از یــک سیســتم خارجــی کنترلگــر ولتــاژ بــرای فعــال شــدن دســتگاه اســتفاده می کنــد در 
حالــی کــه دســتگاه هــای داری باتــری، از واحدهــای میکروکنترلــر کــه اجــازه برنامه¬ریــزی ولتــاژ ورودی را می¬دهنــد، بهــره مــی برنــد. همچنیــن 
ایــن دو سیســتم دارای مــاژول »خــواب عمیــق« بــرای افزایــش عمــر باتــری هســتند. PCBای کــه توســط باتــری تغذیــه می¬شــود و دارای حافظــه 

داخلــی اســت، بــرای ثبــت جریان هــای انتقالــی اســتفاده شــده اســت کــه امــکان تاییــد دریافــت دوز تجویــزی را ممکــن مــی کنــد. 
ایــن دســتگاه یــون هــای هیــدروژن )یــون H+( را در C57B6 و مدل هــای مــوش وحشــی در داخــل بــدن )in-vivo( و فلوکســتین را در محیط¬هــای 
زخــم شــبیه ســازی شــده در شــرایط خــارج از بــدن )ex-vivo( انتقــال می دهنــد. دســتگاه انتقــال PMDS  بــه عنــوان یــک پــل بیــن نمونــه هــای 
 working( زیســتی ماننــد محــل زخــم و قطعــات الکتریکــی معمــول طراحــی شــده اســت. هنگامــی کــه ولتــاژ مثبــت از بیــن الکترودهــای کاری
ــمت  ــه س ــای کاری ب ــق الکتروده ــی از طری ــای داروی ــون ه ــود، ی ــاد ش ــع )reference electrodes- RE( ایج ــای مرج electrodes-WE( و الکتروده

محــل زخــم بــه عنــوان جایگزینــی بــرای یــون هــای ســدیم بومــی در الکتــرود مرجــع کشــیده مــی شــوند. 
در هــر قطعــه PCB چهــار مســیر فعــال ســازی گنجانــده شــده اســت کــه در آن هــا جریــان را مــی تــوان بــا اتصــال مقاومــت هــا بــه مــوازات ولتاژهــای 
ــک  ــه ی ــال PCB ب ــر اتص ــی ب ــیم متک ــا س ــل ب ــتگاه متص ــرد. دس ــری ک ــدازه گی ــی ان ــای خارج ــرل گره ــا کنت ــا ی ــط میکروکنترلره ــده توس ــن ش تامی
ــه کمــک کامپیوتــر )computer-aided design- CAD( زیــر سیســتم های  ــی ب ــه هــای طراح ــی ولتــاژ اســت و شــامل مجموع ــر خارج کنترل گ

PDMS و PCB اســت.
ــتوانه ای در  ــای اس ــت ه ــت از پس ــرای حمای ــوری ب ــای عب ــوراخ ه ــی، س ــای آب ــول ه ــداری محل ــرای نگه ــزن ب ــار مخ ــتگاه PMDS، دارای چه دس
اتصــالات مکانیکــی و الکتریکــی بــا PCB و مویــرگ هــای مملــو از هیــدروژل بــرای ایجــاد ارتبــاط بــا بســتر زخــم و یــک بیــرون زدگــی کــه بــرای جــای 

گیــری در بســتر زخــم طراحــی شــده اســت، مــی باشــد. 
نتایج

ایــن روش مونتــاژی، امــکان مبادلــه اجــزای تحتانــی سیســتم هــای مختلــف، ماننــد طــراح هــای مختلــف PCB و مخــازن محلــول هــا را فراهــم مــی 
کنــد. رنــگ آمیــزی ایمنی-بافــت شناســی بهبــود 36% در نســبت M1 بــه  M2 را در زخــم هــای درمــان شــده بــا یــون هیــدروژن )H+( در مقایســه بــا 

گــروه کنتــرل نشــان داد کــه نشــان مــی دهــد ایــن پلتفــرم می¬توانــد بــه شــکل بالقــوه بهبــود زخــم را افزایــش دهــد. 
بطــور مشــخص ایــن ابــزار می توانــد مولکول¬هــای زیســتی بــاردار، یون¬هــا و محیــط الکتریکــی را بطــور مــداوم در شــرایط داخــل و خــارج بدنــی 
فراهــم کنــد. ایــن فنــاوری بــه تنهایــی ممکــن اســت بــه ســمت تبدیــل شــدن بــه بخشــی از تجهیــزات پوشــیدنی بــرای انتقــال دارو گســترده شــود. 
باتوجــه بــه مــاژولار بــودن فرآینــد یکپارچــه ســازی، تغییــرات زیــادی در دســتگاه هــای PDMS ایجــاد نشــد درحالــی کــه PCB بــرای دســتیابی بــه 
قابلیــت هــای مختلــف ارتقــا پیــدا کــرد. ایــن پلتفــرم دارای قابلیــت انتقــال یــون حتــی هنگامــی کــه بــه شــکل پوشــیدنی در آتــل هــای ضخیــم در 

ــد.  ــات می کن ــی را اثب ــوم کل ــت را دارد و مفه ــده اس ــتفاده ش ــوش اس ــای م مدل ه
محققــان زیســت ســازگار بــودن ایــن دســتگاه ها را در تمــاس بــا زخــم اثبــات کــرده انــد. ســاخت دســتگاه هــای پلــی دی متیــل سیلکســان و ارتبــاط 
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ــگام  ــد.در هن ــی کن ــم م ــک را فراه ــای بیوالکترونی ــتگاه ه ــاد دس ــرای ایج ــت ب ــدی درس ــاس بن ــت مقی ــا قابلی ــاد و ب ــل اعتم ــی قاب ــا PCB روش آن ب
آزمایــش محققــان توانســتند ایــن دســتگاه را بــا موفقیــت بــرروی زخــم مــوش هــا ســوار و بــرای انتقــال یــون H+ فعــال کننــد، قابــل توجــه اســت کــه 

در تمــام ایــن زمــان دســتگاه بــدون آســیب و کارآمــد باقــی مانــده اســت. بــه طورکلــی کارایــی دســتگاه در انتقــال یــون H+ 22% عنــوان شــد. 
سیســتم ارتقایافتــه دارای باتــری، امــکان مــدت زمــان فعــال ســازی طولانــی تــر و دوزهــای درمانــی تجمعــی تــر را فراهــم مــی ســازد. ایــن یافتــه هــا 
نمایانگــر ایــن اســت کــه ایــن فنــاوری توانســته اســت بــا موفقیــت بــه تحریــک ماکروفاژهــا کــه بــرای درمــان زخــم ضــروری هســتند بپــردازد. یافتــه 
هــای رنــگ آمیــزی ایمنی-بافــت شناســی نشــان داد کــه نســبت M2/M1 در زخــم هــای درمــان شــده بــا یــون H+، بطــور میانگیــن 36% کمتــر از 

گــروه کنتــرل بــوده اســت. 
کمتــر بــودن نســبت M2/M1 نشــانگر ایــن اســت کــه بطــور قابــل توجهــی ماکروفاژهــای M2 در زخم¬هــای گــروه درمــان افزایــش یافتــه اســت کــه 
ثابــت شــده ایــن افزایــش بهبــود زخــم را بــا افزایــش ترمیــم و بازتولیــد بافتــی ارتقــا مــی دهــد. ایــن نتایــج نشــان مــی دهــد کــه سیســتم باتــری همــراه 
بــا حافظــه داخلــی، می توانــد مولکــول هــای زیســتی بــاردار ماننــد فلوکســتین را بــه مــدت 7 ســاعت بطــور مــداوم بــه زخــم برســاند. ســیم های نقــره 

و کلریــد نقــره بــه ترتیــب بــه عنــوان الکترودهــای کار و مرجــع در ســاخت دســتگاه اســتفاده شــده¬اند.
نتیجه گیری

در مجمــوع نتایــج ایــن مطالعــه نشــان دادنــد کــه معمــاری ایــن پلتفــرم بــه مــا اجــازه مــی دهــد تــا اجــزای دســتگاه را تنظیــم و شــخصی ســازی کنیــم 
درحالــی کــه همزمــان  منجــر بــه ســاخت دســتگاهی تکــرار و مقیــاس پذیــر شــده اســت کــه باعــث شــده تــا ایــن دســتگاه انعطــاف مــورد نیــاز بــرای 
انــواع روش هــای درمانــی را داشــته باشــد. بــه عــلاوه، بــا اســتفاده از مــدل هــای مــوش، مــا توانســتیم قابلیــت ایــن دســتگاه مــوژولار بیوالکترونیــک 

پوشــیدنی را در ارتقــا رونــد بهبــود زخــم بــا اســتفاده از یــون H+ در شــرایط داخــل بدنــی، بــه تصویــر بکشــیم.
یافتــه هــای رنــگ آمیــزی ایمنی-بافــت شناســی نشــان داد کــه در شــرایط داخــل بدنــی، زخــم هــای درمــان شــده بــا یــون H+ توســط دســتگاه هــای 
تغدیــه شــده بــا باتــری نســبت M2/M1 آن هــا 36% بیشــتر از گــروه کنتــرل بــوده اســت. بــه عــلاوه قابلیــت سیســتم در انتشــار ممتــد مولکــول هــای 

زیســتی بــاردار تــا 7 ســاعت در شــرایط خــارج بدنــی امــکان تجویــز طولانــی مــدت دارو را فراهــم مــی کنــد. 

 منبع:
https://www.news-medical.net/news/20230912/Researchers-develop-a-wearable-bioelectronic-system-for-wound-
healing-treatment-delivery.aspx
Baniya, P. et al. )2023( »A system for bioelectronic delivery of treatment directed toward wound healing«, Scientific Reports, 
1(13(. doi: 10.1038/s-41572-023-41598w. https://www.nature.com/articles/s-41572-023-41598w
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تاریخچه ای کوتاه از بیهوشی دامپزشکی )قسمت دوم(
ترجمه و تنظیم:  امیدرضا راعی

رزیدنت جراحی، دانشکده دامپزشکی، دانشگاه فردوسی مشهد

مــورد  در  مطالبــی  قبــل  ی  شــماره  در  گرامــی  همراهــان 
تاریخچــه بیهوشــی دامپزشــکی ارائــه شــد در ایــن شــماره بــه 

ــم. ــی پردازی ــوع م ــن موض ــه ی ای ادام
تولد بیهوشی دامپزشکی

در 29 ژانویه 1847، اولین اســتفاده از بیهوشــی دامپزشــکی 
ــر  در روزنامــه تایمــز لنــدن گــزارش شــد: احتمــالًا توســط مدی
وقــت، ویلیــام ســیول، اســبی در کالــج ســلطنتی دامپزشــکی 
)RVC( بــا موفقیــت بــا اتــر بیهــوش شــده بــود. همچنیــن در 
آن ســال، ادوارد میهــو )عضــو جامعــه ســلطنتی جراحــان 
دامپزشــک(، کــه پزشــکی بســیار باهــوش و مبتکــر بــود پــس 
از آزمایــش مــاده ببیهوشــی روی خــود و ســپس ســگ ، دو 
مقالــه بــا عنوان هــای »استنشــاق بخــارات اتــر« و »بخــار اتــر« 

در مجلــه دامپزشــکان منتشــر کــرد.
کورار

ــی  ــورار را بررس ــکی، ک ــان پزش ــا محقق ــکاری ب ــیول درهم س
کردنــد. کــورار ســمی بــود کــه در ســال 1516 درآمریــکای 
جنوبــی بــرای ســمی کــردن تیرهــای تیرکمــان از آن اســتفاده 
می شــد. در ســال 1836، تأثیــر کــورار را بــر روی یــک الاغ 

ــا دریافــت تهویــه مصنوعــی داخــل نایــی از یــک دوز جــان ســالم بــه در بــرد و ســپس بــه مــدت 25 ســال زندگــی کــرد.  بررســی کردنــد کــه ب
ســیول در مــورد تاثیــر احتمالــی آن در کنتــرل اسپاســم عضلانــی در مــوارد کــزاز و هــاری نوشــت و ســپس در ســال 1838 بــه شــکل آزمایشــی 
کــورار را بــه دو اســب مبتــلا بــه کــزاز تزریــق کــرد. وی اظهــار داشــت کــه هــر دو پــس از تهویــه مصنوعــی جــان ســالم بــه در بردنــد امــا افــزود کــه 
مدتــی بعــد جــان خــود را از دســت دادنــد. ایــن اولیــن اســتفاده از کــورار از نظــر پزشــکی بــود، امــا تــا ســال 1946 از آن روی انســان اســتفاده 

نشــد.
بیهوشی های استنشاقی در دامپزشکی

در دهــه 1840، پزشــک اســکاتلندی جیمــز یانــگ سیمپســون بــه دنبــال یــک داروی بیهوشــی بــرای اســتفاده در جراحــی مامایــی بــود. او 
اتــر را امتحــان کــرده بــود امــا اشــتعال پذیــری آن را دوســت نداشــت. ســپس در ســال 1847 نمونــه ای از کلروفــرم بــه او داده شــد. او آن را روی 
خــودش و دو خرگــوش بــا موفقیــت امتحــان کــرد امــا صبــح روز بعــد آنهــا را مــرده پیــدا کــرد. ظاهــراً ایــن اتفــاق او را ناراحــت نکــرد چــرا کــه در 
عــرض یــک مــاه کلروفــرم را بــا تأثیــر خوبــی روی 50 بیمــار اســتفاده کــرد. وی اولیــن کســی بــود کــه از کلروفــرم روی انســان اســتفاده کــرد امــا 
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متوجــه خطــرات بالقــوه آن نشــد.
ــدر  ــدس مق ــاب مق ــق کت ــرا طب ــت، زی ــدس اس ــر مق ــکین درد غی ــرای تس ــرم ب ــتفاده از کلروف ــه اس ــد ک ــتدلال می کردن ــی اس ــان مذهب مؤمن
شــده بــود کــه زنــان بــه دلیــل گنــاه اصلــی حــوا در وسوســه آدم، مجــازات شــوند. سیمپســون، مــردی عمیقــاً مذهبــی کــه بــر کتــاب مقــدس 
ــت  ــواب عمیــق« فرســتاد. او گف ــه »خ ــده اســت کــه آدم را ب ــام ش ــب خــدا اله ــت، پاســخ داد کــه بیهوشــی در واقــع از جان نیــز تســلط داش
خــدا اولیــن هوشــبر بــود! ایــن بحــث در ســال 1853 هنگامــی کــه ملکــه ویکتوریــا پــس از دو زایمــان گفــت »بیــش از همــه از تأثیــر کلروفــرم 

خشــنود اســت« پایــان یافــت.
دامپزشــکی تــا ایــن زمــان دو داروی بیهوشــی استنشــاقی داشــت. کلروفــرم در ابتــدا بــه ویــژه بــرای اســب هــا و دام بــزرگ، کــه توســط ماســک 
حــاوی گلولــه پشــمی جــاذب آغشــته بــه کلروفــرم تجویــز می شــد، داروی مــورد علاقــه بــود. بــا ایــن حــال، بــه زودی مشــخص شــد کــه روشــی 
ــرای دام کوچــک، کلروفــرم توســط هــوای پمــپ شــده روی کلروفــرم  ــاک اســت )همانطــور کــه در انســان نیــز شــناخته شــده بــود(. ب خطرن
مایــع تجویــز می شــد. فردریــک هابــدِی از هــر دو ایــن روش هــا اســتفاده کــرد، امــا پروفســور جــی جــی رایــت بســیار از اینــکار انتقــاد کــرد و 
اظهــار داشــت کــه در صــورت امــکان بایــد از اســتفاده از کلروفــرم خــودداری شــود. همچنیــن از ترکیــب آن بــا الــکل و اتــر )AC یــا ACE( نیــز 

اســتفاده شــد.
در نهایــت، اتــر بــه محبوب تریــن داروی بیهوشــی بــرای دام کوچــک تبدیــل شــد، بــه ویــژه بــرای گربه هــا، جایــی کــه یــک شیشــه 2 پونــدی 

حــاوی پنبــه آغشــته بــه اتــر، بیهوشــی قابــل کنتــرل عالــی ارائــه می کــرد.
روش های داخل وریدی

پیــر ســایپرین، جــراح فرانســوی، هیــدرات کــورال داخــل وریــدی را در حیوانــات آزمایــش کــرد و در ســال 1872 از آن بــرای بیهوشــی انســان 
اســتفاده کــرد. در ســال 1875 در اســب ها اســتفاده شــد و در ســال 1958 رایــت خبــر از 20 ســال اســتفاده موفــق دامپزشــکی از ایــن مــاده 

داد.
زمینه ای در حال توسعه

رشــته بیهوشــی دامپزشــکی توســط پروفســور رایــت کــه در کالــج ســلطنتی لنــدن کار می کــرد بــه خوبــی توســعه داده شــد. آنهــا بــه همــراه 
مادلیــن اویلــر، پنتوباربیتــان و تیوپنتــان را در حیوانــات آزمایــش کردنــد، کــه بــه پایــه اصلــی بیهوشــی ســگ و گربــه تبدیــل شــد و انقلابــی 
ــا یــک پمــپ  ــی را در دام کوچــک ب ــه گــذاری داخــل نای در جراحــی دام کوچــک ایجــاد کــرد. در کالــج ســلطنتی لنــدن، گــوردون نایــت لول
جدیــد طراحــی کــرد. پــس از او لزلــی هــال و باربــارا ویور)کــه »بیهوشــی متعــادل« را ایجــاد کــرد(، پیــش بیهوشــی انتخابــی از باربیتــورات هــا، 

ســیکلوپروپان، اکســیژن، نیتروزاکســاید و تــری کلرواتیلــن را در دهــه هــای 1950 و 1960 معرفــی کرنــد. 
و بدیــن صــورت بیهوشــی دامپزشــکی مــدرن بــه بخشــی از تمریــن روزمــره تبدیــل شــد. فرصتــی بــرای یــک جراحــی دقیــق، تنفــس کنتــرل 

شــده و ریــکاوری، همــراه بــا امــکان پیشــرفت قابــل توجهــی در تکنیک هــا و روش هــای جراحــی.

منبع:
https://www.veterinary-practice.com/article/the-long-story-but-short-history-of-veterinary-anaesthesia
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٬٬بخیه هــای هوشــمند٬٬ زیســتی می تواننــد بــه بهبــود بیمــاران پــس از 
برداشــتن روده یــا ســایر انــواع جراحــی کمــک کنــد. 

  مهندســان موسســه فنــاوری ماساچوســت )MIT( بــا الهــام از بخیه هایــی 
ــی  ــمندی طراح ــای هوش ــدند، بخیه ه ــاخته ش ــش س ــال پی ــزاران س ــه ه ک
بلکــه  می دارنــد،  نگــه  خــود  جــای  در  را  بافــت  تنهــا  نــه  کــه  کرده انــد 
بخیه هــای  کننــد.  آزاد  را  داروهــا  و  شناســایی  را  التهــاب  می تواننــد 
ــتان  ــان باس ــط رومی ــار توس ــن ب ــه اولی ــوت ک ــای کاتک ــد بخیه ه ــد مانن جدی
ــا  ــم MIT بخیه ه ــده اند. تی ــتق ش ــی مش ــت حیوان ــد از باف ــتفاده می ش اس
ــی  ــا حت ــا ی ــگرها، داروه ــا حس ــا را ب ــوان آن ه ــه می ت ــی ک ــا هیدروژل های را ب

پوشــاندند. می کننــد،  آزاد  درمانــی  مولکول هــای  کــه  ســلول هایی 
 Giovanni Traverso دانشــیار مهندســی مکانیــک درMIT ، متخصــص 
ــه  ــن مطالع ــئول ای ــنده مس ــان و نویس ــگام و زن ــتان بری ــوارش در بیمارس گ
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طراحی بخیه های کاهش دهنده ی التهاب توسط مهندسان
ترجمه و تنظیم: رستا عبداللهی و مهدی کلانتری

 دانشجوی دکتری عمومی دامپزشکی دانشگاه فردوسی مشهد

می گویــد: آنچــه کــه مــا داریــم یــک بخیــه ی طبیعــی و اصــلاح شــده اســت 
کــه بــا هیــدروژل پوشــانده شــده و می توانــد مخزنــی بــرای حســگرهای 
التهــاب یــا داروهایــی ماننــد آنتی بادی هــای مونوکلونــال بــرای درمــان 
ــداری  ــت نگه ــی ظرفی ــل توجه ــکل قاب ــه ش ــش ب ــن پوش ــد. ای ــاب باش الته
ســلول هایی کــه بــرای مــدت طولانــی زنــده هســتند را دارد. محققــان تصــور 
ــاری ــه بیم ــلا ب ــاران مبت ــود بیم ــه بهب ــد ب ــا می توانن ــن بخیه ه ــد ای می کنن
crohn’s  پــس از جراحــی بــرای برداشــتن بخشــی از روده کمــک کننــد. بــه 
ــا  ــام زخم ه ــرای التی ــد ب ــن می توانن ــا همچنی ــن بخیه ه ــان، ای ــه محقق گفت

ــوند. ــتفاده ش ــدن اس ــر ب ــاط دیگ ــی در نق ــای جراح ــا برش ه ی
 ،MIT دارای مــدرک فــوق دکتــری از ،Hyunjoon Kim و Jung Seung Lee
نویســندگان اصلــی ایــن مقالــه  کــه در مجلــه Matter منتشــر شــده اســت، 

هســتند.
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الهام از کاتکوت
ــفند  ــده گاو، گوس ــص ش ــته های کلا ژن خال ــه از رش ــوت ک ــای کاتک بخیه ه
ــورت  ــه ص ــه ب ــد ک ــاد می کنن ــوی ایج ــای ق ــوند گره ه ــاخته می ش ــز س ــا ب ی
ــودن  ــترس ب ــود در دس ــوند. باوج ــذب می ش ــرض ۹۰ روز ج ــی در ع طبیع
ــواع  ــیاری از ان ــوز در بس ــوت هن ــی، کاتک ــذب مصنوع ــل ج ــای قاب بخیه ه

می شــود. اســتفاده  جراحی هــا 
آیــا می تواننــد بخیــه ای  ببیننــد  Traverso و همکارانــش می خواســتند 
محکــم و قابــل جــذب از مواد مشــتق شــده از بافت بســازند کــه عملکردهای 
پیشــرفته ای ماننــد دریافــت و تحویــل دارو داشــته باشــد. چنیــن بخیه هایــی 
ــا  بــرای بیمــاران مبتــلا بــه Crohn’s کــه بــه دلیــل انســداد ناشــی از زخــم ی
التهــاب بیــش از حــد، بــه برداشــتن بخشــی از روده نیــاز دارنــد، مفیــد 
ــس از  ــده، پ ــای باقی مان ــدد دو انته ــال مج ــتلزم اتص ــن روش مس ــت. ای اس
برداشــتن یــک بخــش از روده اســت. اگــر فرآینــد اتصــال بــه درســتی انجــام 
و بــه خوبــی محکــم نشــود، می توانــد منجــر بــه نشــت مــواد کــه بــرای 
  MITبیمــار خطرنــاک اســت، شــود. بــرای کمــک بــه کاهــش ایــن خطــر، تیــم
ــت در  ــتن باف ــه داش ــر نگ ــلاوه ب ــه ع ــد ک ــی کن ــه ای طراح ــد بخی می خواه
جــای خــود، التهــاب را تشــخیص و هشــداری اولیــه مبنــی بــر عــدم بهبــود 
روده ی بســته شــده ارائــه دهــد. محققــان بخیه هــای جدیــد را از بافــت 
ــا  ــد ت ــلول زدایی٬٬ کردن ــوینده آن را ٬٬ س ــواد ش ــتفاده از م ــا اس ــه ب ــوک ک خ
احتمــال ایجــاد التهــاب در بافــت میزبــان را کاهــش دهنــد، ســاختند. ایــن 
ــد  ــاختاری مانن ــای س ــاوی پروتئین ه ــه ح ــلول ک ــدون س ــاده ای ب ــد م فراین
کلاژن و همچنیــن ســایر مولکول هــای زیســتی موجــود در ماتریکــس خــارج 
ســلولی کــه ســلول ها را احاطــه کــرده اســت را بجــا می گــذارد کــه محققــان 

De_gut٬٬ می نامنــد.  ٬٬ آن را 
اســتحکام کششــی  بافــت،  کــردن  و رشــته  از خشــک  پــس   محققــان 
)اندازه گیــری میــزان کشــش رشــته قبــل از شکســتن( آن را ارزیابــی کردنــد 
ــت.  ــه اس ــل مقایس ــازار قاب ــود در ب ــوت موج ــای کاتک ــا بخیه ه ــد ب و دریافتن
همچنیــن بخیه هــای De_gut نســبت بــه کاتکــوت معمولــی واکنــش ایمنــی 

ــد.  ــاد می کنن ــراف ایج ــت اط ــری در باف کمت
Lee می گویــد: بافت هــای ســلول زدایی شــده بــه طــور گســترده در پزشــکی 
بــه منظــور ترمیــم و احیــا بافــت یــا انــدام آســیب دیــده بــا عملکــرد زیســتی 
عالــی اســتفاده شــده اند. مــا اکنــون ســطح جدیــدی از بافــت ســلول زدایی 
شــده بــا قابلیــت دریافــت و تحویــل را پیشــنهاد می کنیــم کــه آغــازی بــرای 

کاربردهــای جدیــد از مــواد مشــتق شــده از بافــت اســت.
کاربرد هوشمندانه

محققــان در مرحلــه بعــد تصمیــم گرفتنــد تــا مــواد بخیــه را بــا عملکردهــای 
اضافــی تقویــت کننــد. بــرای انجــام ایــن کار، بخیه هــا را بــا لایــه ای از 

ــی  ــز  ذرات ــد ری ــی مانن ــواد مختلف ــد م ــا می توانن ــاندند. آن  ه ــدروژل پوش هی
کــه می تواننــد التهــاب، مولکول هــای دارویــی مختلــف یــا ســلول های 

ــد.  ــه کنن ــدروژل اضاف ــه هی ــد، ب ــس کنن ــده را ح زن
محققــان بــرای عملکــرد حســگر، ریــز ذرات پوشــیده شــده بــا پپتیدهایــی 
را طراحــی کردنــد کــه در حضــور آنزیم هــای مرتبــط بــا التهــاب بــه نــام 
MMP در بافــت آزاد می شــوند. ایــن پپتیدهــا را می تــوان بــا اســتفاده از 
یــک آزمایــش ادرار ســاده شناســایی کــرد. محققــان همچنیــن نشــان دادنــد 
ــان  ــرای درم ــه ب ــی ک ــل داروهای ــرای حم ــدروژل ب ــش هی ــد از پوش می توانن
اســتروئیدی  از جملــه   اســتفاده می شــوند،  التهابــی روده  بیماری هــای 
  Adalimumab ــام ــه ن ــال ب ــادی مونوکلون ــام Dexamethasone و آنتی ب ــه ن ب
اســتفاده کننــد. ایــن داروهــا توســط ریــز ذرات ســاخته شــده از پلیمرهــای 
مــورد تاییــدFDA  ماننــد PLGA  و PLA  کــه بــرای کنتــرل ســرعت انتشــار 
داروهــا اســتفاده می شــوند، حمــل می شــدند. محققــان می گوینــد ایــن 
ــا  ــا ی ــد آنتی بیوتیک ه ــا مانن ــر داروه ــواع دیگ ــرای ان ــوان ب ــرد را می ت رویک
ــوان  ــمند می ت ــای هوش ــن بخیه ه ــه داد. از ای ــیمی درمانی ارائ ــای ش داروه
ــع  ــه موض ــادی ب ــلول های بنی ــد س ــی مانن ــلول های درمان ــاندن س ــرای رس ب
امــکان، محققــان  ایــن  بررســی  بــرای  کــرد.  اســتفاده  نیــز  نظــر  مــورد 
ســلول های بنیــادی مهندســی شــده بــرای بیــان نشــانگر فلورســنت را 
ــدت ۷ روز  ــه م ــل ب ــلول ها حداق ــد س ــد و دریافتن ــه کردن ــا تعبی در بخیه ه
پــس از کشــت در مــوش زنــده می ماننــد. ایــن ســلول ها همچنیــن قــادر بــه 
تولیــد فاکتــور رشــد اندوتلیــال عروقــی )VEGF( فاکتــور رشــدی کــه رشــد 

ســلول های خونــی را تحریــک می کنــد، بودنــد.
محققــان اکنــون در حــال آزمایــش بیشــتر هــر یــک از ایــن کاربردهــای 
احتمالــی و افزایــش ســطح فراینــد تولیــد بخیه هــا هســتند. آن هــا همچنیــن 
امیدوارنــد کــه امــکان اســتفاده از بخیه هــا را در قســمت هایی از بــدن غیــر 
از دســتگاه گــوارش بررســی کننــد. Omid Veiseh دانشــیار مهندســی 
زیســتی در دانشــگاه Rice، کــه در ایــن مطالعــه مشــارکت نداشــت می گویــد: 
بخیــه ســلول زدایی روده کــه توســط تیــم MIT ســاخته شده اســت، روشــی 
ــه  ــا، از جمل ــیعی از درمان ه ــف وس ــه طی ــت و ارائ ــرای دریاف ــز ب هیجان انگی

ــت.   ــده اس ــلول های زن ــک  و س ــواد بیولوژی ــک، م ــای کوچ مولکول ه
 Harry B. و    .Leona M خیریــه  موسســه  تحقیــق  ایــن  مالــی  حامــی 
ــات  ــاد تحقیق ــگاهMIT ، بنی ــک دانش ــی مکانی ــش مهندس Helmsly و بخ
 Ruth ملــی کــره و موسســه ملــی دیابــت و بیمــاری گوارشــی و کلیــوی

بودنــد.   L.Kirschstein NRSA
منبع:

 Engineers design sutures that can deliver drugs or sense
inflammation | MIT News | Massachusetts Institute of Technology
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)Intraoperative Monitoring )IOM( پایش حین عمل

.DVM ترجمه و تنظیم: مرضیه فائزی |

خبر علمی

بیمــاری کــه تحــت عمــل جراحــی قرارگرفتــه و بیهــوش شده اســت، ممکــن اســت در عملکــرد طبیعــی سیســتم های داخلــی بــدن خــود  بــا 
اختــلالات و آشــفتگی هایی مواجه شــود. ایــن رخــداد بــه ایــن معنــی اســت کــه شــرایط فیزیولــوژی بــدن بایــد در تمــام لحظــات عمــل جراحــی 

پایــش شــود. نــوع پایــش بســته بــه نــوع عمــل جراحــی متفــاوت اســت. 
ــه  ــده ک ــد تشکیل ش ــتم واح ــک سیس ــولا از ی ــرد، معم ــرار می گی ــتفاده ق ــورد اس ــی م ــل جراح ــن عم ــار حی ــش بیم ــرای پای ــه ب ــی ک تجهیزات
ــور  ــت و به ط ــا دق ــت، ب ــدن اس ــر در ب ــورد نظ ــتم م ــرد سیس ــان دهنده ی عملک ــه نش ــار ک ــدن بیم ــاخص هایی از ب ــود و ش ــم ش ــد تنظی می توان
پیوســته اندازه گیــری کنــد. بــرای ایــن کار انواعــی از گیرنده هــا و الکترودهــا بــه بیمــار متصــل می شــوند تــا اطلاعــات جمــع آوری کننــد. ایــن 

ــوند.  ــان داده می ش ــگر نش ــه ی نمایش ــاخص ها روی صفح ش
پارامترهایی که در اغلب عمل های جراحی اندازه گیری می شوند عبارتند از: 

فعالیت الکتریکی قلب با استفاده از الکتروکاردیوگرام 	 
میزان تنفس	 
فشار خون، که می تواند با استفاده از ابزار تهاجمی یا غیرتهاجمی اندازه گیری شود	 
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دماســنج 	  یــا  دمــا  پــروب  از  اســتفاده  بــا  کــه  بــدن  دمــای 
بیهوشــی  زمانی کــه  به خصــوص  می شــود،  اندازه گیــری 

می بــرد. زمــان  دقیقــه   30 از  بیشــتر  عمومــی 
برون ده قلب	 
از 	  اســتفاده  بــا  کــه  ســرخرگی  خــون  اکســیژن  ســطح 

یــک  دســتگاه  ایــن  می شــود،  اندازه گیــری  پالس اکســی متر 
گیرنــده ی فوتوالکتریــک اســت کــه بــه نــوک انگشــت دســت یــا 

می شــود. متصــل  پــا 
اکسیژن رسانی از روش های مختلف و متنوع 	 
کربن دی اکســید 	  اندازه گیــری  ماننــد  تنفســی  فعالیت هــای 

بازدمــی 
پایــش فشــار داخــل جمجمــه در بیمارانــی کــه بــه سرشــان ضربــه 	 

ــا بــه علــت تومــور، ادم یــا خون ریــزی ایــن فشــار در  وارد شــده ی
داخــل جمجمــه افزایــش یافته اســت.

توضیح در مورد برخی پارامترهای خاص 
دمای بدن 

دمــای مرکــزی بــدن انســان بــه صــورت دقیقــی در حــال کنترل شــدن 
اســت. علــت ایــن رخــداد ایــن اســت کــه تمــام بافت هــای بــدن 
تنهــا در یــک بــازه ی دمایــی بســیار کــم فعالیــت مطلــوب دارنــد. 
ــر از دمــای پوســت در ناحیــه ی  ــا 4 درجــه گرم ت ــن دمــا معمــولا 2 ت ای
اندام هــا اســت، کــه خــود بــه عوامــل مختلفــی ماننــد دمــای محیــط و 

تنگ شــدن عــروق بســتگی دارد.
زمانی کــه عمــل جراحــی انجــام می شــود بــدن بیمــار معمــولا در 
ــی  ــرم داخل ــات گ ــه و مایع ــارج قرارگرفت ــرد خ ــط س ــا محی ــه ب مواج
ــد.  ــرار می گیرن ــا ق ــان رگ ه ــردتر  می ــحات س ــاورت ترش ــدن در مج ب
ــث  ــف باع ــات مختل ــر مایع ــق تبخی ــز از طری ــی نی ــرش جراح ــل ب مح
ازدســت رفتن دمــای بــدن می شــود. ایــن مــورد به تنهایــی بــرای 
ــت. در  ــی نیس ــی کاف ــار معمول ــک بیم ــدن ی ــی در ب ــاد هایپوترم ایج
یــک فرآینــد طبیعــی مرکــز تنظیــم گرمــای بــدن میــزان تولیــد گرمــا 
ــا دمــای یکنواختــی در بــدن ایجــاد  را در داخــل بــدن افزایــش داده ت

ــود.  ش
در صورتی کــه بیمــار در حیــن جراحــی بــه خوبــی پایــش نشــود، 
مرکــزی  دمــای  شــود.  هایپوترمــی،  باعــث  می توانــد  بیهوشــی 
ــری،  ــی م ــمت پایین ــد قس ــی مانن ــق محل های ــد از طری ــدن می توان ب
ــورت  ــه ص ــک( ب ــای تیمپانی ــوش )غش ــرده ی گ ــا پ ــوی ی ــرخرگ ری س

کــه  بــدن  از  قســمت هایی  البتــه  شــود.  اندازه گیــری  مســتقیم 
ــت،  ــان داده اس ــزی نش ــای مرک ــا دم ــداری ب ــاط پای ــا ارتب ــای آن ه دم
ــا  ــن بخش ه ــرد. ای ــرار می گی ــتفاده ق ــورد اس ــی م ــداف بالین ــرای اه ب

ــل.  ــر بغ ــی زی ــا حت ــوم ی ــه، رکت ــد از مثان عبارتن
در مطالعــات متعــددی ثابــت شده اســت کــه هایپوترمــی شــرایط پــس 
ــود  ــه وج ــر را ب ــد زی ــی مانن ــد و عوارض ــر می کن ــار را بدت ــل بیم از عم

مــی آورد: 
اســترس مایوکاردیــال بــه علــت فعــال شــدن سیســتم ســمپاتیک 	 

در اثــر کاهــش دمــای مرکــزی بــدن
عملکرد نادرست سیستم کوآگولاسیون	 
عفونت زخم 	 
بهبود ضعیف زخم 	 
افزایش مدت زمان بستری شدن بیمار پس از عمل	 
عدم آسایش بیمار و لرز پس از عمل	 

بیهوشــی عمومــی تعــداد زیــادی از عملکردهــای مغــز از جملــه 
مراکــز تنظیم کننــده ی دمــا را به صــورت موقــت کاهــش می دهــد. 
ــود  ــدن می ش ــزی ب ــای مرک ــی دار دم ــش معن ــث کاه ــداد باع ــن رخ ای
ــای  ــش دم ــران کاه ــرای جب ــود. ب ــی، ش ــث هایپوترم ــد باع و می توان
ــدن  ــروق در ب ــر ع ــش قط ــرزش و کاه ــد ل ــم هایی مانن ــدن، مکانیس ب
فعــال می شــوند. لــرزش در واقــع انقبــاض ســریع عضــلات اســکلتی 
اســت. ســلول ها بــا ایــن کار بــا اســتفاده از ســوخت و انــرژی در بــدن 
ــه  ــی ک ــود، خون ــث می ش ــروق باع ــاض ع ــد. انقب ــد می کنن ــا تولی گرم
در گــردش محیطــی قــرار دارد، بــه قســمت های عمقی تــر بــدن رفتــه 

ــود.  ــظ ش ــدن حف ــی ب ــای حیات ــا در بخش ه و گرم
بی حســی نخاعــی نیــز می توانــد منجربــه هایپوترمــی شــود، امــا 
بیهوشــی  از  انــدازه ی زمانی کــه  بــه  بــدن  کاهــش دمــای مرکــزی 
عمومــی اســتفاده می شــود، نیســت. ایــن بیمارهــا هایپوترمــی را بــه 
علــت اختــلال در سیســتم اتونومیــک و شکســت در مکانیســم های 
حیــن  در  دمــا  اندازه گیــری  بنابرایــن  نمی کننــد.  حــس  تنظیمــی 

جراحــی همــراه بــا گرم کــردن دام ضــروری اســت. 
ــث  ــخص  باع ــت نامش ــا عل ــز ب ــدورال نی ــی اپی ــر بی حس ــرف دیگ از ط

ــود. ــدن می ش ــی در ب ــاد هایپرترم ایج
بــه  می تــوان  بــدن  دمــای  اندازه گیــری  عمومــی  ابزارهــای  از 
ترمیســتور، ترموکاپــل و ترمومتــر مــادون قرمــز اشــاره کــرد، کــه 
ــلاف 0.5  ــا اخت ــدن ب ــز ب ــه مرک ــک ب ــیار نزدی ــای بس ــد دم می توانن
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درجــه را اعــلام کننــد. 
عملکرد دستگاه گردش خون

ایــن احتمــال وجــود دارد کــه در حیــن عمــل جراحــی، اختــلال در سیســتم گــردش خــون ایجــاد شــود. ایــن اختــلال در نتیجــه ی تغییــر در 
قــدرت انقبــاض ماهیچــه ی قلــب ، اکسیژن رســانی و کاهــش فشــارخون اســت. ایــن اختــلالات می توانــد بعــد از عمــل جراحــی نیــز ادامــه یابــد 

و باعــث ایجــاد فعالیــت ســایتوکین های التهابــی شــده کــه باعــث اختــلال در عملکــرد چندیــن ارگان شــود. 
بــرای پایــش دســتگاه گــردش خــون بایــد، فشــار ســرخرگی، خروجــی ادرار، pH ســرخرگی و لاکتــات خــون اندازه گیــری شــود. از آن جایــی کــه 
ــد، پایــش بافــت از روش تهاجمــی در  هایپوکســی عمومــی در بافــت حتــی در صــورت طبیعی شــدن پارامترهــای قلبی-عروقــی باقــی می مان

بیمــاران پرخطــر پیشــنهاد می شــود. 
ــن  ــادون قرمــز و به صــورت غیرتهاجمــی اندازه گیــری می شــود. اســاس کار ای ــه وســیله ی اکســی متر م ــباع ســرخرگی ب میــزان اکســیژن اش
دســتگاه بــر اصــول انعــکاس اســپکتروفوتومتری اســت. نــور بــه صــورت مســتقیم بــه جریــان خــون تابیــده می شــود و از ســلول های خونــی 

ــور مــورد ارزیابــی قــرار می گیــرد. ــور منعکس شــده از طریــق یــک دســتگاه ردیابــی ن منعکــس می شــود. ن
پایــش اکســیژن اشــباع از طریــق ســرخرگ تنفســی بــه روش تهاجمــی نیــز امکان پذیــر اســت. در ایــن روش بــا اســتفاده از یــک کاتتــر ســرخرگ 
ریــوی اکســیژن اشــباع اندازه گیــری می شــود. اکســیژن اشــباع در ســیاهرگ های مرکــزی بــا اســتفاده از کاتتــر مرکــزی اندازه گیــری می شــود.

پایش نوروفیزیولوژی 
پایــش نوروفیزیولــوژی بــدن بیمــار در حیــن عمــل زمانــی انجــام می شــود کــه جراحــی روی یکــی از بخش هــای اعصــاب مرکــزی یــا محیطــی 
انجــام می شــود. ایــن پایــش کمــک می کنــد تــا تغییــر در یکپارچگــی یــا عملکــرد ســاختارهای سیســتم عصبــی در محــل جراحــی یــا در نزدیکــی 

آن مشــخص شــود. هم چنیــن آن دســته از تغییــرات کــه می تواننــد عمــل جراحــی را تحت تاثیــر قــرار دهنــد نیــز شناســایی می شــوند. 
پایــش عصــب وابــران حنجــره در طــی عمــل جراحــی تیروئیــد، عصــب صــورت در عمــل جراحــی صــورت و شــاخه ی مغــزی در عمــل جراحــی 

روی زاویــه ی مخچه ای-پلــی، مثال هایــی از پایــش اعصــاب در حیــن جراحــی هســتند. 
در ایــن روش پتانســیل های الکتریکــی کــه در اعصــاب، پــس از تحریــک بــه صــورت ارادی یــا غیــرارادی ایجــاد می شــوند، ثبــت شــده و مــورد 
ارزیابــی قــرار می گیرنــد. ایــن راه بــرای جلوگیــری از آســیب بــه اعصــاب در جراحــی روی ســاختارهایی کــه بــه صــورت بالقــوه می تواننــد روی 

عملکــرد یــا ســلامت دســتگاه عصبــی اثــر گــذار باشــند، موثــر اســت. 

 منبع:
https://www.news-medical.net/health/Intraoperative-Monitoring-)IOM(.aspx
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جراحی از راه دور )Remote Surgery/Telesurgery( چیست؟
ترجمه و تنظیم: سپیده طلوع

 دانشجوی دکتری عمومی دامپزشکی دانشگاه فردوسی مشهد

مقالات علمی

جراحــی از راه دور یــک ابــزار جراحــی نوظهــور اســت کــه از فنــاوری رباتیــک و شــبکه های بی ســیم بــرای متصــل کــردن بیمــاران و جراحانــی 
کــه از نظــر جغرافیایــی فاصلــه دارنــد، اســتفاده می کنــد. جراحــی از راه دور، نوعــی کنتــرل رباتیــک بــا واســطه شــبکه را بــه ارمغــان مــی آورد. 

ایــن کلمــه از ریشــه ی  یونانــی »tele« بــه معنــای از راه دور، »cheir« )دســت( و »ergein« )کار کــردن( گرفتــه شــده اســت.
ــا کیفیــت  ــر محدودیت هــای مرســوم، یعنــی عــدم دسترســی جغرافیایــی، مراقبت هــای ســریع و ب ــرد اصلــی جراحــی از راه دور غلبــه ب کارب
ــرای  ــن فنــاوری هــم ب ــی اســت. ای ــالا، کمبــود جــراح/ محدودیت هــای لجســتیکی برنامه هــای جــراح، هزینه هــای مالــی و ســفرهای طولان ب

ــه و ایمنــی جراحی هــا را افزایــش می دهــد. ــرای جراحــان مفیــد اســت همچنیــن دقــت فنــی را ارائ بیمــاران و هــم ب
جراحی از راه دور چگونه بر ارائه مراقبت های پزشکی تأثیرگذار است؟

ــاهد  ــادی را ش ــت زی ــک، محبوبی ــات از راه دور و رباتی ــه، ارتباط ــاوری رایان ــریع در فن ــرفت های س ــال پیش ــه دنب ــی از راه دور، ب ــور جراح ظه
بــوده اســت. در نتیجــه، پیشــرفت های جدیــد در آمــوزش پزشــکی و گســترش ابزارهــای فــن آوری در دســترس پزشــکان، بــه ابزارهــای فعلــی 

ــه می دهــد: ــر را ارائ ــای زی جراحــی از راه دور منجــر شــده اســت کــه مزای
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	 ارائــه جراحــی بــا کیفیــت بــالا در موقعیت هایــی کــه از نظــر پزشــکی 
ــن جنــگ و اشــکال  ضعیــف هســتند مثــل مناطــق روســتایی، میادی
مختلــف وســایل نقلیــه بــزرگ فضایــی و دریایــی ماننــد زیردریایی هــا و 
فضاپیماهــا کــه کارکنــان بــرای مــدت طولانــی در آن زندگــی می کننــد.
ــی  ــرات احتمال ــالا و خط ــای ب ــا هزینه ه ــی ب ــفرهای طولان ــزوم س 	 ل
ــتم  ــن سیس ــای جراحــی از راه دور چندی ــرد. ابزاره ــن می ب آن را از بی
نمایشــگر را بــا هــم ترکیــب می کننــد تــا ویدیویــی بــا کیفیــت بــالا را بــه 
جراحانــی کــه بــه طــور همزمــان و از راه دور هســتند منتقــل کننــد. در 
غیــر ایــن صــورت ایــن جراحــان بــه دلیــل مشــکلات در برنامــه ریــزی 

نمی تواننــد در جراحــی شــرکت کننــد.
	 همــکاری میــان جراحانــی کــه بــه دلیــل فاصلــه جغرافیایــی از هــم 
دور هســتند را ممکــن می ســازد. دقــت جراحــی و کاهــش قابــل 
توجــه آســیب بــه بافــت ســالم مجــاور بــا فنــاوری شــتاب ســنج حــذف 
می شــود - ایــن خطــا بــا لــرزش فیزیولوژیکــی دســت انســان ارتبــاط 

دارد.
	 بــا بــه حداقــل رســاندن آســیب جانبــی بــه بافت هــای ســالم مجــاور، 

بهبــودی بیمــار را تســریع می کنــد.
ــی کــه جراحــان و  ــه حداقــل می رســاند. از آنجای ــت را ب 	 خطــر عفون
بیمــاران از نظــر جغرافیایــی از هــم جــدا هســتند، جراحــی از راه دور 

خطــر انتقــال ویــروس را از بیــن مــی بــرد.
محدودیت های جراحی از راه دور

نیســت.  محدودیــت  بــدون  دور  راه  از  جراحــی  حــال،  ایــن  بــا 
ــای  ــار، هزینه ه ــی بیم ــم خصوص ــی و حری ــورد ایمن ــی در م ملاحظات
نگرانی هــای  همچنیــن  و  اولیــه  نگهــداری  و  پیاده ســازی  بــالای 

دارد. اخلاقــی وجــود  و  قانونــی 
حفــظ حریــم خصوصــی، بــه ویــژه هنگامــی کــه تصاویــر حساســی از 
ــوند، در اولویــت  ــل می ش ــار از طریــق اینترنــت منتق اطلاعــات بیم
ناپایــدار ممکــن اســت  ارتباطــات  قــرار دارد. حمــلات ســایبری و 
ــی انجــام ایمــن و اخلاقــی عمــل جراحــی از راه دور را پیچیــده  توانای
کنــد. تأخیــر در انتقــال پیام هــا ممکــن اســت ناشــی از اتصــال ناپایــدار 
باشــد کــه می توانــد احتمــال عــدم دقــت و مــدت زمــان عمــل را 

ــد. ــش ده افزای
مــورد  در  بیمــاران  ســردرگمی  شــامل  دور  راه  از  پزشــکی  معایــب 
ــای  ــاب روش ه ــکی، در غی ــای پزش ــم مراقبت ه ــا تی ــک ی ــت پزش هوی
ــرای  ــار ب ــت بیم ــت رضای ــن اس ــه ممک ــت. ک ــی اس ــتاندارد اجرای اس

جراحــی از راه دور را پیچیــده کنــد.
همه گیــری COVID-19 یــک مشــکل جدیدتــر و در حــال ظهــور در 
جراحــی از راه دور را مــورد توجــه قــرار داده اســت؛ نابرابــری ســلامتی 
کــه بــه طور نامتناســبی بــر افــراد دارای وضعیــت اجتماعی-اقتصادی 
پایین تــر و رده هــای ســنی بالاتــر تأثیــر می گــذارد. بــه ایــن دلیــل کــه 
بســیاری از افــراد ایــن گروه هــا پیــش نیازهــا را ندارنــد؛ اطلاعــات یــک 
ــاً  ــه تقریب ــان داد ک ــی نش ــت مل ــرویس بهداش ــی س ــازمان دیجیتال س
ــاوره  ــه مش ــکلی ب ــچ ش ــه هی ــال 2019 ب ــردم در س ــد از م 40 درص
ــکی از راه دور  ــرفته پزش ــاوری پیش ــتند. فن ــی نداش ــن دسترس آنلای
احتمــالًا نابرابــری را بیــن افــرادی کــه قــادر و ناتــوان از دسترســی بــه 

ــد. ــش می ده ــتند افزای ــی هس ــتی کاف ــای بهداش مراقبت ه
جراحی از راه دور چگونه انجام می شود؟

ــدی  ــاز کلی ــن نی ــت. چندی ــده ای اس ــد پیچی ــی از راه دور فرآین جراح
ــان  ــرای جری ــات عملکــردی و فنــی ب ــر ســخت افــزار، امکان مبتنــی ب
داده وجــود دارد. اولیــن عمــل جراحــی از راه دور بــر روی یــک بیمــار 
در استراســبورگ فرانســه توســط پروفســور Jacques Marescaux در 
 »Lindbergh« ــی ــل جراح ــن عم ــد. ای ــام ش ــپتامبر 2001 انج 7 س
ــه ای  ــرای 54 دقیق ــه صف ــت کیس ــی برداش ــن جراح ــت. ای ــام داش ن
ــوآوری جراحــی  ــدون هیــچ عارضــه ای، نقطــه عطــف در ن از راه دور ب

بــود.
سیســتم های جراحــی از راه دور، سیســتم های جراحــی رباتیکــی 
هســتند کــه قادرنــد داده هــای مربــوط بــه جراحــی را بلافاصلــه 
دریافــت و تبدیــل کننــد و بــه آنهــا سیســتم های جراحــی رباتیــک از 
راه دور نیــز می گوینــد. از زمانــی کــه اولیــن سیســتم عملــی جراحــی 
از راه دور مــورد اســتفاده قــرار گرفــت، چندیــن تکــرار از سیســتم 

ــد. ــود آم ــه وج ــر ب ــل یافته ت ــی تکام ــای ربات ه
جراحــی از راه دور از زمــان جراحــی لیندبــرگ در چندیــن مــکان بــه 
طــور گســترده مــورد اســتفاده قــرار گرفتــه اســت. ایــن فناوری هــای 
رباتیــک پیشــرفته تر، روش هــای پیچیده تــری را ممکــن می ســازد؛ 
ــد،  ــرل کنن ــف را کنت ــای مختل ــا بازوه ــد ت ــازه می ده ــان اج ــه جراح ب
ــر  ــا یکدیگ ــوند و ب ــا ش ــک جابج ــتگاه رباتی ــر دس ــتورات ه ــن دس بی

ارتبــاط برقــرار کننــد.
 Intuitive توســط  داوینچــی  جراحــی  سیســتم  حاضــر،  حــال  در 
Surgical، شــرکت پیشــرو در زمینــه جراحــی از راه دور بــا ارائــه بیــش 
 FDA از 210 دســتگاه اســت. ایــن شــرکت در جــولای 2000 تاییدیــه
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ــت آورد. ــه دس ــرفته ب ــی پیش ــای جراح ــام تکنیک ه ــرای انج را ب
ایــن مــورد و ســایر سیســتم های جراحــی مشــابه آن، بــه جــراح 
اجــازه می دهــد در حالــی کــه پشــت یــک کنســول در فاصلــه ای 
ــی را  ــدی از جراح ــه بع ــر س ــک تصوی ــل و ی ــت، عم ــته اس دور نشس
ــر  ــود در زی ــتان خ ــن انگش ــا گرفت ــد ب ــراح می توان ــد. ج ــاهده کن مش
ــه  ــی س ــتم داوینچ ــد. سیس ــتفاده کن ــی اس ــرل اصل ــگر از کنت نمایش
یــا چهــار بــازوی رباتیــک، یــک بــازوی آندوســکوپ و دو یــا ســه بــازوی 

ابــزار کــه دســتورات جــراح را انجــام می دهنــد، دارد.
مؤلفه های کلیدی جراحی مبتنی بر فناوری عبارتند از:

1. سیســتم بینایــی بــا وضــوح بــالا: بــرای تولیــد تصاویــر ســه بعــدی 
ــزات  ــا تجهی ــکوپ ب ــک آندوس ــکل ی ــه ش ــولًا ب ــل معم ــع عم از موض

ــالا اســت. ــا وضــوح ب ــر ب ــردازش تصوی پ
حــاوی  ســایبری«  هــای  »دســتکش  ماننــد  تلــه:  حســگرهای   .2
بــرای  بحرانــی  نقــاط  در  کــه  هســتند  حساســی  بســیار  فنــاوری 
ــا  ــا ب ــد. آنه ــرار می گیرن ــت ها ق ــت دس ــری وضعی ــن و اندازه گی گرفت
ــل  ــی عم ــان الکتریک ــر جری ــت در براب ــرات مقاوم ــری تغیی اندازه گی
می کننــد، زیــرا سنســور در حیــن حرکــت دســت های جــراح خــم 

می شــود.
3. فنــاوری بازخــورد لمســی: بازخــورد لمســی را فعــال می کنــد و بــه 

جــراح اجــازه می دهــد اســتحکام کششــی و عمــق بافــت را ازراه دور احســاس کنــد.
اگرچــه پزشــکی از راه دور امیدوارکننــده اســت، امــا همچنــان بــا چالش هــای متعــددی از نگرانی هــای امنیــت ســایبری تــا گســترش شــکاف 

اجتماعی-اقتصــادی مواجــه اســت. بــا ایــن حــال، همانطــور کــه تکنولــوژی تکامــل می یابــد، محدودیت هــا را می تــوان برطــرف کــرد.
در کنــار ایــن دگرگونی هــای تکنولوژیکــی، چالش هــای متعــددی از ســوی جامعــه، سیاســت و اقتصــاد وجــود دارد کــه بــرای ارائــه جراحــی از 

راه دور دقیــق، در دســترس و مقــرون بــه صرفــه در آینــده، بایــد بــه طــور همزمــان تکامــل یابنــد.

منبع:
https://www.news-medical.net/health/What-is-Remote-SurgeryTelesurgery.aspx
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با هم بدانیم

چه خطاهایی در بیمارستان های دامپزشکی باعث آسیب رساندن به بیمار می شوند؟ 
در علــم طــب انســانی، خطاهــای پزشــکی بــه عنــوان یکــی از علت هــای مرگ ومیــر مطــرح اســت. در علــم دامپزشــکی بــه خطاهــای انســانی 
ــن  ــه ای ــوط ب ــی رخــداد آن هــا وجــود دارد. یکــی از گزارش هــای مرب ــاره ی ماهیــت آن هــا و فراوان کمتــر توجــه می شــود و اطلاعــات کمــی درب
ــای پزشــکی گــزارش شــده در ســه  ــوع و شــدت خطاه ــی ن ــن مطالعــه ارزیاب خطاهــا در مطالعــه ای در ســال 2019 منتشــر شــد. هــدف از ای
ــود.  ــکا ب ــک( در آمری ــع دام کوچ ــتان مرج ــک بیمارس ــک و ی ــی دام کوچ ــتان آموزش ــزرگ، بیمارس ــی دام ب ــتان آموزش ــتان )بیمارس بیمارس
ــتم،  ــای سیس ــک زاد، خط ــی، پزش ــای داروی ــدند: خط ــرارداده ش ــا ق ــدی ه ــته بن ــن دس ــتان ها در ای ــن بیمارس ــی در ای ــورد بررس ــای م خطاه

ــهوی.  ــای س ــزات و خط ــای تجهی ــان، خط ــای کارکن ــگاهی، خط ــای آزمایش ــی، خط ــتم های ارتباط ــای سیس خط
ــورت  ــای ص ــزارش خطاه ــاص داد. از کل گ ــود اختص ــه خ ــزارش ب ــن گ ــی را در ای ــترین فراوان ــا بیش ــتفاده از داروه ــه اس ــوط ب ــای مرب خطاه
ــت.  ــده اس ــرگ ش ــا م ــم ی ــلای دائ ــه ابت ــر ب ــاران منج ــیب در 8% از بیم ــن آس ــده و ای ــار ش ــدی بیم ــیب ج ــث آس ــوارد باع ــا 15% م ــه تنه گرفت
ــا توجــه بــه نتایــج  هم چنیــن نســبت گزارش هــای منتشــر شــده در بیمارســتان آموزشــی دام کوچــک بیشــتر از دو بیمارســتان دیگــر بــود. ب
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ایــن مطالعــه بررســی گــزارش خطاهــای صــورت گرفتــه 
در  می توانــد  نیــز  کشــور  داخــل  بیمارســتان های  در 
جهــت کمــک بــه کاهــش ایــن مــوارد تاثیــر بســزایی 

داشته باشــد. 
نمــودار درصــد فراوانــی گــزارش هــای خطــا بــا علت هــای 
:بیمارســتان   SAU بیمارســتان های  در  شــده  ذکــر 
آموزشــی دام کوچــک، LAU: بیمارستان آموزشــی دام 
ــع  ــک و جم ــع دام کوچ ــتان مرج ــزرگ، SAP: بیمارس ب
 :Iatrogenic ،خطــای اســتفاده از دارو :Drug( .آن هــا
سیســتمی،  خطــای   :System پزشــک زاد،  خطــای 
سیســتم  بــه  مربــوط  خطــای   :Communication
 :Oversight آزمایشــگاهی،  خطــای   :Lab ارتباطــی، 
 :Equipment ،خطــای کارکنــان :Staff ،خطــای ســهوی

خطــای تجهیــزات( 
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