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سخن آغازین

التیام، ضرورتی برای تولید و ترویج علوم جراحی دامپزشکی
متــن زیــر بیشــتر برگرفتــه از یادداشــت حقیــر در آخریــن شــماره نشــریه التیــام اســت کــه در آنجــا تــاش کــرده ام بــه گونــه ای بــر 
بکارگیــری هــوش مصنوعــی در دنیــای امــروز و قابلیــت تغییــرات در آن تکیــه کنــم. در اینجــا بــر خــود لازم مــی دانــم کــه ضمــن 
ــران همتــی والا در  ــار نشــریه انجمــن جراحــی دامپزشــکی ای ــن نشــریه کــه در کن ــدرکاران ای تبییــن بیشــتر موضــوع از دســت ان

توســعه و ترویــج علــوم جراحــی بــه زبــان فارســی سپاســگزاری نمایــم.
"علــوم و فنــون بــه شــکل عجیبــی در حــال رشــد و توســعه هســتند بــه گونــه ای کــه امــروزه هــوش مصنوعــی نیــز بــه عنــوان رقیبــی 
نــه چنــدان ضعیــف و ناکارآمــد در میــدان حاضــر شــده و چــه بســا در بســیاری ازمــوارد بهتــر از انســان مشــغول بــه کار اســت. یکــی 
ازایــن حوزه هــا، حــوزه نــگارش و تحلیــل اطاعــات اســت. احتمــالا بســیاری از خواننــدگان محتــرم بــه نوعــی بــا هــوش مصنوعــی 
ــتجوهای  ــه جس ــکلی ک ــه ش ــد، ب ــم کن ــه ای فراه ــر زمین ــروری در ه ــه م ــک مقال ــد ی ــه می توان ــه چگون ــد ک ــد و می دانن کار کرده ان
ــی هــر چنــد  ــن توانای ــردی دهــد. ای ــج شــکل و لعــاب کارب ــه نتای ــی زمــان را انجــام دهــد و ب خیلــی مفیــد در محدوده هــای طولان
امــروزه بــه شــکل الکترونیــک در آمــده و در زمانــی بســیار کوتــاه شــاید کمتــر از چنــد ثانیــه قابــل اســتحصال اســت ولیکــن مســبوق 

بــه ســابقه اســت و دز زمان هــای قبــل نیــز بــه شــکل دیگــری شــاید انجــام گرفتــه اســت. 
پیش تــر نیــز شــاید افــراد زیــادی )ازجملــه خــود بنــده( ماننــد هــوش مصنوعــی وارد عمــل شــده ایم، مثــا متنــی در مــوردی خــاص 
بــه رشــته تحریــر در مــی آوردم، بــدون اینکــه هیــچ حســی نســبت بــه آن متــن داشــته باشــم بــه عبــارت دیگــر کامــا تکنیکــی اقــدام 
بــه انجــام یــک تحقیــق و گــزارش  پایانــی آن می نمــودم. ایــن رخــداد اصــا تازگــی نــدارد و چــه بســا اکثــر مــوارد نگاشــته شــده بــه 
ــا تحقیــق  ــه شــکل عــدم ایجــاد تغییــر در مجموعــه هــدف نگاشــته، ی ــگاه منفــک نیســتند و حاصــل نهایــی آن ب ــن ن نوعــی از ای
بــروز نمــوده اســت و همــه می بیننــد کــه اکثــر کتابخانه هــای دانشــگاهی انباشــته از صدهــا یــا شــاید هــزاران جلــد پایــان نامه هــای 
دانشــجویی در مقاطــع مختلــف هســتند درصورتــی کــه آزمایشــگاه یــا شــخصی کــه در ایــن مــدت زمــان ایــن حجــم عظیــم از پایــان 
نامه هــا را راهنمایــی کــرده، بغیــر از تغییررتبــه دانشــگاهی، تغییــر دیگــری در محیــط اطرافــی خــود انجــام نــداده، کــه البتــه تنهــا 

بــه ایــن دلیــل نبــوده و حتمــا دلایــل متعــددی داشــته اســت. "
ایجــاد ایــن تغییــر و تحلیــل تنهــا در ســایه تــاش کســانی اســت کــه بتواننــد در زمینه هــای مربــوط بــه دانــش خــود تغییراتــی ایجــاد 
نماینــد. و ارج نهــادن بــه ایــن افــراد و بکارگیــری نتایــج دانســته ها و تجربیــات ایشــان بــر عهــده مجموعه هــای بهره گیرنــده اســت 
ــرای ایجــاد  ــرای دیگــران نیــز بســتری مناســب ب ــرای خــود توســعه ایجــاد نماینــد بلکــه ب ــه تنهــا ب ــن ترتیــب می تواننــد ن کــه بدی
ــه ای کــه بســتری آکنــده از درک متقابــل و برداشــت مناســب  ــد بــه گون گفتمانــی علمــی مبتنــی بــر شــواهد و دانــش فراهــم آورن
ــان در علــوم دامپزشــکی، تــاش خــود را در جهــت  ــه عنــوان تنهــا مجلــه ای فارســی زب از یافته هــا فراهــم باشــد. مجلــه التیــام ب
انتشــار مقــالات مــروری بــا بهره گیــری از قابلیــت هدایــت افــراد متخصــص در زمینه هــای مختلــف جراحــی وعلــوم وابســته بــه آن 
بــکار گرفتــه اســت. همــکاری و همراهــی فکــری و عملــی همــکاران متعــددی در زمان هــای مختلــف بــر بــار علمــی نشــریه افــزوده 
و انگیزه هــای فراوانــی بــرای کســانی کــه تازه تــر وارد عرصــه علــم انــدوزی و علــم ورزی شــده اند، ایجــاد کــرده اســت. از ایــن بیــن 
می توانــم بــه نقــش برجســته آقــای دکتــر محمــد مهــدی علومــی درکنــار ســرکار خانــم دکتــر اختر دانــش، دکترطباطبایــی، دکتــر 
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قمصــری، دکتــر دهقــان، دکتــر نوروزیــان، دکتــر توکلــی کــه بــا حضــور در هیــات تحریریــه مجلــه التیــام، مــا را یــاری کــرده و نه تنهــا 
در عرصــه کارهــای خــود پیشــرفت ایجــاد کرده انــد، بلکــه در مخاطبیــن مجلــه نیــز تاثیــر فراوانــی گذاشــته اند، اشــاره کنــم. آقــای 
ــر عضویــت در هیــات  ــد کــه عــاوه ب ــره انجمــن جراحــی بوده ان دکتــر علومــی از بنیانگــذاران اصلــی و اعضــای اولیــه هیــات مدی
تحریریــه التیــام، بــا ســمت هایی همچــون ســردبیری مجلــه جراحــی دامپزشــکی ایــران، نایــب رئیســی انجمــن جراحــی، مدیریــت 
ــات  ــی و ....... زحم ــی جراح ــی و بین الملل ــای مل ــری همایش ه ــام، دبی ــه التی ــان مجل ــردبیر مهم ــوزنی، س ــب س ــی ط ــروه علم گ
زیــادی در جهــت رشــد و پیشــرفت علــوم جراحــی دامپزشــکی و انجمــن جراحــی دامپزشــکی کشــیده اند. آنچــه گفتــه شــد تنهــا 
ــده  ــود کــه خودشــاید بخــش کوچکــی از تاش هــای ارزن جزئــی از زحمــات آقــای دکتــر علومــی در انجمــن جراحــی دامپزشــکی ب
ایشــان در دانشــگاه شــهید باهنــر کرمــان و پیکــره علمــی دامپزشــکی ایــران باشــد. امیــدوارم کــه ایــن روندهــای ارزنــده و پایــای 
علمــی ارج نهــاده شــده و زمینه هــای لازم بــرای فعالیــت چنیــن افــرادی کــه بســیاری از عمــر خــود را وقــف کار و خدمــت در رشــته 

تخصصــی خــود کرده انــد فراهــم آورنــد. 
مــن بــه ســهم خــود قــدردان همــکاری و زحمــات فــراوان ایــن بــزرگان و دیگــر تاش گــران ایــن عرصــه هســتم و امیــدوارم کــه هــر 

چــه ســریعتر امــکان اســتمرار بهــره گیــری از تــوان همــکاران درهمــه ســطوح فراهــم گــردد. 

احمدرضا محمدنیا

رئیس انجمن جراحی دامپزشکی ایران
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تدوین: دکتر ناصر وصال

لوله گذاری نای در سگ و گربه)پرسش ها و پاسخ ها(

یک قاچ بیهوشی

الف- چرا در بیهوشی، لوله گذاری نای با لوله کاف دار توصیه شده است؟
ــر روی مجــاری  در بیهوشــی رفلکــس بلــع )swallowing reflex( از بیــن مــی رود و بیمــار، بــر خــاف یــک حیــوان هوشــیار، هیــچ کنترلــی ب

هوایــی خــود نــدارد.
1( جلوگیــری از انســداد مجــاری هوایــی بــه دلیــل شــل شــدن عضــات حلــق، حنجــره و ســر و گــردن و هــم چنیــن وضعیــت قــرار گرفتــن 

بیمــار در طــی بیهوشــی و جراحــی )مثــاً حالــت خوابیــده بــه پشــت(
2( جلوگیری از آسپیره شدن مواد استفراغی، خون، ترشحات و بزاق به داخل ریه ها

3( فراهم شدن امکان دادن اکسیژن و تنفس مصنوعی به بیمار، دادن داروی بیهوشی استنشاقی و امکان استفاده از کاپنوگرافی
4( جلوگیــری از ورود هــوای اتــاق بــه سیســتم تنفســی بیمــار و رقیــق شــدن داروی بیهوشــی یــا آلودگــی محیــط اتــاق عمــل ناشــی از نشــت 
داروی بیهوشــی استنشــاقی )شــکل 1(. نکتــه جالــب توجــه ایــن کــه بــاد کــردن کاف باعــث می شــود تــا لولــه در مرکــز نــای قــرار گیــرد و از 

چســبیدن مدخــل ورودی آن بــه دیــواره نــای جلوگیــری شــود.
ب- چه زمانی خارج کردن لوله نایی )extubation( انجام می شود؟

ــاز یابــد. بایــد  ــه عبــارت دیگــر زمانــی کــه مجــدداً بیمــار کنتــرل مجــاری هوایــی خــود را ب مهم تریــن معیــار بازگشــت رفلکــس بلــع اســت و ب
ــگ های براکی ســفالیک توصیــه می شــود  ــا کافــی نیســت. در س ــت امّ ــی لازم اس ــه نای ــرای خــارج کــردن لول ــن شــرط ب توجــه داشــت کــه ای
لولــه تــا زمانــی کــه حیــوان تحمــل می کنــد خــارج نشــود زیــرا بــا توجــه بــه آناتومــی مجــاری هوایــی فوقانــی ایــن نژادهــا، امــکان بــروز انســداد 
 ،)laryngospasm( ــه اسپاســم حنجــره ــودن حیــوان ب ــه دلیــل مســتعد ب ــه، ب ــر از ســایر نژادهــا اســت. در گرب ــی بســیار بیش ت مجــاری هوای
نبایــد خــروج لولــه تــا زمــان بازگشــت رفلکــس بلــع قــوی بــه تأخیــر انداختــه شــود. در ایــن گونــه حیوانــی می تــوان در صــورت وجــود رفلکــس 
پلکــی )palpebral reflex( قــوی، رفلکــس شــاقی گــوش )]ear flick reflex[ تحریــک موهــای بخــش داخلــی گــوش گربــه بــا یــک جســم غیــر 
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نــوک تیــز ماننــد انتهــای خــودکار یــا درپــوش نیــدل( یــا حرکــت دادن 
ــد  ــاً بای ــرد. ضمن ــه ک ــردن لول ــارج ک ــه خ ــدام ب ــر، اق ــا س ــا ی ــت و پ دس
ایــن نکتــه را در نظــر گرفــت کــه معمــولًا در زمــان لوله گــذاری نــای در 
گربــه، از اســپری لیدوکائیــن بــرای بی حــس کــردن حنجــره اســتفاده 

شــده اســت.

شــکل 1- در صــورت اســتفاده از لولــه نایــی بــدون کاف یــا بــاد نکــردن صحیــح کاف در لولــه 

کاف دار:

ــی  ــا پنومون ــی ی ــه خفگ ــود ک ــه ش ــد وارد ری ــحات می توان ــایر ترش ــا س ــتفراغی ی ــواد اس 1( م

ــق  ــا و رقی ــه ریه ه ــاق ب ــوای ات ــال ورود ه ــت. 2( احتم ــد داش ــال خواه ــه دنب ــاقی را ب استنش

شــدن داروی بیهوشــی استنشــاقی وجــود دارد کــه حفــظ عمــق مناســب بیهوشــی دشــوار 

خواهــد بــود. 3( خــروج گازهــای بیهوشــی از اطــراف لولــه نایــی باعــث آلودگــی محیــط اتــاق 

عمــل خواهــد شــد. 4( خــروج گازهــای بیهوشــی از اطــراف لولــه نایــی مانــع از اســتفاده مؤثــر 

از ونتیاتــور یــا دادن تنفــس دســتی بــا کیســه دســتگاه بیهوشــی خواهــد شــد.

ج- شرایط خارج کردن لوله نایی چیست؟
ــواد  ــی از م ــه دهان ــودن محوط ــز ب ــع 2( تمی ــس بل ــت رفلک 1( بازگش
اســتفراغی، خــون، ترشــحات و بــزاق یــا اجســام خارجــی ماننــد 
تامپــون یــا قطعــات دندانــی 3( داشــتن تهویــه ریــوی مناســب )تنفــس 
بــا تعــداد و عمــق طبیعــی و در صــورت در دســترس بــودن کاپنوگــراف 
ــه  ــه کاف لول ــدوده  mmHg 50-35( 4- تخلی ــودن EtCO2 در مح ب
نایــی )در صــورت بــالا آوردن مــواد غذایــی در حیــن بیهوشــی، خــارج 
کــردن لولــه بــا کاف نیمــه پــر توصیــه شــده اســت تــا ترشــحات اطــراف 

لولــه بــه خــارج هدایــت شــود(.
د- ماحظات بعد از خارج کردن لوله نایی چیست؟

ــاکان  ــی کم ــه نای ــردن لول ــارج ک ــد از خ ــه بع ــت ک ــه داش ــد توج 1( بای
بیمــار نیمــه هوشــیار اســت، رفلکــس بلــع کامــل نیســت، خطــر 
بــالا آوردن مــواد غذایــی وجــود دارد و بــه ســادگی ممکــن اســت 
ــه ریــوی  ــا کاهــش تهوی ــه دلیــل انســداد ی بیمــار دچــار هیپوکســی )ب
اثــرات داروهــای بیهوشــی(  از بقایــای  ]hypoventilation[ ناشــی 
ــزوم )کاهــش درصــد اشــباع در  ــد در صــورت ل ــذا بای و مــرگ شــود. ل
پالــس اکســی متری بــه کم تــر از 94%( از طریــق ماســک یــا ســوند 
بینــی اکســیژن تجویــز کــرد و تــا زمــان ریــکاوری کامــل بیمــار را از نظــر 
وجــود عائــم انســداد تنفســی مونیتــور نمــود. یکــی از دلایــل اصلــی 
مــرگ در ریــکاوری، مشــکات تنفســی و هیپوکســی در بیمــاری 

ــود. ــم نمی ش ــور ه ــفانه مونیت ــه متأس ــت ک اس
2( برخــی بیمــاران پــس از خــارج کــردن لولــه دچــار انســداد مجــاری 
نتیجــه  در  کــه  می شــوند  شــدید  تنفســی  مشــکات  و  هوایــی 
لوله گــذاری مجــدد )re-intubation( ضــرورت می یابــد. بنابرایــن 
وداروی  )حنجره بیــن(  لارنگوســکوپ  مناســب،  نایــی  لولــه  بایــد 

بیهوشــی تزریقــی مناســب در دســترس باشــد.
3( وضعیــت قــرار گرفتــن بیمــار در زمــان ریــکاوری بســیار مهــم اســت 
و بایــد ســر و گــردن در حالــت کشــیده قــرار داده شــود و زبــان حیــوان 

)بــه خصــوص در ســگ( بیــرون کشــیده شــود )تصویــر 2(. 

ــیده و  ــت کش ــردن در حال ــر و گ ــرار دادن س ــی، ق ــه نای ــردن لول ــارج ک ــس از خ ــکل 2- پ ش

مونیتــور کــردن بیمــار تــا زمــان ریــکاوری کامــل و تجویــز اکســیژن در صــورت کاهــش درصــد 

اشــباع در پالــس اکســی متری بــه کم تــر از 94% )بــه خصــوص در ســگ های براکی ســفالیک 

و یــا پــس از جراحــی محوطــه دهانــی ومجــاری هوایــی( بســیار حائــز اهمیّــت اســت. در ایــن 

ــت  ــار در حال ــده و بیم ــت ش ــوان حمای ــردن حی ــر و گ ــش س ــک بال ــتفاده از ی ــا اس ــر ب تصوی

خوابیــده روی ســینه قــرار داده شــده اســت.
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ســازمان جهانــی بهداشــت حیوانــات اخیــرا گزارشــی درمــورد رونــد اســتفاده جهانــی از داروهــای ضــد میکروبــی در حیوانــات منتشــر کــرده 
اســت. در ایــن مصاحبــه، دکتــر  Javier Yugueros-Marcos رئیــس بخــش مقاومــت ضــد میکروبــی و بخــش محصــولات دامپزشــکی، برخــی 

از یافتــه هــای کلیــدی را تشــریح مــی کنــد .
ــن  ــا ای ــا آی ــد، ام ــان می ده ــات نش ــامت حیوان ــش س ــی را در بخ ــد میکروب ــای ض ــتفاده از داروه ــش اس ــزارش کاه ــن گ ای

ــرای مهــار توســعه مقاومــت ضــد میکروبــی کافــی اســت؟  دســتاوردها ب
ــای  ــاس داده ه ــر اس ــتیم. ب ــات هس ــی در حیوان ــد میکروب ــای ض ــتفاده از داروه ــداوم در روش اس ــرفت م ــاهد پیش ــه ش ــحالیم ک ــا خوش م
گــزارش شــده بــه ســازمان مــا، از ســال 2016 تــا 2018 ، میــزان مصــرف جهانــی ایــن داروهــا در حیوانــات 27 درصــد کاهــش یافتــه اســت. 

خبر علمی

مصاحبه سازمان بهداشت جهانی با رئیس بخش مقاومت ضدمیکروبی 
ترجمه و تنظیم: مهدی کلانتری

دانشجوی دکتری عمومی دانشکده دامپزشکی دانشگاه فردوسی مشهد
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ایــن نتایــج دل گــرم کننــده هســتند زیــرا تعهــد بخــش بهداشــت 
حیوانــات، از کشــاورزان گرفتــه تــا دامپزشــکان را بــرای رســیدگی بــه 
چالــش بهداشــت جهانــی نشــان می دهنــد. ایــن تاش هــا همچنیــن 
بــه محافظــت از ســامت همــه کمــک می کنــد، زیــرا باکتری هــای 
مقــاوم بــه دارو می تواننــد بیــن حیوانــات، انســان، گیاهــان و ازطریــق 
محیــط زیســت پخــش شــوند بــا ایــن حــال، هنــوز کارهــای بیشــتری 
بــرای مبــارزه بــا مقاومــت میکروبــی و حفــظ اثربخشــی ایــن داروهــای 
حیاتــی بایــد انجــام شــود. تکیــه بــر شــیوه هایی کــه در سیســتم های 
تولیــد حیوانــی بــکار می رونــد، مهــم اســت. ابتــدا بــا پیشــگیری 
یافــت.  آنتــی بیوتیک هــا کاهــش خواهــد  بــه  نیــاز  از بیماری هــا، 
اقدامــات ایمنــی زیســتی و دامپــروری خــوب می توانــد تأثیــر زیــادی 
در کاهــش خطــر ورود، اســتقرار و گســترش عفونــت در حیوانــات 
ــرای حمایــت از  ــه طــور هم زمــان، بودجــه مناســب ب داشــته باشــد. ب
ــی، از  ــای ضد میکروب ــتفاده از داروه ــی اس ــرای جایگزین ــات ب تحقیق

ــت. ــاز اس ــورد نی ــیون م ــه واکسیناس جمل
هســته اصلــی پیشــرفت بیشــتر، افزایــش دانــش و درک مــا در مــورد 
ضد میکروبــی  داروهــای  از  اســتفاده  چرایــی  و  چگونگــی  زمــان، 
ــازمان  ــط س ــده توس ــاد ش ــگاه داده ایج ــت. پای ــان اس ــر جه در سراس
ــک  ــش کم ــن دان ــه ای ــال 2015 ب ــات در س ــت حیوان ــی بهداش جهان
ــا درک خوبــی از وضعیــت  می کنــد، زیــرا کشــورها را قــادر می ســازد ت

ــنجند. ــان بس ــول زم ــات را در ط ــی اقدام ــرفت و کارای ــد و پیش ــت آورن ــه دس ــود ب خ
ایــن گــزارش همچنیــن بــر کاهــش اســتفاده از داروهــای حســاس ضــد میکروبــی در حیوانــات تاکیــد می کنــد. بــرای حفــظ 

اثربخشــی ایــن داورهــای خــاص کــه بــرای پزشــکی ضــروری هســتند، چــه کار دیگــری می تــوان انجــام داد؟
شــایان ذکــر اســت کــه داروهــای ضــد میکروبــی هــم بــرای ســامت انســان و هــم بــرای حیوانــات مهــم هســتند. در ســال 2006، فهرســتی 
ــه  ــایکلین ... تهی ــولفانآمید ها، تتراس ــپورین ها، س ــا، سفالوس ــو گایکوزید ه ــد آمین ــکی مانن ــت دامپزش ــا اهمی ــی ب ــد میکروب ــای ض از داروه
ــوان  ــه عن ــت ب ــی بهداش ــازمان جهان ــوی س ــه از س ــی ک ــای ضد میکروب ــته از داروه ــورد آن دس ــی درم ــت، توصیه های ــن فهرس ــم. در ای کردی
ــا،  ــن توصیه ه ــدف از ای ــم. ه ــه می دهی ــود ارائ ــای خ ــه اعض ــوند، ب ــه می ش ــر گرفت ــان در نظ ــامت انس ــرای س ــی ب ــت و حیات ــن اولوی بالاتری

ــات اســت. جلوگیــری از اســتفاده از آنهــا درحیوان
ایــن داروهــای حیاتــی نبایــد بــه عنــوان اولیــن راهبــرد درمانــی اســتفاده شــوند مگــر اینکــه بــا شــواهدی مثــل یافته هــای حاصــل از آزمایــش 
ــا ایــن حــال، در برخــی  ــد اســتفاده شــوند. ب ــات ســالم نبای ــرای تقویــت رشــد در حیوان حساســیت ضد میکروبــی پشــتیبانی شــوند و مثــا ب
ــه  ــات ضــروری باشــد. چنیــن فهرســتی ب ــرای اطمینــان از ســامت و رفــاه حیوان شــرایط خــاص، اســتفاده از آنهــا ممکــن اســت همچنــان ب
عنــوان مرجعــی بــرای کشــورها عمــل می کنــد تــا دســتورالعمل های خــود، بــرای اطمینــان از اســتفاده مســئولانه از داروهــای ضد میکروبــی 

در حیوانــات تولیــد کننــده غــذا را تهیــه کننــد.
ادامه دارد.........................

منبع : 
https://www.woah.org/en/interview-antimicrobials-use-in-animals-why-when-and-how/



مقالات علمی

ماهنامه هد هد // شماره صد و هجده // شهریور 7۱۴۰۲

تشخیص زودهنگام التهاب ریه در گوساله با استفاده از فناوری دقیق و یادگیری ماشینی

ــا  ــیری ب ــاله های ش ــر گوس ــارت ب ــد، نظ ــه جدی ــک مطالع ــاس ی  براس
 IoT ــا ــر »اینترنــت اشــیا« ی اســتفاده از فناوری هــای دقیــق مبتنــی ب
ــل  ــی از عوام ــی )یک ــاری تنفس ــگام بیم ــخیص زودهن ــه تش ــر ب منج
اصلــی مــرگ و میــر در گوســاله ها( می شــود. بــه گفتــه محققــان، 
ایــن رویکــرد جدیــد – کــه نتیجــه همــکاری متقابــل تیمــی از محققــان 
ایالــت پنســیلوانیا، دانشــگاه کنتاکــی و دانشــگاه ورمونــت اســت- بــه 
ــرای بهبــود اقتصــاد گلــه  تولیدکننــدگان گله هــای شــیری فرصتــی ب

می دهــد.
دامپــروری  علــوم  اســتادیار  و  ارشــد  محقــق   ،Melissa Cantor
ــرد  ــن راهب ــت: ای ــیلولنیا گف ــاورزی پنس ــوم کش ــج عل ــق در کال دقی
پدربــزرگان شــما در دامــداری شــیری نیســت. وی خاطرنشــان کــرد: 
ایــن فنــاوری جدیــد بــه طــور فزاینــده ای مقــرون بــه صرفــه می شــود 
و بــه دامپــروران فرصــت  می دهــد تــا مشــکات بهداشــتی حیوانــات 

.DVM ترجمه و تنظیم: فاطمه کهنسال |
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مزرعــه خــود را بــه ســرعت تشــخیص داده و مداخاتــی بــرای حفــظ 
ــد.  ــام دهن ــود انج ــرمایه  خ ــاله ها و س گوس

اینترنــت اشــیا بــه دســتگاه های مجهــز بــه حســگر، توانایــی  پــردازش 
و ارتبــاط، نرم افــزار و ســایر فناوری هــا بــرای اتصــال و تبــادل داده 
 Cantor دارد.  اشــاره  اینترنــت  طریــق  از  دیگــر  دســتگاه های  بــا 
ــل  ــه و تحلی ــاهده و تجزی ــرای مش ــه ب ــن مطالع ــه در ای ــح داد ک توضی
دقیــق وضعیــت گوســاله ها از فناوری هــای اینترنــت اشــیا ماننــد 
خــودکار  ریــزی  خــوراک  دســتگاه های  و  پوشــیدنی  حســگرهای 

ــد.  ــتفاده ش اس
بــر  نظــارت دقیــق  بــا  اشــیا،  اینترنــت  بــر  مبتنــی  دســتگاه های 
رفتارهــای گاوهــا باعــث تولیــد حجــم عظیمــی از داده می شــوند. 
ــرای  ــرنخ هایی ب ــه س ــی و ارائ ــن داده های ــیر چنی ــهیل تفس ــرای تس ب
ــینی  ــری ماش ــان از یادگی ــاله، محقق ــامت گوس ــکات س ــل مش ح
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ــه  ــه ب ــا توج ــه ب ــی ک ــوش مصنوع ــاخه ای از ه ــد. )ش ــتفاده کرده ان اس
ــا را  ــان در داده ه ــای پنه ــیا، الگوه ــت اش ــتگاه های اینترن ورودی دس

بــرای تمایــز بیــن گوســاله های بیمــار و ســالم یــاد می گیــرد.(
تــا  بســتیم  گوســاله ها  پــای  دور  را  بندهایــی  »مــا  گفــت:   Cantor
ــان  ــدت زم ــا و م ــداد قدم ه ــد تع ــت مانن ــه فعالی ــوط ب ــای مرب داده ه
خوابیــدن را در گاوهــای شــیری ثبــت  کنــد و از دســتگاه های خــوراک 
ریــزی خــودکار کــه شــیر و غــات را توزیــع می کننــد اســتفاده کردیــم تــا 
رفتارهــای تغذیــه ای ماننــد تعــداد دفعــات مراجعــه و لیتــر شــیر مصرف 
ــه  ــه چ ــد ک ــان می ده ــع نش ــن مناب ــات ای ــد. اطاع ــت کن ــده را ثب ش

ــت.« ــت اس ــتانه وخام ــاله در آس ــک گوس ــت ی ــی وضعی زمان
بیمــاری تنفســی گاو کــه بدنبــال عفونــت دســتگاه تنفســی رخ می دهــد، دلیــل اصلــی اســتفاده از آنتــی بیوتیــک در گوســاله های شــیری 
ــه  ــه ب ــه اقتصــاد یــک گل ــد ب ــرات ایــن بیمــاری می توان ــه خــود اختصــاص می دهــد. هزینه هــا و اث اســت و ۲۲ % از مــرگ و میــر گوســاله ها را ب

ــن ســرمایه گذاری هــای اقتصــادی اســت.  ــرورش گوســاله های شــیری یکــی از بزرگتری ــرا پ شــدت آســیب برســاند، زی
همچنیــن وی اظهــار داشــت: »تشــخیص بیمــاری تنفســی گاو نیازمنــد کار فشــرده و تخصصــی، و یافتــن آن ســخت اســت. بنابرایــن، 
فناوری هــای دقیــق مبتنــی بــر دســتگاه های IoT ماننــد دســتگاه های خــوراک ریــزی خــودکار، تــرازو و شتاب ســنج می تواننــد بــه تشــخیص 

ــم ظاهــری درمانگاهــی بیمــاری کمــک کننــد.« تغییــرات رفتــاری قبــل از آشــکار شــدن عائ
در ایــن مطالعــه، داده هــا از ۱۵۹ گوســاله شــیری بــا اســتفاده از فناوری هــای دامــی دقیــق و توســط محققانــی کــه آزمایش هــای روزانــه ســامت 
جســمانی گوســاله ها را در دانشــگاه کنتاکــی انجــام می دادنــد، جمــع آوری شــد. محققــان هــم نتایــج جمــع آوری خــودکار داده هــا و هــم نتایــج 

جمــع آوری دســتی داده هــا را ثبــت و ایــن دو را بــا هــم مقایســه کردنــد.
در یافته هایــی کــه اخیــراً در IEEE Access )یــک مجلــه علمــی بــا دسترســی آزاد کــه توســط موسســه مهندســین بــرق و الکترونیــک منتشــر 
شــده اســت( منتشــر شــده اســت، محققــان گــزارش کردنــد کــه ایــن رویکــرد پیشــنهادی، قــادر اســت گوســاله هایی را کــه بــه بیمــاری تنفســی 
گاو مبتــا شــده اند، زودتــر شناســایی کنــد. از نظــر عــددی، ایــن سیســتم بــه دقــت ۸۸% بــرای تشــخیص گوســاله های بیمــار و ســالم دســت 
ــن در  ــوع مزم ــه ن ــا ب ــاله های مبت ــد و ۸۰% گوس ــده بودن ــی ش ــخیص، پیش بین ــل از تش ــار روز قب ــار چه ــاله های بیم ــت. ۷۰% گوس ــه اس یافت

پنــج روز اول بیمــاری شناســایی شــدند.
او گفــت: » مــا وقتــی کــه متوجــه شــدیم ایــن رابطــه بــا تغییــرات رفتــاری در حیوانــات ذکــر شــده بــا حیواناتــی کــه بــا یــک درمــان بهتــر شــده اند 
بســیار متفــاوت اســت، شــگفت زده شــدیم. چیــزی کــه هیچ کــس تــا بــه حــال بــه آن توجــه نکــرده بــود. مــا بــه ایــن مفهــوم رســیدیم کــه اگــر 
ــری  ــتنتاج یادگی ــای اس ــا تکنیک ه ــیا ب ــت اش ــای اینترن ــه فناوری ه ــود دارد ک ــال وج ــن احتم ــد، ای ــار کنن ــاوت رفت ــاً متف ــات واقع ــن حیوان ای
ماشــینی بتواننــد آنهــا را زودتــر شناســایی کننــد )قبــل از اینکــه کســی بتوانــد تنهــا بوســیله چشــم آنهــا را شناســایی کنــد(؛ کــه ایــن امــر باعــث 

ــود.« ــدگان می ش ــرای تولیدکنن ــی ب ــاد فرصت های ایج
مشــارکت کننــدگان در ایــن تحقیــق عبــارت بودنــد از: Enrico Casella، از گــروه علــوم دامــی و دامپــروری دانشــگاه ویسکانسین-مدیســون، 
ــی  ــواد غذای ــات و م ــوم حیوان ــروه عل ــیلوانیا، Megan Woodrum Setser از گ ــی پنس ــگاه ایالت ــی دانش ــوم دام ــروه عل Melissa Cantor از گ
دانشــگاه کنتاکــی، Simone Silvestri از گــروه علــوم کامپیوتــر دانشــگاه کنتاکــی و Joao Costa از گــروه علــوم دامــی و دامپزشــکی دانشــگاه 

ورمونــت. ایــن طــرح توســط وزارت کشــاورزی ایــالات متحــده و بنیــاد ملــی علــوم پشــتیبانی شــده اســت.
منبع: 

Precision technology, machine learning lead to early diagnosis of calf pneumonia: Wearable sensors, automatic feeders yield 
clues about onset of bovine respiratory disease -- ScienceDaily
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آیا می توان ماهی را جراحی کرد؟؟

در همایــش 2023 انجمــن دامپزشــکی آمریــکا )AVMA ( در دنــور، کلــرادو، 
ــن  ــورد تعیی ــی را در م ــکات و ترفندهای ــی ن ــک عموم Jessie Sanders دامپزش
ــورد  ــک م ــایی ی ــاز دارد و شناس ــی نی ــه جراح ــی ب ــی خانگ ــک ماه ــا ی ــه آی اینک
مناســب بــرای جراحــی بــا شــانس بهبــود موفقیــت آمیــز بــه اشــتراک گذاشــت.
اغلــب اوقــات صاحبــان ماهــی متوجــه عارضــه ای ماننــد تــوده یــا تــورم خارجــی 
در ماهــی خــود می شــوند و آنهــا را نــزد Sanders مــی برنــد. او از رادیوگرافــی و 
ــه  ــد: نکت ــد و می گوی ــتفاده می کن ــخیصی اس ــزار تش ــوان اب ــه عن ــونوگرافی ب س

ترجمه و تخلیص: فاطمه رمضان پور 
دانشجوی دکتری عمومی دامپزشکی دانشگاه رازی کرمانشاه

خبر علمی

مهــم ایــن اســت کــه هنــگام ســونوگرافی ماهــی بــه ژل تماســی نیــاز نداریــد زیــرا آنهــا خودشــان ژل را می ســازند، شــما فقــط پــروب ســونوگرافی 
را برداریــد و درســت روی آنهــا قــرار دهیــد. ماهی هــا می تواننــد تــا نیمــه در آب غوطــه ور شــوند. ســونوگرافی را می تــوان بــه عنــوان یــک ابــزار 

تشــخیصی عالــی بــرای ماهی هــای کوچــک و بــزرگ اســتفاده کــرد. 
او از نمونــه ای از ماهــی طایــی مــور ســیاه )black moor goldfish( اســتفاده کــرد کــه بــا یــک چشــم دو برابــر انــدازه چشــم دیگــر بــه او مراجعــه 
کــرد. بــا انجــام ســونوگرافی مشــخص شــد کــه تــوده بزرگــی در اتاقــک چشــم وجــود دارد. Sanders توضیــح داد کــه احتمــالًا ایــن نشــانه ای 

اســت کــه آن چشــم بایــد تخلیــه شــود.
هنگامــی کــه مشــخص شــد ماهــی نیــاز بــه جراحــی دارد، بایــد مطمئــن شــوید کــه مــورد مناســبی بــرای جراحــی اســت. Sanders گفــت کــه 
ــذار  ــل تاثیرگ ــن عام ــت آب مهم تری ــد، کیفی ــان می آی ــه می ــی ب ــامت ماه ــت از س ــه صحب ــی ک ــد. هنگام ــی کنی ــی را ارزیاب ــط زندگ ــدا محی ابت
ــط  ــک محی ــه در ی ــت ک ــم اس ــن، مه ــر ای ــاوه ب ــت. ع ــم اس ــم مه ــس می کنی ــا تنف ــه م ــی ک ــد هوای ــد، مانن ــنا می کنن ــه در آن ش ــی ک ــت. آب اس
ــر  ــد باعــث اســترس، ناراحتــی و جلوگیــری از بهبــود موفقیــت آمیــز شــود. او همچنیــن ب ــرا ایــن موضــوع می توان شــلوغ زندگــی نکننــد، زی
تغذیــه مناســب و اطمینــان از غــذا خــوردن ماهــی تاکیــد کــرد. Sanders می گویــد: »اگــر ماهــی غــذا نمی خــورد، احتمــال زیــادی وجــود دارد 
ــد شــنا  ــا ســگ آنجــا نمی نشــینند، آنهــا بای ــه ی ــن اســت کــه ماهی هــا مثــل گرب ــاز هــم غــذا نخــورد. منظــورم ای کــه بعــد از عمــل جراحــی، ب

کننــد. بــرای شــنا کــردن بایــد انــرژی داشــته باشــید.
در مرحلــه بعــد، بایــد در نظــر بگیریــد کــه اگــر ماهــی تحــت عمــل جراحــی قــرار بگیــرد، پیــش آگهــی آن چگونــه خواهــد بــود؟ ماننــد قبــل از 
عمــل، بســیار مهــم اســت کــه پــس از جراحــی، ماهــی محیــط مســاعدی داشــته باشــد و غــذا بخــورد. عــاوه بــر ایــن، تشــخیص زودهنــگام 
وضعیــت حیــوان خانگــی نقــش کلیــدی در بهبــودی آنهــا دارد. Sanders گفــت: »هرچــه بیشــتر در مــورد برخــی از ایــن مســائل صبــر کنیــد، 
بدتــر خواهنــد شــد. او جهــت مثــال از ماهــی کــوی )koi fish( اســتفاده کــرد کــه حــدود 4 تــا 6 مــاه روی پوســتش برآمدگــی داشــت. از آنجــا کــه 
 Sanders .در کالیفرنیــا، بــرای او یــک چالــش بــود کــه ترتیــب ســفر بــه هاوایــی بــرای درمــان ماهــی را بدهــد Sanders ماهــی در هاوایــی بــود و
گفــت: دو روز قبــل از اینکــه قــرار بــود ســوار هواپیمــا شــوم، متأســفانه ماهــی از دنیــا رفــت. کالبــد شــکافی نشــان داد کــه ایــن ماهــی ســرطان 

تخمــدان داشــت. ایــن امــر بــر اهمیــت تشــخیص و مداخلــه زودهنــگام بیمــاری تاکیــد می کنــد.
Sanders JM. Surgery in pet fish. Presented at: AVMA Convention; Denver, Colorado. July 2023 ,15.
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بررسی اثرات مایع درمانی بر گردش خون سگ در طول عمل جراحی 
ترجمه و تنظیم: مهشید رجبی

 دانشجوی دکتری عمومی دامپزشکی دانشگاه فردوسی مشهد

تقریبــاً هــر کســی کــه مــدت زمانــی را در بیمارســتان گذرانــده اســت، بــا اندازه گیــری فشــار خــون و ســطح اکســیژن کــه بــرای بررســی ســامت 
بیمــار انجــام می شــود، آشــنا اســت. امــا ایــن اقدامــات فقــط مشــخص کننــده ی فشــارخون جــاری در عــروق بــزرگ، ســرخرگ ها و ســیاهرگ ها 

هســتند، نــه مویرگ هــای کوچکتــر کــه مســتقیماً بافت هــا و ســلول ها را تغذیــه می کننــد.
ــه  ــدف مطالع ــوند، ه ــناخته می ش ــی )microcirculation( ش ــون مویرگ ــردش خ ــوان گ ــا عن ــاً ب ــه مجموع ــک ک ــای کوچ ــبکه از رگ ه ــن ش ای
اخیــری اســت کــه توســط دامپزشــک دانشــگاه پنســیلوانیا انجــام شــد. از یــک میکروســکوپ ویدئویــی بــرای ثبــت جریــان خــون ســگ هایی 
کــه تحــت عمــل جراحــی عقیم ســازی قــرار می گیرنــد، اســتفاده شــد. ایــن بررســی نشــان داد کــه افزایــش مقــدار مایــع وارد شــده بــه بــدن 
ــی  ــن جراح ــدی حی ــل وری ــات داخ ــت دادن مایع ــه، اهمی ــن مطالع ــد. ای ــش می ده ــون را افزای ــان خ ــده جری ــروق دریافت کنن ــوان، کل ع حی
انتخابــی و جزئــی کــه یــک اســتاندارد مراقبتــی توصیــه شــده اســت، امــا اغلــب در بســیاری از بیمارســتان های دامپزشــکی انجــام نمی شــود 

را نشــان داد.
نویســنده اول ایــن مقالــه Deborah Silverstein دانشــیار بخــش مطالعــات درمانگاهــی دانشــکده دامپزشــکی-فیادلفیا بــود و مقالــه 
در مجلــه  American Journal of Veterinary Researchمنتشــر شــد. Amber Hopkins کــه دوره ی دســتیاری تخصصــی خــود را در 
دانشــکده ی دامپزشــکی پنســیلوانیا بــه پایــان رســاند نویســنده مشــترک ایــن مقالــه بــود. محققــان ایــن دانشــکده بــا Elizabeth M. Cozzi از 

ــد. ــکاری کردن ــورادو هم ــی کول ــگاه ایالت ــتی از دانش ــاردان زیس ــگاه های Abbott  و Thomas J. Keefe ، آم آزمایش
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سیســتم گــردش خــون، اکســیژن و مــواد مغــذی را بــه ســلول ها 
و بافت هــای بــدن می رســاند و مــواد زائــد و دی اکســید کربــن را 
قلــب،  بیــن  بزرگــراه  ماننــد  ســیاهرگ ها  و  ســرخرگ ها  می بــرد. 
ــه  ــر ب ــای بزرگ ت ــن رگ ه ــد. ای ــل می کنن ــا عم ــایر اندام ه ــا و س ریه ه
ســرخرگ ها و ســیاهرگ های کوچکتــر کــه بــرای هدایــت جریــان 
منشــعب  می شــوند،  منبســط  و  منقبــض  مویرگ هــا،  بــه  خــون 
می گردنــد. ایــن مویرگ هــای ریــز، شــبکه ای را تشــکیل می دهنــد 
ــدن،  ــزان آب ب ــه می ــته ب ــد. بس ــه کرده ان ــلول را احاط ــراف س ــه  اط ک
ســوخت و ســاز، هورمون هــا و بســیاری عوامــل دیگــر، بــدن می توانــد 
ــه  ــون ب ــان خ ــدار جری ــه مق ــی و چ ــه زمان ــه چ ــا اینک ــورت پوی ــه ص ب

قســمت های مختلــف گــردش خــون برســد را تنظیــم کنــد.
می تواننــد  حیوانــات  عقیم ســازی،  ماننــد  کوتــاه  جراحی هــای  در 
جراحــی(،  حیــن  )در  شــکمی  حفــره  طریــق  از  را  خــود  مایعــات 
مســیرهای خروجــی دســتگاه تنفســی و خونریــزی از دســت بدهنــد. 
ــم  ــی تنظی ــش توانای ــث کاه ــد باع ــی می توان ــای بیهوش ــر داروه تاثی
فشــار خــون شــود. ایــن اثــرات جانبــی بــه میــزان قابــل توجهــی 
ــت  ــلول ها و بازگش ــه س ــانی ب ــون رس ــش خ ــه کاه ــر ب ــد منج می توان

اندام هــا و ســلول ها شــود. از  خــون 
ــار  ــیژن بیم ــطح اکس ــا س ــون ی ــار خ ــی فش Silverstein  گفت:«وقت

را کــه در ســطح  آنچــه  را کنتــرل می کنیــم، همیشــه نمی توانیــم 
ــا و  ــات بافت ه ــی اوق ــم. گاه ــخیص دهی ــد تش ــاق می افت ــلولی اتف س
ــد  ــت می کنن ــی دریاف ــیژن اضاف ــه اکس ــد ک ــود دارن ــلول هایی وج س
ــتری  ــیژن بیش ــه اکس ــر ب ــای دیگ ــا بافت ه ــلول ها ی ــه س ــی ک در حال
ــن را  ــون، ای ــار خ ــد فش ــی، مانن ــای کل ــا اندازه گیری ه ــد، ام ــاز دارن نی
ــی  ــم، زمان ــم آن را بفهمی ــه می توانی ــی ک ــا راه ــد. تنه ــان نمی ده نش
اســت کــه بیمــار دچــار اختــال عملکــرد انــدام می شــود یــا عــوارض 

ــود.« ــاد می ش ــی ایج ــال بیهوش ــه دنب ــدی ب جدی
ــات،  ــت دادن مایع ــرای جبــران از دس ــدی ب ــی وری ــع درمان ــام مای انج
ــه  ــت، اگرچ ــول اس ــانی، معم ــای انس ــن جراحی ه ــی در جزئی تری حت
انجمــن  و  آمریــکا  حیوانــات  بیمارســتان  انجمــن  توســط  کار  ایــن 
دامپزشــکان گربه ســانان آمریــکا توصیــه می شــود، امــا در درجــه اول 
ــکان  ــه دامپزش ــط هم ــه توس ــی، همیش ــای اضاف ــل هزینه ه ــه دلی ب
رعایــت نمی شــود. بــا ایــن حــال، مایــع درمانــی وریــدی در حیــن 
عقیم ســازی یــک روش اســتاندارد در بیمارســتان دامپزشــکی رایــان 

ــت. ــیلوانیا اس در پنس
ــا مایــع  ــد دریابنــد کــه آی Silverstein  و همکارانــش عاقــه منــد بودن
درمانــی وریــدی در یکــی از جراحی هــای جزئــی در حیــوان ســالم بــر 
ــا خیــر و همچنیــن چــه  گــردش خــون مویرگــی آن تأثیــر می گــذارد ی

ســطحی از دریافــت مایــع منجــر بــه نتایــج مطلــوب می شــود.
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بــرای پــی بــردن بــه ایــن موضــوع، ایــن تیــم مطالعــه ای را روی ۴۹ ســگ کــه از ســامت خوبــی برخــوردار بودنــد، انجــام داد تــا ببینــد ســطوح 
مختلــف تزریــق مایعــات داخــل وریــدی چگونــه بــر جریــان خــون آنهــا تأثیــر می گــذارد. آنهــا ســگ ها را بــه یکــی از ایــن ســه گــروه تقســیم 
کردنــد: ۱- گروهــی کــه هیــچ مایعــی دریافــت نکردنــد ۲- گروهــی کــه ۱۰ میلــی لیتــر بــه ازای هــر کیلوگــرم وزن در ســاعت محلــول رینگــر 
لاکتــات دریافــت کردنــد و ۳-  گروهــی کــه ۲۰ میلــی لیتــر بــه ازای هــر کیلوگــرم وزن در ســاعت محلــول رینگــر لاکتــات دریافــت کردنــد. ایــن 

محلــول یکــی از رایــج تریــن مایعــات در دامپزشــکی اســت.
ــس از  ــه پ ــه و ۶۰ دقیق ــل، ۳۰ دقیق ــل از عم ــون را قب ــان خ ــا جری ــد ت ــرار دادن ــگ ها ق ــه س ــی را روی لث ــکوپ ویدئوی ــک میکروس ــان ی محقق
بیهوشــی ارزیابــی کننــد. میکروســکوپ ویدئویــی رگ هــای خونــی را ۳۲۶ برابــر بزرگتــر می کنــد و تصویــر را روی صفحــه نمایــش کامپیوتــر 
نشــان می دهــد.  پــس از تجزیــه و تحلیــل ویدئوهــا، محققــان هیــچ تفاوتــی بیــن گروه هــا در تناســب عــروق بــا جریــان خــون یــا میــزان جریــان 
در رگ هــا پیــدا نکردنــد. آنهــا همچنیــن تــا حــدودی از اینکــه بیــن گروه هــا در ریزتریــن رگ هــای خونــی )مویرگ هایــی کــه قطــر آنهــا کمتــر از 

20 میکرومتــر اســت( تفــاوت پیــدا نکردنــد، متعجــب شــدند.
بــا ایــن حــال، آنهــا تفاوتــی را در رگ هــای خونــی بزرگتــر از ۲۰ میکرومتــر مشــاهده کردنــد: ســگ هایی کــه بیشــترین مقــدار مایعــات را دریافــت 
کردنــد، در مقایســه بــا ســگ هایی کــه مایعــات دریافــت نکردنــد تراکــم بیشــتری از ایــن رگ هــای خونــی داشــتند، همچنیــن جریــان خــون در 

ایــن ســگ ها در مقایســه بــا گــروه کنتــرل متراکم تــر بــود. 
نتایــج نشــان می دهــد کــه مایعــات واقعــاً بــر گــردش خــون تأثیــر می گذارنــد، امــا تحقیقــات بیشــتری بــرای درک پیامدهــای مطالعــه و ســرعت 

جــذب مایــع مــورد نیــاز اســت.
ــر  ــه نظ ــوند و ب ــط می ش ــض و منبس ــی منقب ــون مویرگ ــردش خ ــه گ ــرای تغذی ــه ب ــتند ک ــی هس ــر آنهای ــای بزرگت ــت: »رگ ه Silverstein  گف
می رســد در ایــن مطالعــه حیواناتــی کــه بالاتریــن میــزان مایعــات را دریافــت کردنــد – کــه ممکــن اســت ایــن میــزان مطلــوب نباشــد – بیشــترین 

جــذب ســرخرگ ها و ســیاهرگ ها را داشــته اند.«
نویســندگان همچنیــن اشــاره کردنــد افــت فشــارخون در تقریبــاً یــک ســوم از حیوانــات ایــن مطالعــه بــه انــدازه ای بــود کــه نیــاز بــه تزریــق 
ــق مایعــات مهــم اســت. او همچنیــن  ــر فشــار خــون و تزری ــن فقــط نشــان می دهــد کــه نظــارت ب مایعــات داشــتند. Silverstein  گفــت: »ای
ــی  ــد. بعض ــد باش ــم آب بودن ــی ک ــل کم ــل از عم ــه قب ــگ هایی ک ــی از س ــر برخ ــت تأثی ــت تح ــن اس ــه ممک ــن مطالع ــج ای ــه نتای ــرد ک ــاره ک اش
ــد  ــن می توان ــد، بنابرای ــا آب نمی خورن ــذا ی ــوند و غ ــی می ش ــا استرس ــی ی ــتان عصب ــور در بیمارس ــی از حض ــل جراح ــل از عم ــگ ها قب از س

ــه خطــر بینــدازد.«  ــدن آنهــا را قبــل از عمــل جراحــی ب وضعیــت آب ب
Silverstein  مایــل اســت مطالعاتــی را بــا اســتفاده از تزریــق مایعــات مختلــف به صــورت وریــدی انجــام دهــد، شــاید مقادیــر و انــواع مختلــف 
مایعــات را آزمایــش کنــد تــا ببینــد آیــا تأثیــری بــر گــردش خــون مویرگــی دارد یــا خیــر. او همچنیــن مطالعــات بــر روی گــردش خــون مویرگــی 
را در بیمــاران مبتــا بــه مســمویت عفونــی خــون )sepsis( ادامــه خواهــد داد تــا ببینــد آیــا نظــارت بــر جریــان خــون در کوچک تریــن رگ هــا 

می توانــد مؤثرتــر از ســایر اقدامــات بــه تشــخیص یــا پیش بینــی عوامــل دخیــل بــر ســامتی حیــوان کمــک کنــد.
او گفــت: »بخشــی از چیــزی کــه مــن در مــورد ایــن تحقیــق دوســت دارم، تمرکــز بــر چیــزی بســیار کوچــک امــا در عیــن حــال بســیار مهــم 

اســت. سیســتم گــردش خــون یکــی از بزرگتریــن اندام هــای بــدن اســت امــا دیــدن آن بــا چشــم غیرمســلح غیرممکــن اســت.«
منبع:

https://medicalxpress.com/news/-10-2014effects-iv-fluid-dog-circulation.html
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ایــن رونــد کلینیکــی را تصــور کنیــد: شــما در حــال مشــاهده افزایــش 
کــه  هســتید  بالیــن  در  خانگــی  خرگوش هــای  مراجعیــن  تعــداد 
بســیاری از آن هــا نیــاز بــه جراحــی تحــت بیهوشــی عمومــی دارنــد. 
شــما همیشــه از لوله گــذاری داخــل نایــی بــرای جراحی هــا اســتفاده 
کرده ایــد، امــا بــا توجــه بــه خطــر مــرگ نســبتا بــالای بیهوشــی بــرای 
ــل  ــذاری داخ ــا لوله گ ــوان ب ــه می ت ــی ک ــوارض مختلف ــا و ع خرگوش ه
ــه کســب اطاعــات بیشــتر در مــورد  ــه کــرد، عاقه منــد ب نایــی تجرب
ســرپوش حنجــره ای کــه بــه عنــوان یــک جایگزیــن در حــال افزایــش 
اســت، هســتید. تصمیــم می گیریــد بــرای بررســی مقایســه عملکــرد 
ــظ  ــن و حف ــی مطمئ ــک راه هوای ــه ی ــتیابی ب ــرای دس ــن دو روش ب ای
جســتجو  را  مقــالات  خانگــی،  خرگوش هــای  در  پایــدار  بیهوشــی 

کنیــد.
شواهد:

یــک  شــده،  کنتــرل  تصادفــی  کارآزمایــی   ۳ شــامل  کــه  مقالــه   ۵
کارآزمایــی متقاطــع تصادفــی و یــک کنفرانــس بــود بررســی شــد. دو 
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سرپوش حنجره ای )supraglottic airway devices( یا لوله گذاری داخل نایی 
برای خرگوش های تحت بیهوشی

ترجمه و تنظیم: فاطمه جلیلی شهری
دانشجوی دکتری عمومی دانشکده دامپزشکی دانشگاه فردوسی مشهد

ــا  ــه بیــن ۸ ت ــدازه ی نمون ــا ان ــژاد Norfolk و New Zealand White ب ن
۲۴ خرگــوش مــورد مطالعــه قرار گرفتنــد. پیامدهــای اصلــی، آســیب 
ــه  ــتیابی ب ــی دس ــی، توانای ــداد راه هوای ــن انس ــن رفت ــی، از بی مخاط

ــد. ــه ش ــر گرفت ــتفاده در نظ ــهولت اس ــت و س ــار مثب ــا فش ــه ب تهوی
محدودیت هــای شــواهد شــامل کوچــک بــودن انــدازه  نمونه در ســطح 
جهــان، گنجانــدن تنهــا دو نــژاد و تمرکــز انحصــاری روی خرگوش های 
ــدی  ــاس درجه بن ــاس مقی ــی براس ــم بیهوش ــر ک ــا خط ــالم ب ــغ س بال
ــه بیهوشــی آمریــکا در ســال ۲۰۲۰ بــود.  ــت فیزیکــی جامع وضعی
ــای  ــی و الق ــرای پیش بیهوش ــی ب ــای مختلف ــن، از داروه ــر ای ــاوه ب ع
ــهولت  ــت برس ــوه می توانس ــور بالق ــه ط ــه ب ــد ک ــتفاده  ش ــاران اس بیم
هوایــی،  راه  بازنگه داشــتن  بــرای  مناســب  ابزارهــای  از  اســتفاده 

کیفیــت آرام بخشــی و ســطوح اســترس هــر بیمــار تاثیــر بگــذارد. 
تنهــا یــک مطالعــه تفــاوت بیــن لولــه گــذاری داخــل نایــی و ســرپوش 
فــوق حنجــره ای را در حالیکــه افــراد تحــت یــک عمــل جراحــی رایــج 
توســط پزشــک عمومــی بودنــد ارزیابــی کــرد، در دومطالعــه مــرگ بــا 
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ترحــم بــرای افــرادی کــه تحــت بیهوشــی بودنــد انجــام شــد. بنابرایــن 
ممکــن اســت نتایــج ایــن مطالعــات بــرای مــواردی کــه خرگوش هــای 
خانگــی تحــت بیهوشــی قــرار می گیرنــد، کمتــر قابــل اســتفاده 

باشــد.
عــاوه بــر ایــن، لولــه گــذاری داخــل نایــی بصــورت کــور ممکــن اســت 
بــه ســطح نــای آســیب بزنــد، اثــرات طولانــی مــدت بــر زمــان بازگشــت 
از بیهوشــی ارزیابــی نشــد، و ممکــن اســت تجربــه ی متخصصــان 
بیهوشــی بی تجربــه یــا برعکــس، بــا تجربــه بــالا کــه لولــه گذاری هــا و 
ــل مقایســه  ــا پزشــک عمومــی قاب جایگذاری هــا را انجــام می دهنــد ب

نباشــد.
نتایج

ــره ای،  ــرپوش حنج ــتفاده از س ــه اس ــد ک ــت کردن ــات ثاب ــام مطالع تم
ــا جایی کــه اندازه گیــری  ســریع تر از لولــه گــذاری داخــل نایــی بــود. ت
شــد، تفاوتــی در بیشــتر شــاخص های فیزیولوژیکــی مربــوط بــه بیمــار 
ــه Comolli و  ــد. اگرچ ــت نش ــروه یاف ــن دو گ ــن ای ــی بی ــن بیهوش حی
همــکاران در ســال ۲۰۲۰ ســطح بالاتــری از فشــار کربــن دی اکســید 
حیــن بیهوشــی را در خرگوش هــای تحــت بیهوشــی بــا ســرپوش 
ــن مطالعــه هماننــد گزارشــات  ــن، ای ــر ای حنجــره ای یافتنــد. عــاوه ب
مطالعــات دیگــر بیــان کــرد کــه ســرپوش حنجــره ای بــه راحتــی حیــن 

جابه جایــی بیمــار، جابه جــا می شــود.
ــیب های  ــه آس ــگام مقایس ــال ۲۰۱۷ هن ــکاران در س Engbers  و هم
مخاطــی وارده بــه نــای، شــواهدی مبنــی بــر افزایــش معنــی دار 
ــه  ــد درحالیک ــی یافتن ــه نای ــتفاده از لول ــت اس ــی درحال ــیب بافت آس
ــن  ــن ای ــخصی بی ــاوت مش ــال ۲۰۲۰ تف ــکاران در س Comolli  و هم
دو روش نیافتنــد. ایــن نتیجــه می توانــد بــه طــور بالقــوه ناشــی از 
قــراردادن لولــه ی نایــی بــه شــکل کــور توســط Engbers  و همــکاران 
باشــد در حالی کــه Comolli  و همــکاران نــای را در طــول لوله گــذاری 

ــد. ــی کردن ــی بررس ــل نای داخ
ــای  ــه تاش ه ــد ک ــان دانن ــال ۲۰۱۷ نش ــکاران در س  Engbers  و هم
ــرپوش  ــه س ــبت ب ــی نس ــل نای ــه داخ ــرار دادن لول ــرای ق ــتری ب بیش
 حنجــره ای مــورد نیــاز اســت کــه می توانــد آســیب بیشــتر بــه حفــره 

ــای را توضیــح دهــد. دهــان و مخــاط ن
نتیجه گیری

طبــق شــواهد موجــود، لوله گــذاری داخــل نایــی اگرچــه می توانــد در 
صــورت اســتفاده کورکورانــه منجــر بــه آســیب نایــی شــود، امــا گزینــه 

ــرای برقــراری یــک راه هوایــی مطمئــن در خرگوش هــا  مناســب تری ب
هســت. 

ســرپوش حنجــره ای را می تــوان به عنــوان یــک گزینــه جایگزیــن 
در مــوارد اورژانــس اســتفاده کــرد. بــه ایــن دلیــل کــه اســتفاده از 
ــه  ــاز ب ــدون نی ــم و ب ــه ک ــا تجرب ــر ب ــراد ماه ــرای اف ــوص ب ــا بخص آن ه
تجهیــزات ضــروری )هماننــد آنچــه کــه بــرای لوله گــذاری داخــل نایــی 
ــه  ــواردی ک ــن در م ــت. همچنی ــاده تر اس ــریع تر و س ــت(، س ــاز اس نی
کلینیســین در روش لوله گــذاری داخــل نایــی ناموفــق بوده اســت، 
ــی  ــرای جراحی های ــزار ب ــن اب ــرد. ای ــتفاده ک ــن روش اس ــوان از ای می ت
کــه نیــاز بــه جابه جایــی بیمــار یــا دسترســی بــه محوطــه دهانــی دارنــد 
بــه دلیــل انــدازه و ســهولت از بیــن رفتــن انســداد و در نتیجــه خطــر 

ــه، نامناســب اســت. ــه ری ــی ب بازگشــت ترشــحات دهان
می تواننــد  ابــزار  هــردو  کــه  می دهنــد  نشــان  کنونــی  شــواهد 
ــن  ــا ای ــد. ب ــرار کنن ــار برق ــای بیم ــی را در خرگوش ه ــی بیهوش به خوب
حــال، انتخــاب نهایــی ابــزار برقرارکننــده مســیر هوایــی بایــد براســاس 
تجهیــزات در دســترس، میــزان مهــارت کلینیســین و عمــل جراحــی 
ــا  ــژه ب مربوطــه باشــد. تحقیقــات بیشــتر در مــوارد درمانگاهــی، به وی
بررســی نــرخ  بازگشــت از بیهوشــی و اثــرات طولانــی ایــن روش هــا بــه 

عنــوان نتایــج مطالعــه مفیــد خواهنــد بــود.
سلب مسئولیت

اســتفاده از شــواهد در کار درمانگاهــی بایــد دربرگیرنــده عوامــل 
ــدگاه  ــار، دی ــرایط بیم ــین، ش ــص کلینیس ــه تخص ــد و ب ــددی باش متع
ــترس  ــرده، در دس ــه ک ــما مراجع ــه ش ــه ب ــی ک ــوان، حیوان ــک حی مال
ــما  ــل کار ش ــک مح ــکان کلینی ــور، م ــع و کش ــا، مناب ــودن درمان ه ب

نمی شــود. محــدود 
منبع:

h t t p s : / / w w w. v e t e r i n a r y - p r a c t i c e . c o m / a r t i c l e /
supraglottic-airway-devices-endotracheal-intubation-
rabbit-anaesthesia
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نژادهــای ســگ از نظــر حساســیت بــه درد متفــاوت هســتند، امــا ایــن تفاو ت ها همیشــه با باورهایــی که مــردم، از جمله دامپزشــکان، 
ــد دانشــگاه ایالتــی کارولینــای  ــر در مطالعــه ی جدی ــج زی ــدارد. نتای ــد، مطابقــت ن ــل درد دارن ــژادی در مقاب ــاره ی حساســیت ن درب
شــمالی ارائــه شــد و نشــان داد کــه خــوی ســگ )بــه ویــژه نحــوه ی تعامــل بــا غریبه هــا( ممکــن اســت بردیــدگاه دامپزشــکان نســبت 

بــه حساســیت نــژادی در مقابــل درد تأثیــر بگــذارد.
Margaret Gruen، دانشــیار طــب رفتــاری در ایالــت کارولینــای شــمالی و نویســنده ی مســئول مقالــه می گویــد: دامپزشــکان در 
ــا  ــن رتبــه  بندی  هــا اغلــب ب ــد و ای ــه درد در ســگ  های نژادهــای مختلــف اتفــاق نظــر نســبتاً خوبــی دارن رتبــه  بنــدی حساســیت ب
رتبــه  بنــدی افــراد جامعــه در تضــاد اســت. بنابرایــن مــا می خواســتیم بدانیــم اولًا آیــا هــر یــک از گزاره هــا درســت اســت؟ اگــر مــا ۱۵ 
ســگ از ۱۰ نــژاد مختلــف را بــه عنــوان حساســیت بــالا، متوســط و پاییــن انتخــاب کنیــم و آســتانه ی حساســیت آن هــا را آزمایــش 
ــد، مطابقــت  ــا آنچــه دامپزشــکان اعتقــاد دارن ــا حساســیت آن هــا ب ــا تفــاوت هایــی را می بینیــم. و اگــر چنیــن اســت، آی کنیــم، آی

دارد؟ یــا ممکــن اســت ایــن دیدگاه  هــا نتیجــه ی واکنــش عاطفــی و رفتــار ســگ در هنــگام تعامــل بــا یــک دامپزشــک باشــد؟

مقالات علمی

تاثیر نژاد سگ بر میزان حساسیت آن در مقابل درد  

ترجمه و تنظیم: ملیکا کسائی
 دانشجوی دکتری عمومی دامپزشکی دانشگاه فردوسی مشهد
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بــرای پاســخ بــه ایــن ســوال، محققــان ســگ  های 
ســالم بالــغ نــر و مــاده از ۱۰ نــژاد مختلــف را کــه 
توســط دامپزشــکان بــه طــور ذهنــی رتبــه  بنــدی 
ــن  ــوا، ژرم ــی هواه ــالا )ش ــیت ب ــد : حساس ــده  ان ش
حساســیت  ســیبری(،  هاســکی  مالتیــز،  شــپرد، 
متوســط )بــوردر کولــی، بوســتون تریــر، جــک راســل 
ــور، پیــت بــول،  ــر( و حساســیت کــم )گلــدن رتری تری
لابــرادور رتریــور( را بررســی کردنــد. در مجمــوع ۱۴۹ 

ــد. ــرکت کردن ــه ش ــن مطالع ــگ در ای س
ــدازه گیــری میــزان حساســیت در  ــرای ان ــن تیــم ب ای

ــرد. ــی ک ــانی را بررس ــب انس ــتفاده در ط ــورد اس ــای م ــل درد، روش ه مقاب
Duncan Lascelles، پروفســور تحقیقــات تفســیر درد در ایالــت کارولینــای شــمالی و نویســنده ی همــکار ایــن مطالعــه می گویــد: 
ــا  ــان ه ــرای انس ــی و درد ب ــب شناس ــای عص ــولًا در کلینیک ه ــه معم ــت ک ــاری اس ــی معی ــای خارج ــه محرک ه ــری ب ــش پذی واکن
ــم. ــتفاده کرده ای ــه اس ــن مطالع ــق داده و در ای ــی تطبی ــگ های خانگ ــتفاده در س ــرای اس ــا را ب ــن معیاره ــا ای ــود. م ــتفاده می ش اس
ــزار فشــار )یــک خــودکار را تصــور کنیــد کــه هــر دو انتهــای آن تیــز و کنــد  ــا فشــار دادن یــک اب حساســیت هــر ســگ بــه فشــار ب
اســت.( و حساســیت بــه دمــا بــا یــک پــروب حرارتــی کــه هــر دو بــالای پنجــه ی پــا آزمایــش شــد ارزیابــی گردیــد. محــرک بافاصلــه 

پــس از حرکــت پنجــه برداشــته شــد. هــر آزمــون پنــج بــار تکــرار و از نتایــج بــرای ســنجش حساســیت اســتفاده شــد.
ــرای  ــه ب ــی ک ــری عاطف ــش پذی ــی واکن ــرای ارزیاب ــی«را ب ــه ی ناراض ــت »غریب ــد« و تس ــیء جدی ــت »ش ــن دو تس ــان همچنی محقق
مشــاهده ی واکنــش ســگ  ها بــه اشــیا یــا افــراد ناآشــنا و تقلیــد برخــی از جنبه  هــای اســترس زای ماقــات بــا دامپزشــک طراحــی 
ــه ی  ــرد. »غریب ــدا می ک ــر و ص ــت و س ــه حرک ــود ک ــکی ب ــون عروس ــک میم ــد« ی ــیء جدی ــت »ش ــد. تس ــام دادن ــود را انج ــده ب ش
ناراضی«شــخصی بــود کــه قبــل از ایــن کــه متوجــه شــود و ســگ را صــدا بزنــد، درگیــر یــک مکالمــه ی تلفنــی بــا صــدای بلنــد بــود.
نتایــج آزمــون حساســیت بــا پرسشــنامه هایی کــه دامپزشــکان و مــردم در مــورد حساســیت نژادهــا بــه درد پرکــرده بودنــد، مقایســه 

. شد
محققــان دریافتنــد کــه واقعــاً تفاوت هــای نــژادی در آســتانه ی حساســیت بــه درد، وجــود دارد، امــا ایــن تفاوت  هــا همیشــه بــا رتبــه 

 بنــدی دامپزشــکان همخوانــی نــدارد. 
بــرای مثــال، ســگ هــای نــژاد مالتیــز بــه داشــتن آســتانه ی حساســیت بــالا یــا تحمــل درد پاییــن تمایــل داشــتند، بــه ایــن معنــی کــه 
بــه ســرعت بــه محرک هــای فشــار و دمــا واکنــش نشــان می دادنــد. ایــن یافتــه بــا نحــوه ی رتبــه بنــدی دامپزشــکان آن هــا مطابقــت 

داشت.
ــا اینکــه دامپزشــکان فکــر می کردنــد هاســکی های ســیبری بســیار حســاس هســتند امــا نتایــج آزمایــش هاســکی ها را در رده ی  ب
ــد، در حالــی کــه  ــژاد حســاس رتبــه  بنــدی کردن ــه عنــوان ن ــر را نیــز ب ــژاد بزرگ  ت متوســط قــرار داد. در واقــع، دامپزشــکان چنــد ن

آن هــا تحمــل درد متوســط تــا بــالا داشــتند.
محققــان خاطرنشــان کردنــد کــه ســگ هایی کــه کمتــر درگیــر ســناریوی شــی جدیــد و غریبــه ی ناراضــی شــدند، گاهــی اوقــات در 
ــوان  ــترس حی ــطح اس ــا س ــه آی ــوال را ک ــن س ــه ای ــدند، ک ــدی می  ش ــه بن ــد رتب ــری دارن ــل درد پایین ت ــه تحم ــگ هایی ک ــته ی س دس
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ــر  ــد ب ــک می توان ــت دامپزش ــان ویزی ــی در زم ــش عاطف و واکن
رتبــه بنــدی دامپزشــک بــرای تحمــل درد آن نــژاد تاثیــر بگــذارد، 

ــد. ــاد می کن ایج
Lascelles می گویــد: ایــن تفاوت هــای رفتــاری ممکــن اســت 
دهــد،  توضیــح  را  دامپزشــک ها  مختلــف  بندی هــای  رتبــه 
ــی بیــن نژادهــا را نشــان نمی دهــد. ایــن  ــل درد واقع امــا تحم
ــه مــا نشــان می دهــد کــه  ــرا ب مطالعــه هیجــان  انگیــز اســت. زی
تفاوت هــای بیولوژیکــی در حساســیت درد بیــن نژاد هــا وجــود 

دارد. اکنــون می توانیــم بــه دنبــال دلایــل بیولوژیکــی بالقــوه بــرای توضیــح ایــن تفاوت هــا باشــیم، کــه مــا را قــادر می ســازد تــا هــر 
ــم. ــان کنی ــری درم ــور مؤثرت ــه ط ــا را ب ــک از  نژاده ی

ــگ  ــراب س ــه اضط ــه ب ــه درد، بلک ــا ب ــه تنه ــد ن ــا بای ــه م ــد ک ــان می ده ــا نش ــن یافته ه ــاری، ای ــه ی رفت ــد: از جنب Gruen می گوی
ــورد  ــت در م ــن اس ــکان ممک ــرا دامپزش ــه چ ــد ک ــح دهن ــد توضی ــات می توانن ــن اطاع ــم. ای ــر کنی ــز فک ــکی نی ــط دامپزش در محی

ــد. ــر کنن ــورت فک ــه آن ص ــاص ب ــای خ ــیت نژاده حساس
ــد.  ــت ش ــی حمای ــگ های کاب آمریکای ــامت س ــاد س ــط بنی ــد و توس ــام ش ــق در Frontiers in Pain Research انج ــن تحقی ای
 Rachael اســت.  مقالــه  ایــن  اول  نویســنده ی   Rachel Caddiell  ، شــمالی  کارولینــای  ایالــت  ســابق  دکتــرای  دانشــجوی 
Cunningham، محقــق ســابق ایالــت کارولینــای شــمالی، دارای مــدرک فــوق دکتــری و رزیدنــت فعلــی جراحــی حیوانــات کوچــک 

ــتند. ــارکت داش ــن کار مش ــز در ای ــگ نی ــگام یان ــگاه بری ــاردان در دانش ــزاس و Philip White، آم ــی کان ــگاه ایالت در دانش

منبع :
 https://www.sciencedaily.com/releases/230628201310/06/2023.htm
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اهمیت امنیت زیستی در کار درمانگاهی با حیوانات غیر معمول

ترجمه و تنظیم: سیدعلیرضا رضایی
 دانشجوی دکتری عمومی دامپزشکی دانشگاه تهران

همــه حیواناتــی کــه وارد مطــب دامپزشــکی می شــوند خطــر آلودگــی بــا بیماری هــا را دارنــد، بنابرایــن صــرف نظــر از گونه هــای تحــت درمــان، 
رعایــت امنیــت زیســتی بــه شــکل مناســب، بســیار مهــم اســت.

دپارتمــان کشــاورزی، محیــط زیســت و امــور روســتایی)The Department of Agriculture, Environment and Rural Affairs( بیــان 
ــات مزرعــه،  ــه هــر مکانــی کــه می توانــد خطــری بــرای حیوان ــا خــروج عوامــل بیمــاری زا ب می کنــد کــه امنیــت زیســتی، پیشــگیری از ورود ی
 the MSD( ســایر حیوانــات، انســان ها، ایمنــی و کیفیــت یــک محصــول غذایــی ایجــاد کنــد، اســت. درحالــی کــه گــروه راهنمــای دامپزشــکی
Veterinary Manual states( بیــان می کنــد کــه »همــه رویه هــا بــرای کاهــش خطــر و پیامــد عفونــت بــا یــک عامــل بیمــاری زا اجــرا می شــوند.«
صــرف نظــر از تعریــف ترجیحــی شــما و گونــه ای کــه درمــان می کنیــد، همــه حیواناتــی کــه وارد یــک مطــب دامپزشــکی می شــوند، خطــری 

ــوند. ــوب می ش ــان ها محس ــی انس ــا حت ــا ی ــایر گونه ه ــان، س ــای گونیش ــایر اعض ــرای س ــوه ب بالق
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پیشگیری، در درجه اول اهمیت قرار دارد
ماننــد بســیاری از شــاخه های دامپزشــکی، بهتریــن روش کنتــرل 
بیمــاری، پیشــگیری اســت. مهــم اســت کــه ایــن اقدامــات را قبــل از 
ورود بیمــار بــه ســاختمان در نظــر بگیریــد و نحــوه ســازگاری حیــوان 
را در طــول معاینــه بررســی کنیــد. جمــع آوری جزئیــات کامــل درمــورد 
ــرای  ــاده ب ــه س ــک گام اولی ــوان ی ــب حی ــار از صاح ــای بیم نگرانی ه
امنیــت زیســتی خــوب اســت کــه می توانــد بــه شــما کمــک کنــد 

ــر اســاس آن تعییــن کنیــد. اقــدام بعــدی خــود را ب
ایــن موضــوع را می تــوان در اقدامــات پیشــگیرانه ای کــه اخیــرا بــرای 
شــیوع آنفولانــزای پرنــدگان اعمــال شــده اســت، مشــاهده کــرد، کــه 
مســلما موضــوع داغ امنیــت زیســتی در زمینــه بیمــاری پرنــدگان در 

دو ســال گذشــته اســت.
ــده ای  ــر پرن ــزارش ه ــامل گ ــب ش ــدگان اغل ــزای پرن ــت آنفولان مدیری
ــه  ــری از ورود آن ب ــرای جلوگی ــزا دارد ب ــابه  آنفولان ــی مش ــه عائم ک
ســاختمان اســت. ایــن کار حــذف زیســتی )bioexclusion(، فرآینــدی 
کــه در آن از ورود خطــر بــه محــل جلوگیــری می کنیــد، نــام دارد. اگــر 
ــن  ــه ای ــد، در حالی ک ــاختمان باش ــل س ــکوک در داخ ــورد مش ــک م ی
ــه  ــار ب ــی بیم ــردن دسترس ــدود ک ــا  مح ــد ب ــزارش می دهی ــورد را گ م
ــه حفــظ امنیــت زیســتی در ســایر قســمت ها کمــک  مناطــق دیگــر ب
ــه  ــام دارد، ک ــتی )biocontainment( ن ــار زیس ــن کار مه ــد. ای می کنی
رایج تریــن ســبک اســتفاده از امنیــت زیســتی در کار درمانگاهــی 

ــود(. ــخیص داده می ش ــل تش ــب در مح ــوان اغل ــرا حی ــت )زی اس
بــا ایــن حــال، امنیــت زیســتی بــه بیماری هــای خــاص یــا موضوعــات 
داغ محــدود نمی شــود و بایــد بــه عنــوان بخشــی از کار روزانــه در 

ــگاه جــدی گرفتــه شــود. درمان
ــر  ــی ب ــب در کار درمانگاه ــتی مناس ــت زیس ــوان از امنی ــه می ت چگون

ــات غیرمعمــول اطمینــان حاصــل کــرد. روی حیوان
حیوانــات  روی   بــر  درمانگاهــی  کار  بیــن  اصلــی  تفاوت هــای 
ــات  ــتر ماحظ ــداد بیش ــامل: تع ــک ش ــات کوچ ــول و حیوان غیرمعم
و  درمــان  بــرای  مناســب  داروهــای  بــودن  گونــه ای، در دســترس 

اســت. مناســب  کــردن  تمیــز  گزینه هــای 
درک و اندازه گیری خطر: ماحظات گونه ای

درک خطــر ناشــی از یــک گونــه یــا فــرد مهــم اســت. بــا درک خطــرات 
آنهــا  بــه حداقــل رســاندن  بــرای  برنامه هایــی  بالقــوه، می توانیــد 
ایجــاد کنیــد. خرگوش هــا ســومین گونــه محبــوب حیوانــات خانگــی 

در بریتانیــا هســتند و احتمــالًا  صاحبــان آنهــا بــدون توجــه بــه اینکــه 
ــات غیرمعمــول  ــا حیوان دامپزشــک در زمینــه ی حیوانــات کوچــک ی
ــا  ــال، خرگوش ه ــن ح ــا ای ــد. ب ــه می کنن ــا مراجع ــه آنه ــص دارد ب تخص
اغلــب دارای شــرایطی هســتند کــه بــرای خــود و دیگــران خطــر ایجــاد 
می کننــد. بــرای مثــال، بســته بــه نــوع مطالعــه، انســفالیتوزوون 
از   %  ۸۰ تــا   ۵۰ در   ،)Encephalitozoon cuniculi( کونیکولــی 
خرگوش هــا گــزارش شــده اســت. مهــم اســت بــه یــاد داشــته باشــید 
کــه اثــرات E.cuniculi غیرقابــل برگشــت اســت )اگرچــه می تــوان 
آنهــا را مدیریــت کــرد(، بنابرایــن انجــام اقدامــات احتیاطــی مناســب 

ــه افــراد دیگــر بســیار مهــم اســت. ــرای جلوگیــری از ســرایت ب ب
اقدامــات ســاده امــا موثــری کــه هــر شــخصی در دامپزشــکی می توانــد 

بــرای جلوگیــری از آلودگــی انجــام دهــد عبارتند از:
1. اســتفاده از تجهیــزات محافظــت فــردی بــرای بــه حداقــل رســاندن 

س تما
2. استفاده از پدهای ادارای برای جمع آوری ادرار دفع شده

3. پیروی از روش های صحیح تمیز کردن و دفع
یــک تصــور قدیمــی وجــود دارد کــه خزنــدگان و پرنــدگان بیشــتر ناقــل 
ــه  ــزی ک ــا چی ــتند، ام ــان و دام هس ــن انس ــترک بی ــای مش بیماری ه
ــی  ــه خرگوش های ــت ک ــن اس ــرد ای ــرار نمی گی ــه ق ــورد توج ــه م همیش
کــه در فضــای بــاز هســتند می تواننــد حامــل کرم هــای حلقــوی و 
ــات  ــایر حیوان ــان و س ــرای انس ــری ب ــر دو خط ــه ه ــا ک مایکوباکتری ه
هســتند باشــند. در حالــی کــه پرنــدگان می تواننــد زئونوزهــای بالقــوه 
ــای  ــل بیماری ه ــب ناق ــدگان اغل ــد، خزن ــل کنن ــری را حم خطرناک ت
مشــترک انســان و دام بــه شــکل ســالمونا یــا کر م هــای ســوزنی 

ــتند.  هس
 )Chlamydia psittaci( پرنــدگان ناقــل باکتــری کامیدیا پســی تاســی
متفــاوت  افــراد  بیــن  تظاهــرات درمانگاهــی می توانــد  و  هســتند 
باشــد. مــوارد انتقــال بــه صاحبــان پرنــدگان بیمــار غیرمعمــول گزارش 
ــوا  ــق در ه ــا ذرات معل ــوع ی ــق مدف ــی از طری ــه راحت ــرا ب ــود زی نمی ش
منتقــل می شــود. پســیتاکوز می توانــد عائــم درمانگاهــی متعــددی 
ماننــد ذات الریــه ایجــاد کنــد کــه منجــر بــه بیمــاری جــدی یــا حتــی 
ــل  ــک عام ــور، C. psittaci ی ــی طی ــت جهان ــود. در صنع ــرگ می ش م
ــادر نیســت.  مهــم تلفــات تلقــی می شــود و بنابرایــن، یــک بیمــاری ن
در واقــع، اغلــب دربیــن کارگرانــی کــه بــا پرنــدگان در ارتبــاط هســتند 

ــود. ــه می ش ــم گرفت ــت ک ــور دس طی
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انتخاب یک ماده تمیز کننده
ــد،  ــتفاده می ش ــواد اس ــی از م ــولًا از ترکیب ــته معم ــت. در گذش ــروری اس ــی ض ــظ پاکیزگ ــرای حف ــب ب ــده مناس ــز کنن ــاده تمی ــک م ــتن ی داش
ــت  ــم اس ــیار مه ــد. بس ــغ می ش ــت تبلی ــظ بهداش ــرای حف ــب ب ــی مناس ــوان روش ــه عن ــده ب ــی کنن ــاده ضدعفون ــوع م ــک ن ــتفاده از ی ــا اس ام
ــا از حفــظ ســطح صحیــح بهداشــت  ــه طــور منظــم آزمایــش ســواب هنــگام کار درمانگاهــی انجــام ت کــه حتــی هنــگام تمیــز کــردن مکــرر، ب
اطمینــان حاصــل شــود. تامیــن کننــدگان متعــددی بــرای تمیــز کننده هــا وجــود دارد. بــا ایــن حــال، در نظــر گرفتــن ماحضــات خــاص گونــه ای 
و رفــاه مهــم اســت. بــرای مثــال نمی تــوان از تمیزکننده هــای معمــول دامپزشــکی بــرای گونه هــای پرنــدگان اســتفاده کــرد زیــرا دیــده شــده 
اســت کــه باعــث ناراحتــی تنفســی  در آنهــا می شــود. بنابرایــن،  انتخــاب تمیــز کننــده  بایــد براســاس مجــوز آن باشــد. بــه عنــوان مثــال، در 
ــدگان  ــزای پرن ــر آنفولان ــه دنبــال اثربخشــی در براب ــد ب ــه طــور منظــم طیــور معاینــه می کننــد، بای ــات غیرمعمــول کــه ب کاردرمانگاهــی حیوان

باشــید.
aerosol-( ــد ــده ان ــق در آم ــه تعلی ــه در گاز ب ــتفاده از ذرات دارو ک ــا اس ــردن ب ــز ک ــده(، تمی ــد ش ــا تایی ــکوک ی ــاری )مش ــوع بیم ــه ن ــته ب بس
based cleaning(، بــدون توجــه بــه کاردرمانگاهــی کــه روی آن تمرکــز داریــد، بایــد بــرای حفــظ مراقبت هــای بهداشــتی اســتفاده شــود، زیــرا 
بهداشــت در نقاطــی کــه امــکان ضدعفونــی آنهــا فراهــم نیســت را تضمیــن می کنــد. ایــن شــیوه ی ضدعفونــی بایــد یــک اســتاندارد حداقلــی 

ــدگان را معاینــه می کنــد باشــد. در هــر درمانگاهــی کــه پرن
طبقه بندی خطر 

تعریــف امنیــت زیســتی فــردی مهــم اســت و می توانــد بــرای تنظیــم ســطح امنیــت زیســتی مــورد نیــاز کمــک کنــد. بــه طــور کلــی، اســتفاده 
از یــک سیســتم طبقــه بنــدی لایــه ای )جــدول 1( مــورد نیــاز اســت.

پروتکل های ایمنی بخشمثالدر سطح فردیدرجه
زیستی پیشنهادی

بیمارانی که هیچ بیماری سبز)درجه1(
مشخصی ندارند

عقیم سازی، غربالگری 
های معمول سامت

بخش های منظم و 
مخصوص گونه ها

استفاده از ابزارهای 
محافظت فردی

نوزادان، افراد سالم وضعیت ایمنی ضعیفزرد)درجه2(
واکسینه نشده و دارای 

نقص ایمنی

جداکردن/بخش 
اختصاصی

ابتدا از ابزارهای محافظت 
فردی کامل برای معکوس 

کردن روش های کنترل 
عفونت استفاده کنید

عفونت می تواند نارنجی )درجه 3(
روش های کنترل عفونت 

را آلوده کند.

آلوده به زئونوزهای 
شناخته شده )کرم 
حلقوی، سالمونا، 
E.cuniculi و غیره(.

بخش های منظم با 
سازگاری

پیش بند، دستکش، 
روش های کنترل عفونت 

و غیره

بیماران بسیار عفونی که قرمز)درجه 4(
می توانند به سایر بیماران 

و/یا افراد آسیب جدی 
وارد کنند

عفونت های مقاوم 
 C.( به آنتی بیوتیک

 psittaci، myxomatosis،
boronovirus و غیره(

روش های کنترل عفونت جداکردن
به شکل کامل
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روشــی کــه شــما بیمــاران را طبقــه بنــدی می کنیــد می توانــد مخصــوص کار درمانگاهــی خودتــان باشــد، امــا عمومــا همــان نــوع تفکــر را در 
ــای مناســب  ــه شــفافیت در مــورد معیاره ــه ارائ ــد ب مــورد خطــر دنبــال می کنــد. اســتفاده و اجــرای صحیــح یــک سیســتم طبقــه بنــدی بای
در مــورد نحــوه برخــورد، درمــان و نگهــداری افــراد آلــوده کمــک کنــد، کــه بــه نوبــه خــود خطــر ناشــی از ســردرگمی در میــان تیــم را کاهــش 

می دهــد.
اگــر شــک داریــد، بهتــر اســت بیمــار را در یــک ســطح بالاتــر قــرار دهیــد، نــه در یــک ســطح پاییــن تــر. ایــن کار بــه طــور قابــل توجهــی خطــر 

بــروز مشــکل ایمنــی زیســتی را کاهــش می دهــد.
داشــتن یــک روش عملیاتــی اســتاندارد مناســب، بــه روز  و خــاص بــرای هــر لایــه و روش اجرایــی اســتاندارد تعمیــم یافتــه کــه انــواع گونه هــا 

در یــک جمعیــت را در برمی گیــرد، ارزشــمند اســت.
نتیجه

اغلــب، نگرانــی در کار درمانگاهــی حیوانــات غیرمعمــول ایــن اســت کــه امنیــت زیســتی بــه نوعــی متفــاوت اســت. در نهایــت، امنیــت زیســتی 
از یــک اســتاندارد فکــری پیــروی می کنــد چــه شــما کار درمانگاهــی حیوانــات غیرمعمــول را انجــام دهیــد یــا  حیوانــات کوچــک. ایجــاد درک 
ــن و  ــر را تعیی ــه ی خط ــک لای ــا ی ــد ت ــک می کن ــما کم ــه ش ــه ب ــرات مربوط ــا و خط ــوه آنه ــی بالق ــای عفون ــود، بیماری ه ــاران خ ــتی از بیم درس

بهداشــت را بــرای آن حیــوان، ســایر بیمــاران و خودتــان تضمیــن کنیــد.
منبع:

 The importance of biosecurity in exotic practice - Veterinary Practice )veterinary-practice.com(
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ــن انجــام شــد  مطالعــه ای کــه  توســط پژوهشــگران و دانشــگاه دامپزشــکی وی
ــه  ــگ ها ب ــرای س ــدن ب ــت ب ــه وضعی ــوط ب ــات مرب ــه اطاع ــد ک ــان می ده نش
همــان انــدازه کــه بــرای انســان ها مهــم اســت، اهمیــت دارد. نتایــج، بــرای 
محیــط  و  یکدیگــر  از  انســان ها  و  ســگ ها  درک  نحــوه  از  بهتــر  شــناخت 
ــش  ــی نق ــوب گیجگاه ــه ل ــد ک ــد می کنن ــا تأیی ــد. آنه ــک می کن ــان کم زیستش
اصلــی را در ارتباطــات اجتماعــی و درک دارد. ایــن مطالعــه در حــال حاضــر در 

مجلــه Communications Biology منتشــر شــده اســت.
انســان ها و نخســتی ها دارای نواحــی ای در لــوب گیجگاهــی هســتند کــه بــرای 
درک چهــره و بــدن اختصاصــی شــده اند. ســگ ها هــم دارای لــوب گیجگاهــی 
ــال های  ــت. در س ــه اس ــل یافت ــتی ها تکام ــز نخس ــتقل از مغ ــه مس ــتند ک هس

پردازش وضعیت بدنی در سگ  و انسان مشابه است
ترجمه و تنظیم: سپیده طلوع

دانشجوی دکتری عمومی دانشکده دامپزشکی دانشگاه فردوسی مشهد

ــت  ــه از دس ــیگنال هایی ک ــد س ــدن مانن ــرکات ب ــره و ح ــالات چه ــان ها، در درک ح ــد انس ــگ ها، مانن ــه س ــت ک ــان داده اس ــاری نش ــات رفت ــر، تحقیق اخی
دریافــت می کننــد، مهــارت دارنــد. Magdalena Boch، نویســنده اول ایــن مطالعــه می گویــد: » مطالعــه مــا درجهــت یافتــن پاســخ بــه ایــن ســوال کــه آیــا 
ایــن توانایــی رفتــاری در مغــز ســگ هــم وجــود دارد یــا خیــر؟ اســت. تنهــا چنــد گــروه پژوهشــی می تواننــد مطالعــات تصویربــرداری مغناطیســی مقایســه ای 

را بــر روی ســگ انجــام دهنــد«
گــروه پژوهشــی توســط Magdalena Boch ، Claus Lamm and Ludwig Huber، رهبــری شــد ایــن گــروه در حــال حاضــر یکــی از چهــار گــروه در جهــان 
ــنایی  ــرای آش ــی ب ــای آموزش ــج روش  ه ــه تدری ــا ب ــد. آنه ــام می ده ــی انج ــگ های خانگ ــی )MRI( را روی س ــرداری مغناطیس ــات تصویرب ــه مطالع ــت ک اس

ــوند. ــارج ش ــان از MRI خ ــر زم ــد ه ــد و می توانن ــت نمی کنن ــی دریاف ــگ ها داروی آرام بخش ــد. س ــعه دادن ــط MRI را توس ــا محی ــگ ها ب س
مطالعــه بــرروی ۴۰  انســان و ۱۵ ســگ خانگــی، اولیــن شــواهد کــه در لــوب گیجگاهــی ســگ ها نیــز ماننــد انســان ها، نواحــی وجــود دارد کــه بــرای درک 
بصــری وضعیــت بــدن اختصــاص یافتــه انــد، را ارائــه می دهــد. عــاوه بــر ایــن، در مغــز ســگ نواحــی بیشــتری وجــود دارد کــه بــه همــان انــدازه در درک 
ــر نواحــی بصــری تاثیــر نمی گــذارد. وقتــی ســگ ها بــه  ــا ایــن حــال، در ســگ ها برخــاف انســان ها، نــگاه کــردن تنهــا ب چهــره و بــدن دخیــل هســتند. ب

ــد. ــود می آی ــز بوج ــو نی ــردازش ب ــئول پ ــی مس ــازی نواح ــی در فعال س ــد، تفاوت های ــگاه می کنن ــدن ن ــره و ب چه
 Magdalena Boch .ــد ــایی کردن ــان شناس ــد در انس ــص دارن ــره تخص ــرای درک چه ــرا ب ــه منحص ــده ای را ک ــناخته ش ــی ش ــه، نواح ــن مقال ــندگان ای نویس
می گویــد: »مــا انســان ها زمانــی کــه بــا دیگــران ارتبــاط برقــرار می کنیــم، اغلــب روی چهــره تمرکــز می کنیــم. نتایــج مــا نشــان می دهــد کــه چهــره  منبــع 

ــد«. ــری دارن ــدن و درک کلــی نقــش مهم ت ــه نظــر می رســد وضعیــت ب ــن حــال، ب ــا ای ــرای ســگ ها اســت. ب مهمــی از اطاعــات ب
 Ludwig Huber .نواحــی اختصاص یافتــه ی مغــز در ســگ ها زمانــی کــه بــه تصاویــر همنوعــان یــا انســان ها نــگاه می کردنــد، بــه همــان انــدازه  فعــال بودنــد
می گویــد: ایــن قضیــه نشــان دهنــده پیونــد نزدیــک بیــن ســگ و انســان اســت. Claus Lamm concludes  جمــع بنــدی می کنــد: » ســگ ها و انســان ها 
ممکــن اســت ارتبــاط نزدیکــی بــا هــم نداشــته باشــند، امــا آنهــا هــزاران ســال اســت کــه همراهــان نزدیکــی بوده انــد. بنابرایــن، مقایســه ســگ ها و انســان ها 

دیــد جدیــدی در مــورد بــه اصطــاح تکامــل همگــرای ادراک اجتماعــی و فرآیندهــای پــردازش اطاعــات بــه مــا می دهــد.«
https://www.sciencedaily.com/releases/230627225203/06/2023.htm
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با هم بدانیم

در با هم بدانیم این ماه نگاهی به سهم انرژی از منابع تجدیدپذیر داریم.
منابــع انــرژی تجدیدپذیــر شــامل انــرژی خورشــیدی، بــادی، زمیــن گرمایــی، انــرژی بیــوگاز، انــرژی حاصــل از امــواج و جــزر و مــد و انــرژی بــرق 
آبــی اســت. نقشــه ی زیــر کــه مربــوط بــه ســال ۲۰۲۲ اســت، نشــان مــی دهــد ســهم انــرژی هــای تجدیــد پذیــر در کشــورهای اســکاندیناوی 
ــادا و عمــده ی  ــا ســایر کشــورهای جهــان، قــرار دارد. پــس از آن کشــور کان ــا ۱۰۰ درصــد اســت در مقایســه ب در بالاتریــن حــد کــه بیــن ۵۰ ت
کشــورهای آمریــکای لاتیــن، نیوزیلنــد، ویتنــام و برخــی دیگــر از کشــورهای اروپایــی ماننــد اســپانیا قــرار مــی گیرنــد، کــه بیــن ۲۰ تــا ۵۰ درصــد 
از انــرژی اولیــه خــود را از منابــع تجدیــد پذیــر دریافــت مــی کننــد. از بیــن کشــورهای همســایه ی ایــران، پاکســتان و ترکیــه بیــش از ۱۸ درصــد 
از ســهم انــرژی خــود را از ایــن منابــع دریافــت مــی کننــد. ســهم دریافــت انــرژی اولیــه از منابــع تجدیدپذیــر در ســال ۲۰۲۲ در ایــران کمتــر از 

یــک درصــد گــزارش شــده اســت.

.DVM ترجمه و تنظیم: مرضیه فائزی |

منبع:
https://ourworldindata.org/grapher/renewable-share-energy
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