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سخن آغازین

سیستم امتیازدهی انجمن جراحی

همکاران و همراهان عزیز
ــره  ــات مدی ــوب هی ــه مص ــی ک ــن جراح ــی انجم ــتم امتیازده ــود، سیس ــده ب ــل آورده ش ــماره قب ــده در ش ــه درج ش ــه در اطلاعی ــه ک همان گون
انجمــن بــوده مراحــل دریافــت نقطــه نظــرات و اصلاحــات خــود را پشــت ســر می گــذارد و در آینــده نــه چنــدان دور شــکل اجرایــی گرفتــه و 

ــا حــدود زیــادی تغییــر خواهــد کــرد. ــر ایــن سیســتم ت پرداخت هــا و دریافــت هــای انجمــن جراحــی مبتنــی ب
ــا ا نجــام هــر یــک از انــواع همــکاری کــه در جــدول مربوطــه  جهــت توضیــح بیشــتر بــه عــرض می رســانم کــه درایــن روش شــما می توانیــد ب
آورده شــده و در ســایت انجمــن جراحــی بــه نشــانی www.ivsa.ir در دســترس اســت امتیــازی را کســب نماییــد کــه ایــن امتیــاز بنابــر گــزارش 
شــما در انجمــن جراحــی ثبــت می گــردد و در بایگانــی فــردی شــما ذخیــره خواهــد شــد. هــر یــک از عملیاتــی کــه بــا انجمــن جراحــی انجــام 
خواهیــد داد ماننــد درج مقــالات در مجــلات انجمــن جراحــی، ثبــت نــام در انجمــن، کارگاه هــا، ســخنرانی ها، همایش هــا و...... را می توانیــد 
بــا هزینــه کــردن از امتیــاز ذخیــره شــده خــود انجــام دهیــد. مثــلا بــرای شــرکت در همایــش ملــی شــما بــه  امتیــاز نیــاز داریــد و درصــورت وجــود 
ایــن  امتیــاز ضرورتــی در پرداخــت هزینــه ثبــت  نــام وجــود نخواهــد داشــت، حــال  شــما می توانیــد مثــلا ایــن امتیــاز را بــا برگــزاری دو عنــوان 
ــرهای  ــن اسپانس ــا تامی ــی ی ــن جراح ــلات انجم ــرای مج ــه ب ــا داوری مقال ــی ی ــن جراح ــالانه انجم ــخنرانی های س ــه س ــخنرانی در مجموع س
انجمــن و ســایر فعالیت هایــی کــه در جــدول مربوطــه آورده شــده اســت بدســت آوریــد و نــه تنهــا خــود شــما بلکــه بنابــر صلاحدیــد شــما هــر 

یــک از دانشــجویان شــما نیــز می تواننــد از امتیــاز شــما بهــره گیرنــد. 
ــن  ــام می کننــد از ای ــه موقــع ثبــت ن ــی کــه مثــلا ب ــا انجمــن را بیشــتر کنــد و بســیاری از همکاران ــد همراهــی ب ــن روش از یــک ســو می توان ای
عملکــرد خــود بهــره بگیرنــد یــا همکارانــی کــه بــا مجــلات انجمــن همــکاری کــرده یــا در همایش هــای انجمــن همــکاری می کننــد عــلاوه بــر 
ــاتید  ــرای اس ــد. ب ــروز نمای ــه ای ب ــان در گوش ــده و عملکردش ــتیبانی ش ــز پش ــوس نی ــکلی ملم ــه ش ــود ب ــکاری خ ــل از هم ــوی حاص ــر معن اج
دانشــگاهی امــکان ذخیــره امتیازهــا و هزینــه کــرد ایــن امتیازهــا بــرای دانشــجویان دوره هــای عمومــی و تخصصــی نیــز می توانــد گزینــه ای 

ــا هیجــان بیشــتری در عملکردهــای انجمــن دخالــت نماینــد. مناســب باشــد و اســاتید محتــرم بتواننــد ب
لازم بــه ذکــر اســت کــه ایــن سیســتم امتیازبنــدی هنــوز نهایــی نشــده اســت و کلیــات آن بــه تصویــب هیــات مدیــره انجمــن جراحــی رســیده 
اســت و در مــورد جزئیــات آن، کــه شــامل امتیازهــای داده شــده و امــکان خــرج امتیــازات منتظــر دریافــت نقطــه نظــرات ارزنــده شــما بــزرگان 

هســتیم. لطفــا نقطــه نظــرات و اطلاعــات ارزنــده خــود را بــا مــا بــه نشــانی info.ivsa@gmail.com بــه اشــتراک بگذاریــد.

احمدرضا محمدنیا
رئیس انجمن جراحی دامپزشکی ایران
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• The 91st issue of HodHod newsletter was published online at Iranian Veterinary Surgery Association 

website www.ivsa.ir on 22nd of May 2021.

• In the announcements section, the formation of the annual scoring system in the Iranian Veterinary 

Surgery Association in order to create more participation of members in the goals of the association 

and provide their income and achievements from this participation scheme was announced to the 

members. At the end of each year, the activities of members in the association is calculated by the 

secretariat and approved by the president of the association.

• In addition, the latest registration fees for associate, affiliate, student and general veterinarian mem-

bership of the Iranian Veterinary Surgery Association was announced. Please refer to the website of the 

association at www.ivsa.ir to complete the registration process.

• Articles entitled pain control in cattle, dairy cows and greenhouse gas emissions and introduction to 

fungal diseases in domestic birds (part II) were published.

• The fifth edition of “Principles of Veterinary Anesthesia” presents the basic contents and main concepts 

of anesthesia. In the present edition, in order to eliminate some ambiguities of the previous edition, 

based on new sources, the necessary revisions and corrections have been made in different sections of 

the book, and new images have been included in the text.

• In the scientific news section, pain relief using basic methods, personal protection equipment and 

world veterinary day was published.

• In the knowing together section, the situation of underground water reservoirs of Iran during the years 

2002 to 2015 was discussed.



اطلاعیـــه هـــــا
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ــایر  ــد و س ــه هده ــای کاری در خبرنام ــازی روش ه ــن بازس ــود و همچنی ــرد خ ــی عملک ــور ارزیاب ــه منظ ــران ب ــکی ای ــی دامپزش ــن جراح انجم
ــد.  ــی نمای ــانی https://t.me/IRVSA م ــه نش ــود ب ــرام خ ــال تلگ ــنجی در کان ــر س ــه درج نظ ــدام ب ــن اق ــه انجم ــوط ب ــای مرب ــمت ه قس

در اولین نظر سنجی سوالی به این شرح قرار داده شد:
کدام قسمت از مطالب خبر نامه هدهد برای شما خواندنی تر است 

1: اطلاعیه ها
2: مطالب علمی 

3: معرفی همایش ها و مجامع
4: مسابقه علمی 

ای پرســش توســط هفتــاد نفــر از دنبــال کننــدگان کانــال دیــده شــده بــود و 17 نفــر در ایــن نظــر ســنجی شــرکت کــرده بودنــد. در ایــن نظــر 
ســنجی مطالــب علمــی بــا 13 رای )76 %( اطلاعیــه هــا بــا 3 رای )18 %( و معرفــی همایــش هــا و مجامــع علمــی بــا یــک رای )6 %( بــه ترتیــب 
بیشــترین رای را گرفتــه بودنــد و مســابقه علمــی هــم بــدون رای بــود. نتایــج ایــن نظــر ســنجی نشــانگر مشــارکت نســبتا پاییــن اعضــای ایــن 
کانــال در نظــر ســنجی اســت، ولیکــن همیــن مشــارکت پاییــن نیــز مــا را در انتخــاب مســیر خــود راهنمایــی مــی کنــد و امیــدوار هســتیم کــه 
در نظــر ســنجی هــای بعــدی شــرکت کننــدگان بیشــتری باشــند تــا بتوانیــم نســبت بــه اصــلاح مســیرهای خــود و دریافــت نقطــه نظــرات شــما 

خــود را تصحیــح کنیــم. 
لطفــا نشــانه کانــال تلگــرام مــا را بــه نشــانی https://t.me/IRVSA را در اختیــار ســایر علاقــه منــدان قــرار دهیــد و مــا را از نقطــه نظــرات خــود 

بــا ارســال بــه نشــانی info.ivsa@gmail.com مطلــع ســازید. 

دبیرخانه انجمن جراحی دامپزشکی ایران 

اطلاعیــــــــــــــــه هــــــــــا
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الگوریتم های ساده و یا هوش مصنوعی

استفاده از هر کدام چه کمکی به علم پزشکی می کند؟ )بخش اول(

.DVM نگارنده:مرضیه فائزی |

خبر علمی

هرچنــد کــه اصطلاحــات هــوش مصنوعــی و الگوریتــم چنــد ســالی 
اســت کــه بــه طــور رایــج اســتفاده می شــود، ایــن دو عبــارت، مفاهیــم 
ــه  ــم ب ــه الگوریت ــه کلم ــع ریش ــد. در واق ــاب نمی آین ــه حس ــدی ب جدی
ــی  ــی الخوارزم ــن موس ــد اب ــم محم ــرن نه ــی ق ــی دان ایران ــام ریاض ن
تغییــر  الگوریتمــی  بــه  لاتیــن  در  الخوارزمــی  نــام  و  برمی گــردد 
Merriam- یافتــه اســت. امــروزه ایــن عبــارت بــر اســاس لغــت نامــه

ــه  ــه ب ــورت مرحل ــه ص ــه در آن ب ــردد ک ــی برمی گ ــه روش Webster ب
مرحلــه اقــدام بــه حــل یــک مســئله یــا رســیدن بــه نتیجــه می شــود. 
الگوریتــم ســاختاری اســت کــه هــوش مصنوعــی را تشــکیل می دهــد. 
امــا بایــد توجــه داشــت کــه الگوریتــم ماننــد یــک دســتورالعمل بــرای 
درســت کــردن پنکیــک اســت و ایــن دســتورالعمل هــا بــه یــک ربــات 
ــد.  ــام می ده ــام کار انج ــا اتم ــتورالعمل را ت ــات دس ــود. رب داده می ش
ــن  ــه ای ــاده ب ــم س ــک الگوریت ــرای ی ــه اج ــت ک ــه داش ــد توج ــا بای ام

معنــی نیســت کــه آن ربــات دارای هــوش مصنوعــی اســت. 
ــان  ــر ج ــم کامپوت ــمند عل ــط دانش ــی توس ــوش مصنوع ــلاح ه اصط
مــک کارتــی در ســال 1956 در یــک کنفرانــس تعریــف شــد و در لغــت 
نامــه Merriam-webster بــه ایــن صــورت تعریــف می شــود: توانایــی 

یــک ماشــین در تقلیــد رفتــار هوشــمندانه انســان. 
بایــد توجــه داشــت کــه امــروزه هرجــا از کلمــه هــوش مصنوعــی 
 Machine اســتفاده شــده اســت بیشــتر با منظــور فرآگیــری ماشــینی
ــی از  ــینی یک ــری ماش ــت. فرآگی ــده اس ــرده ش ــام ب learning از آن ن
زیرررده هــای هــوش مصنوعــی اســت کــه توســط مارتــون جــورج 
معرفــی شــده اســت. عبــارت فرآگیــری ماشــینی فرآینــدی اســت کــه 
ــی  ــری و یک ــای تصوی ــز فایل ه ــا آنالی ــد ب ــر می توان ــک کامپیوت در آن ی
کــردن داده هــای جدیــدی کــه بــه صــورت پیوســته دریافــت می کنــد 
و بــا اســتفاده از یــک مــدل آمــاری عملکــرد خــود را  بهبــود بخشــد. 
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در مثــال دســتورالعمل درســت کــردن پنکیــک، رباتــی کــه داده هــای 
ــک را دارد،  ــردن پنکی ــت ک ــای درس ــتورالعمل ه ــورد دس ــی در م کاف
ــتورالعمل را  ــه دس ــن ک ــای ای ــه ج ــا ب ــد، ام ــت آن می کن ــه پخ ــدام ب اق
ــک  ــات پنکی ــت رب ــن حال ــرد. در ای ــاد می گی ــد، آن را ی ــرا کن ــا اج عین
را بــا مخلــوط کــردن محتویــات مناســب از محصــولات خــاص درســت 
می کنــد و اســتفاده از ایــن محصــولات را بــر اســاس خروجی هــای 
ــات  ــه رب ــر ب ــی اگ ــد، حت ــام می ده ــه انج ــا گرفت ــه از داده ه ــی ک مثبت

ــیم.  ــداده باش ــاص را ن ــول خ ــتفاده از آن محص ــتور اس دس

تفاوت بین یک الگوریتم معمولی و هوش مصنوعی 
ــری  ــی و فرآگی ــوش مصنوع ــم، ه ــده از الگوریت ــه ش ــف گفت ــا تعاری ب
ماشــینی، تفــاوت بیــن آن هــا واضح تــر شــد. بــه صــورت کوتــاه، یــک 
الگوریتــم معمــول بــه صــورت ســاده یــک دســتورالعمل را اجــرا  نــد، 
درصورتــی کــه بــه هــوش مصنوعــی کــد داده می شــود تــا انجــام 
دادن یــک کار را یــاد بگیــرد. مارتیــن گــوروگ بــر عبــارت »یادگیــری« 
بــه عنــوان مهم تریــن بخــش یــک الگوریتــم بــا الگــوی فرآگیــری 
ماشــینی تاکیــد می کنــد. بخــش دیگــری کــه در فرآگیــری ماشــینی 
ــه  ــی ک ــد اســت، در صورت ــای جدی ــردن داده ه ــت، اضافــه ک ــم اس مه
ــد  ــای جدی ــردن داده ه ــه ک ــه اضاف ــاج ب ــاده احتی ــم س ــک الگوریت ی
ــن  ــر ای ــینی ب ــری ماش ــم فرآگی ــاده تر الگوریت ــارت س ــه عب ــدارد. ب ن
اســاس کدگــذاری می شــود: یادگیــری بــا اســتفاده از داده هــای تولیــد 

ــک دســتور.  ــرای انجــام ی شــده ب
 

اگــر بخواهیــم بیشــتر در مــورد تفــاوت الگوریتــم ســاده و الگوریتــم 
ــم  ــک الگوریت ــه ی ــت ک ــد گف ــم، بای ــت کنی ــینی صحب ــری ماش فرآگی
ســاده توســط یــک مهنــدس نرم افــزار نوشــته شــده و در آن یــک 
مســیر شــناخته شــده بــا اســتفاده از کدهــای معمــول بــرای حــل یــک 
ــک  ــازی ی ــاده س ــس از آم ــه پ ــود، در حالی ک ــی می ش ــکل طراح مش
مــدل فرآگیــری ماشــینی، ایــن مــدل خــود را بــا اســتفاده از داده هایــی 
کــه دریافــت می کنــد، آمــوزش می دهــد و ایــن آمــوزش بــدون دخالــت 

ــرد.  ــورت می گی ــان ص انس
در واقــع در یــک مــدل فرآگیــری ماشــینی داده هایــی کــه بــه صــورت 
پیوســته بــه آن وارد می شــود باعــث ایجــاد نــوع خــاص تصمیم گیــری 
الگوریتــم می شــود و ایــن داده هــا هســتند کــه باعــث بهبــود مــدل، 

ــدون کدنویســی انســان، می شــوند.  ب
در شــماره بعــد راجــع بــه اهمیــت ایــن مفاهیــم در علــم پزشــکی 

صحبــت خواهیــم کــرد. 
ادامه دارد....
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عامــل ایجــاد بیمــاری پــر و منقــار طوطی ســانان، یــک ســیرکوویروس 
ایــن  اســت.   )Psittacine Circovirus( طوطی ســانان  اختصاصــی 
ویــروس نخســتین بــار در دهــه 1970 در کاکاتوهایــی کــه جراحت ها و 
ضایعاتــی در پــر و منقــار داشــتند، شناســایی شــد. از آن زمــان تاکنون 
عفونــت سیرکوویروســی در بیشــتر گونه هــای طوطی هــا و همچنیــن 
در پرنــدگان شــاخه نشــین و کبوترســانان نیــز شــناخته شــده اســت.
پــر،  گــرد  پرهــا،  طریــق  از  آلــوده  پرنــدگان  در  ویــروس  انتشــار 
مدفــوع و ترشــحات دهانــی صــورت می گیــرد. انتقــال بیمــاری از 
طریــق استنشــاق و یــا بلعیــدن عامــل بیمــاری زا اتفــاق می افتــد 
و البتــه می توانــد بــه صــورت عمــودی نیــز رخ دهــد. ویــروس در 
آلــوده  بنابرایــن اجســام و ســطوح  پایــدار اســت،  محیــط بســیار 
باشــند. عفونــت«  »منبــع  توجهــی  قابــل  طــرز  بــه  می تواننــد 
بالینــی  انــدازه کافــی نمایان گــر تظاهــرات  بــه  ایــن بیمــاری  نــام 
چــرا  نیســت.  می شــود  مشــاهده  امــروز  کــه  بیمــاری  مشــخص 
منقــار  در  عــادی  غیــر  علائــم  فاقــد  معمــولا  بیمــاران  ایــن  کــه 
در  بــار  اولیــن  بیمــاری  کــه  کاکاتو هــا  برخــلاف  حتــی  و  هســتند 

علائــم  اســت  ممکــن  گونه هــا،  برخــی  در  شــد،  مســتند  آن هــا 
باشــد. نداشــته  وجــود  هــم  پــر  درگیــری  شــدید  و  کلاســیک 

اســتفاده از تســت های غربالگــری PCR در کشــورهای پیشــرفته، 
شــیوع ویــروس را در گونه هــای کاکاتــو پــرورش یافتــه در اســارت 
در  حــال،  ایــن  بــا  اســت.  داده  کاهــش  چشــمگیری  طــور  بــه 
ایــن کشــورها اگــر چــه بــه صــورت نــادر و محــدود امــا بیمــاری 
اکلکتوس هــا،  آفریقایــی،  خاکســتری  طوطی هــای  در  کمــاکان 
دیــده  گونه هــا  ســایر  و  لوریکیت هــا  )لاوبردهــا(،  عشــق ها  مــرغ 
ــن بیمــاری شــایع اســت و دلیــل آن نیــز  ــران ای می شــود. البتــه در ای
واردات پرنــدگان حاصــل از منشــا قاچــاق گســترده حیــات وحــش 
مقصــد  کــه  پاکســتان  از  )مثــلا  وحشــی  طوطی ســانان  جملــه  از 
نهایــی قاچاقچیــان اســت( و تجــارت آن هــا در بازارهــای حیوانــات 
ــتی و  ــای غیربهداش ــیوه ه ــطه ش ــه واس ــن ب ــت. همچنی ــی اس خانگ
غیراصولــی تغذیــه دســتی جوجــه هــا و عــدم رعایــت نــکات ضــروری، 
آلــوده  نیــز  ســایرین  پرنــده،  یــک  در  آلودگــی  وجــود  صــورت  در 
می شــوند کــه ممکــن اســت تــا مــدت هــا فاقــد علائــم خاصــی باشــند.
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پرنــدگان  در  اصــولا  طبیعــی  عفونــت  کــه  می رســد  نظــر  بــه 
معــدودی  مــوارد  اســت  ممکــن  البتــه  می دهــد،  رخ  جــوان 
نیــز  ســن  ســال   3 از  بیــش  بــا  پرندگانــی  در  بالینــی  عفونــت  از 
اولیــن   ،PBFD کلاســیک  عفونــت  در  می شــود.  مشــاهده 
نشــانه وجــود بیمــاری، نبــودن پودر/گــرده پــر روی منقــار اســت.
ایــن ویــروس در شــکل گیــری طبیعــی پرهــای در حــال رشــد اختــلال 
ایمنــی  سیســتم  ســرکوب  موجــب  همچنیــن  و  می کنــد  ایجــاد 
ــلا گــرز ماننــد یــا  پرنــده می شــود. پایــه پرهــا شــکل غیرعــادی مث
حــال  در  خونــی  پر هــای  تنــه   حتــی  و  می کنــد  پیــدا  تیــز  نــوک 
کنــد. خونریــزی  لمــس،  کوچک تریــن  بــا  اســت  ممکــن  رویــش، 
توزیــع پرهــای مبتــلا، بــه ســن پرنــده و مرحلــه ای از پرریــزی کــه 
دارد.  بســتگی  اســت،  شــده  عفونــت  دچــار  آن  حیــن  در  پرنــده 
از دســت بدهنــد  پر هــای رنگــی ممکــن اســت رنگدانــه  خــود را 
و بــه طــور کلــی تغییــر رنــگ پرهــا یکــی از علائــم ایــن بیمــاری 
وضعیت هــای  یــا  بیماری هــا  البتــه  اســت.  بیمــاران  برخــی  در 
بــا  تنهــا  و  دهنــد  تغییــر  را  پرهــا  رنــگ  می تواننــد  نیــز  دیگــری 
تکیــه بــه ایــن علامــت، نمی تــوان ایــن بیمــاری را تشــخیص داد. 
ممکــن اســت پرنــده بتوانــد ماه هــا یــا ســال ها هــم بــا ضایعــات 
ــاری،  ــرفت بیم ــا پیش ــد. ب ــه ده ــود ادام ــی خ ــه زندگ ــاری، ب ــن بیم ای
سیســتم ایمنــی بــدن تحــت تأثیــر قــرار می گیــرد و بیشــتر پرنــدگان 
ــوان  ــدگان ج ــد. در پرن ــه می میرن ــای ثانوی ــروز عفونت ه ــل ب ــه دلی ب
التهــاب  کــه  دیــده می شــود  نیــز  بیمــاری  ایــن  فــوق حــاد  فــرم 
روده و التهــاب عفونــی ریــه، کاهــش وزن و مــرگ را در پــی دارد.
و آســیب  بــه دلیــل حملــه  آفریقایــی  در طوطی هــای خاکســتری 
پن ســایوتوپنی  اســت  ممکــن  اســتخوان،  مغــز  بــه  ویــروس 
شــود.  ایجــاد  خونــی(  ســلول های  انــواع  تعــداد  کلــی  )کاهــش 
ایــن پرنــدگان بــه صــورت ناگهانــی می میرنــد و تیمــوس، بــورس و 
مغــز اســتخوان آن هــا دارای اجســام اینکلوژنــی ویروســی اســت.

تشخیص بیماری بر اساس
 1. علائم و ظاهر بالینی پرنده

2. نتایج آزمایش PCR مدفوع، گرد پرها یا خون 
3. بایوپســی از فولیکــول  پرهــای آســیب دیــده کــه اجســام اینکلوژنــی 
داخــل سیتوپلاســمی بــه رنــگ بازوفیلــی را نشــان می دهــد، صــورت 

می پذیــرد.
بــا آزمایــش PCR ممکــن اســت بتوانیــم عفونــت را در پرندگانــی 
ایــن  کنیــم.  شناســایی  می رســند،  نظــر  بــه  ســالم  هنــوز  کــه 
ممکــن  یــا  و  شــوند  بیمــار  بعــد  مدتــی  اســت  ممکــن  پرنــدگان 
ــه  ــه ب ــا توج ــد. ب ــاد کنن ــروس ایج ــر وی ــر در براب ــخی موث ــت پاس اس
بــرای آزمایــش   PCR نتایــج آنالیــز  از  پایــداری ویــروس، می تــوان 
و ســنجش وجــود عامــل بیمــاری در محیــط نیــز اســتفاده کــرد. 
در مــورد پرنــدگان بــدون علامتــی کــه تســت PCR آن هــا مثبــت 
می شــود. پیشــنهاد  مجــدد  آزمایــش  و  قرنطینــه  اســت،  شــده 

ظاهــری  ضایعــات  اغلــب  گشــایی،  کالبــد  در  مبتــلا  پرنــدگان 
در  اســت  ممکــن  امــا  ندارنــد  داخلــی  ارگان هــا  در  خاصــی 
بررســی بافتــی پرهــا، بــورس، تیمــوس، کبــد یــا ســایر ارگان هــا، 
اجســام داخــل هســته ای یــا داخــل سیتوپلاســمی دیــده شــود.

پرنــدگان  در  و  نــدارد  وجــود   PBFD بــرای  خاصــی  درمــان 
کــه  نبریــم  یــاد  از  می شــود.  انجــام  حمایتــی  درمــان  آلــوده، 
تشــخیص  منظــور  بــه  روتیــن  چک آپ هــای  و  تســت ها  انجــام 
از  یکــی  احتمالــی  ثانویــه  عفونت هــای  کنتــرل  و  زودهنــگام 
اســت . بیمــاران  ایــن  عمــر  طــول  و  کیفیــت  افزایــش  روش هــای 
ــر  ــده منج ــرگ پرن ــه م ــت ب ــه در نهای ــری PBFD و این ک ــت مس ماهی
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می شــود، باعــث می شــود کــه ناچــار باشــیم در مــوارد بالینــی ایــن بیمــاری، قرنطینــه دائمــی و نگهــداری بــه صــورت تکــی و حتــی در مــواردی 
ــت  ــار، رعای ــرد و غب ــرل گ ــه کنت ــده ب ــه عم ــا توج ــختگیرانه ب ــق و س ــتی دقی ــات بهداش ــم. اقدام ــرا کنی ــه و اج ــز را توصی ــر کار، یوتانای در آخ
پروتکل هــای غربالگــری از جملــه آزمایــش PCR هــم بــرای پرنــدگان و هــم محیــط و نیــز انجــام قرنطینه هــای طولانــی مــدت در مراکــز تکثیــر و 
پــرورش گونه هــای حســاس بــه ایــن بیمــاری )نظیــر مراکــز مرتبــط بــا حفاظــت از حیــات وحــش(، بایــد بــه دقــت و بــه شــدت مــورد توجــه باشــد.

در  شــوند.  آزمایــش  پرنــدگان  از  نگهــداری  محل هــای  بــه  ورود  از  قبــل  بایــد  بیمــاری،  ایــن  بــه  حســاس  پرنــدگان  گونه هــای  تمــام 
ــردن  ــز ک ــرای تمی ــا ب ــام تخم ه ــردن تم ــارج ک ــی، خ ــود آلودگ ــورت وج ــوند، در ص ــداری می ش ــل نگه ــور تولیدمث ــه منظ ــه ب ــی ک کلنی های
 ،PCR و انجــام گرمخانــه گــذاری مصنوعــی ممکــن اســت نیــاز باشــد. خوشــبختانه از زمانــی کــه روش هــای تشــخیصی مبتنــی بــر
توســعه یافتــه شــیوع بیمــاری در کشــورهای پیشــرفته کاهــش یافتــه اســت. امیــد اســت در ایــران نیــز بــا رعایــت اصــول بهداشــتی، 
ــیم. ــوع آن باش ــتر وق ــه بیش ــر چ ــش ه ــاهد کاه ــع، ش ــه موق ــخیص ب ــش و تش ــات وح ــاق حی ــل از قاچ ــات حاص ــری از واردات حیوان جلوگی

منبــع
https://www.msdvetmanual.com/exotic-and-laboratory-animals/pet-birds/viral-diseases-of-pet-birds
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۹ دلیل برای نیاز درمانگاه شما به نرم افزار دامپزشکی جدید

و  حسـاس  تجـاری  واحد هـای  از  دامپزشـکی  درمانگاه هـای 
آسـیب پذیرند. در مرکز عملیاتـی این درمانگاه ها نرم افزار دامپزشـکی 
 Practice Management Software,( حرفـه  مدیریـت  نرم افـزار  یـا 
PMS( قـرار دارد. ایـن نرم افـزار بـا تمـام بخش هـای درمانـگاه ارتبـاط 
و  ثبـت  را  درمانـگاه  روزانـه ی  فعالیت هـای  از  مجموعـه ای  و  داشـته 
و  مشـتریان  پرونـده  تشـکیل  نوبت هـا،  مدیریـت  می کنـد.  پیگیـری 
بیمـاران، ثبـت علائـم حیاتـی بیمـار، ثبـت رکورد هـای دسـتگاه های 
ازکاربردهـای   ... و  دامپزشـکی، صـدور قبـض، مدیریـت پرداختی هـا 
نرم افـزار  بـا  کـه  هسـت  دیگـر  مـورد  صدهـا  اسـت.  نرم افـزار  ایـن 
نرم افـزار بخـش عملیاتـی  ایـن  و عمـلا  بـوده  ارتبـاط  دامپزشـکی در 
مرکـزی هـر بیمارسـتان دامپزشـکی  اسـت. تصـور درمانگاه بـدون این 
سیسـتم نیـز دشـوار اسـت. حتـی اگـر برای سـاعتی ایـن نرم افـزار در 
دسـترس درمانـگاه نباشـد، کار بـرای کارکنـان سـخت خواهد شـد. پر 
بـی راه نیسـت اگـر بگوییـم کیفیـت کاری درمانـگاه تـا حـد زیـادی بـه 

اسـت. وابسـته  نرم افـزار مدیریـت شـغلی  کیفیـت 
گفتـه شـده که یـک نرم افزار دامپزشـکی کنـد و به روز نشـده می تواند 
ماننـد اضافه بـار از سـرعت و کیفیـت امـور درمانـگاه بکاهـد. به همین 
جهـت ما در اینجا شـما را با 9 نشـانه ی واضح از نیـاز مبرم درمانگاه به 
نرم افـزاری کـه بـه رشـد و ارتقـای شـما کمـک می کنـد آشـنا می کنیم. 

.DVM نگارنده: احسان رستمی |

بلافاصلـه بـا خوانـدن ایـن مقاله تصمیـم نگیریـد و حتما ابتـدا نظرات 
بـه جمع بنـدی  و سـپس  را جویـا شـده  پرسـنل درمانـگاه  و  کارکنـان 

برسید. 
9 نشانه ی مذکور به این ترتیب اند:

1.  طرحی در زمینه ی بازاریابی نیست.
آیـا نرم افزار شـما کمکی به بازاریابـی درمانگاهتان کرده؟ نـه! بازاریابی 
دامپزشـکی   درمانـگاه  هـر  رشـد  مسـیر  در  پایـه ای  و  اصلـی  نکتـه ی 
داشـت.  نمی تـوان  رشـد  بـه  چشـمی  هیـچ  بازاریابـی،  بـدون  اسـت. 
بـرای جـذب مشـتری  بـا خـود بگوییـد خدمـات شـما  ممکـن اسـت 
به انـدازه  کافـی خـوب هسـت و آوازه  آن بـه کمـک مشـتریان گـوش بـه 
گـوش پخش می شـود. امـا خوب اسـت بدانیـد همیشـه درمانگاه های 
دیگـری نیـز هسـتند که به خوبی شـما مشـغول به فعالیت انـد. رقابت 
بسـیار نفس گیر اسـت و اگر شـما در راسـتای بازاریابی سـرمایه گذاری 

نکنیـد باخـت نتیجـه ای قطعـی خواهـد بود.

2. بر پایه ی فضای ذخیره ی ابری نیست.
فضـای ذخیـره  ابـری از بزرگ تریـن نوآوری هـای فنـاوری  بـوده و طـی 
شـمار  بـه  فنـاوری  اصلـی  جریان هـای  از  همیشـه  گذشـته  سـال  ده 
در  دامپزشـکی  درمانگاه هـای  درصـد  پنجـاه  از  بیـش  اسـت.  رفتـه 

خبر علمی
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تغییـر  ابـری  ذخیـره  بـه  روش هـای  را  رویکردشـان  ایالات متحـده 
داده انـد. چـرا؟ چـون ذخیـره ی ابـری بـا امکاناتـی کـه فراهـم مـی آورد 
بسـیار بـر نرم افزار هـای آفلایـن ارجحیـت داشـته و دیگـر جایـی بـرای 
همچنیـن  و  نبـوده  اطلاعـات  ذخیـره  و  رفتـن  دسـت  از  در  نگرانـی 
امـکان مدیریـت و کنتـرل از راه دور را نیـز فراهـم کـرده اسـت. ذخیره  
در فضـای ابـری از لحـاظ هزینـه نیـز مقرون به صرفـه اسـت. آیـا هنـوز 
بـا سیسـتم های قدیمـی و نرم افزارهـای سـال های دور کار می کنیـد؟

 
3. سردرآوردن از نحوه  کار نرم افزار غیرممکن است.

همـه  ما با این مشـکل رو  بـه رو بوده ایـم و چیز تازه ای نیسـت. یادگیری 
سیسـتم های جدیـد گاهـی دشـوار اسـت. هـر نرم افزار خوبـی، فضای 
کاری وسـیعی دارد؛ بنابرایـن ممکن اسـت یادگیری آن زمان بر باشـد. 
یـک لحظـه بـه پرسـتار 4۸ سـاله  خـود فکـر کنیـد. یادگیـری در ایـن 
ایـن  بـا  اسـت.  چالش برانگیز تـر  برابـر  چندیـن  حتـی  یادگیـری  سـن 
حـال بـه هیـچ وجـه توصیـه نمی شـود چیـزی را انتخـاب کنیـد کـه در 
همـان نـگاه اول بـه کلـی غیرقابـل فهـم باشـد. بهتـر اسـت در همـان 
ابتـدا ببینیـد بـدون راهنمایـی و کمـک افـراد دیگـر می توانیـد در بین 

بخش هـای مختلـف نرم افـزار پیمایـش کنیـد یـا خیـر.

 

4. آیا نرم افزارتان از برند شناخته شده ای است؟
دامپزشـکی”  “نرم افـزار  عبـارت  دنبـال  بـه  گـوگل  در  شـما  وقتـی 
می گردیـد بـا بیـش از صد نـام و برند مختلـف رو به رو خواهید شـد. اما 
اگـر با همـکاران خـود دربـاره ی نرم افزار مـورد اسـتفاده   آن ها صحبت 
کنیـد نهایتـا بـه 3 تـا 5 اسـم بر می خوریـد. پـس باقـی نام هـا چه شـد؟ 
نبوده انـد. اگـر بخواهیـم  کافـی خـوب  قـدر  بـه  پاسـخ سـاده اسـت، 
از ۸0  بیـش  توسـط  کـه  نرم افـزار هسـتند  تنهـا 6  باشـیم  راسـت  رو 
درصـد درمانگاه هـای سراسـر دنیـا اسـتفاده می شـوند. ایـن برند های 
نرم افـزار در طـول زمـان رشـد داشـته و به خوبـی توقعات مشـتریان را 

درک کرده انـد. زمـان آن رسـیده تـا ببینیـد آیـا نرم افـزار شـما در بیـن 
برندهـای مطـرح روز هسـت یـا خیـر. 

5. پشتیبانی از مشتریان بسیار دور از دسترس است.
بـه یـاد دارم یکـی از مشـتریانم توضیـح مـی داد کـه چگونـه در حرفـه  
خـود متحمل ضرری سـنگین شـده بـود. او از یـک نرم افـزار مدیریتی 
بـر پایـه  فضـای ابـری اسـتفاده می کرد کـه به تازگـی در طول یک سـال 
قبـل از آن وارد بـازار شـده بـود. او در بیـن اولیـن کاربران ایـن نرم افزار 
بـود. یـک روز متوجـه یک ایـراد اساسـی در بخـش مالی نرم افزار شـد 
کـه منجـر بـه عـدم نمایـش درسـت اطلاعـات مالـی می شـد. صـدور 
قبـض و محاسـبه صـورت حسـاب بـه کلـی اشـتباه بـود. وقتـی کـه او 
یـا  بدهـکار  یـا  روز  سـه  بـرای  درمانـگاه  بـود  شـده  کار  ایـراد  متوجـه 
طلبـکار از مشـتریان شـده بود و وقتـی آن ها برای ارتباط با پشـتیبانی 
دست گیرشـان  درسـتی  جـواب  کردنـد  تـلاش  کمـک  درخواسـت  و 
نشـد. نهایتـا مجبـور شـدند درمانـگاه را یـک هفتـه تعطیـل کننـد و 
برنـد نرم افـزار خـود را تغییـر دهـد. پشـتیبانی نرم افـزار شـما چطـور 
آن  خدمـات  داریـد؟  پشـتیبانی  بـه  تمام وقـت  دسترسـی  آیـا  اسـت؟ 
رایـگان هسـت؟ در هر سـاعتی از روز قـادر به تماس با آن ها هسـتید؟ 
کانال هـای  هسـتند؟  کوشـا  شـما  مشـکل  حـل  در  کافـی  به انـدازه  
ارتباطـی مختلـف شـامل تلفـن، ایمیـل و نوشـتاری در دسـترس اند؟ 

این هـا سـؤالاتی اسـت کـه بایـد از خـود بپرسـید.

 6. مدت هست که هیچ جزئیات جدیدی اضافه نشده است.
هیـچ تغییـری در نرم افزارتـان ندیده ایـد؟ هنـوز همـان سیسـتم دهـه  
قبـل را دارد؟ اساسـا تـا جایـی کـه امـور درمانـگاه بـه درسـتی پیـش 
مـی رود، مشـکل خاصـی نیسـت. امـا دیـر نیسـت زمانـی کـه متوجـه 
شـده  کهنـه  و  قدیمـی  سیسـتمتان  ماننـد  درمانگاهتـان  می شـوید 
اسـت. اگـر کـه مشـتریانتان احسـاس کننـد درمانـگاه شـما از آخریـن 
تکنولوژی هـا عقـب مانـده به سـادگی جای دیگـری را بـرای مراجعات 
آخریـن  مـورد  در  نرم افزارتـان  فروشـنده   از  می کننـد.  انتخـاب  خـود 

آپدیت هـا و جزئیـات جدیـد جویـا شـوید.

 7. زیادی گران است
گوشـی های اپـل در مقایسـه بـا سـایر برندهـا گران ترنـد. در مقابـل این 
سـرویس دهی،  مطـرح،  برنـد  کیفیـت،  ماننـد  ارزش هایـی  گوشـی ها 
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امکانات و ... را ارائه می دهند. همین اسـتاندارد در مورد نرم افزارهای 
دامپزشـکی نیـز صـدق می کنـد؛ قیمـت هـم گام بـا ارزش و کارآیی بالا 
مـی رود. آیـا بـا ایـن حال هنـوز هـم نرم افزارتان گـران به نظر می رسـد؟ 
از لحـاظ اقتصـادی منطقـی نیسـت اگر صرفـه  یک چیز کمتـر از بهای 
پرداختـی بـرای آن باشـد. بـه عنـوان یـک قانـون طلایـی همیشـه یک 
معیـار 2 درصـدی داشـته باشـید؛ بـه ایـن معنـی کـه هیچ وقـت نبایـد 
بـرای چیـزی بیشـتر از دو درصـد از درآمـد درمانگاهتـان هزینـه کنید 
دو  ایـن  می شـود.  نیـز  دامپزشـکی  نرم افـزار  شـامل  قانـون  ایـن  کـه 
درصـد بایسـتی تمـام ابزارهـا و نرم افزارهایتـان را شـامل شـود ازجمله 
حسـابداری  نوبت دهـی،  ایمیـل،  ابزار هـای  شـغلی،  مدیریـت  برنامـه  
و ... . بـرای مثـال اگـر درآمـد ماهیانـه درمانـگاه شـما را ده میلیـون 
تومـان در نظـر بگیریـم شـما مجازیـد تا حـدود 200 هـزار تومـان برای 
ابزارهـای ذکرشـده هزینـه کنیـد. لطفـا ایـن نکتـه را در ذهـن داشـته 
مجمـوع  در  نمی شـود.  بازاریابـی  هزینـه   شـامل  هزینـه  ایـن  باشـید 
چیـزی حـدود 100 تـا 200 هـزار تومـان بـرای بخـش نرم افـزاری یـک 

درمانـگاه هزینـه ی معقولـی بـه نظـر می رسـد.

۸.  عدم هماهنگی با سایر ابزارها و برنامه ها
دارنـد  یـک درمانـگاه دامپزشـکی سیسـتم های مختلفـی وجـود  در 
مدیریـت  برنامه هـای  خودپـرداز،  آزمایشـگاهی،  دسـتگاه های  ماننـد 
نرم افـزار دامپزشـکی  یـک   .  ... و  دارایـی، سیسـتم های حسـابداری 
بایسـتی بتوانـد بـه صـورت یکپارچـه بـا هر کـدام از ایـن ابزارهـا تعامل 
کـرده و بـه ماننـد پلی بیـن هر کدام از ایـن بخش های مجزا قـرار گیرد. 
اگـر نرم افـزار فعلیتـان قادر بـه انجام این مهم نیسـت بایسـتی به فکر 

جایگزینی مناسـب باشـید.

9.  ابزار های مکمل
آیـا نرم افـزار شـما ابزارهـای تکمیلـی یـا بخـش خریـدی بـرای افـزودن 
مشـتریان،  مدیریـت  دارایـی،  مدیریـت  ماننـد  اضافـی  برنامه هـای 

داراسـت؟  را   ... و  سـلامتی  مرسـوله،  مدیریـت 
می توانـد  درمانـگاه  در  جدیـد  دامپزشـکی  نرم افزارهـای  جایگزینـی 
کار دشـواری باشـد. ایـن تغییـر نیازمنـد سـرمایه گذاری قابـل توجـه 
از زمـان و پـول اسـت و کار بـا ایـن نرم افزارهـا می توانـد بـرای کارکنـان 
امـری زمان بـر و دشـوار بـه نظـر برسـد به نحوی کـه گاهـی تا 3 مـاه نیز 
بـه طـول بیانجامـد. بنابراین تصمیم سـازان درمانگاه باید با هوشـیاری 

کامـل بـه سـمت ایـن تغییـر بروند. 

منبع
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رویکردهای کنترل درد در گاو )بخش دوم(
نگارنده: فاطمه کهنسال )دانشجوی دکتری عمومی دامپزشکی دانشگاه فردوسی مشهد(

سوالات متداول 
آیا گوساله ها درد را احساس می کنند؟ 	 

گاوها در هر سنی به درد حساس هستند و توانایی احساس  آن را دارند )Walker and Coetzee, 2017(. تغییرات در قرائت EEG ،نشانگر 
 )2011 ,.Bergamasco et al(   درک گوساله  از محرک های دردناک در حین عقیم سازی، شبیه تغییرات مرتبط با تجربه انسانی از درد است

است. عکس های ترموگرافی زیر تغییرات رنگ و تغییر پرفیوژن محیطی مرتبط با ترشح کاتکول آمین پس از عقیم سازی رانشان می دهد.

ترشح اپی نفرین پس از جراحی عقیم سازی باعث انقباض عروق می شود 

 شواهد تاثیر کنترل درد چیست؟ 	 
ــا  ــد درده ــتفاده از ض ــا اس ــازی ب ــال عقیم س ــه دنب ــاک ب ــای دردن ــب محرک ه ــز متعاق ــاری و عصبی_درون ری ــی، رفت ــرات فیزیولوژیک تغیی
 Coetzee et( ــت ــه اس ــد درد یافت ــز ض ــس از تجوی ــب پ ــان قل ــما و ضرب ــز P پلاس ــزول، ج ــت  )Stock et al., 2013(. کورتی ــه اس ــش یافت کاه
ــر،  ــودار زی ــن نم ــت. همچنی ــرل درد اس ــای کنت ــانگر مزای ــر نش ــدول زی Stock and Coetzee ;2013 ,.Stock et al ;2012 ,.al, 2015( ، ج
تغییــرات اوج غلظــت کورتیــزول پلاســما در گوســاله ها پــس از اختــه شــدن و مزیــت مدیریــت درد بــه روش هــای مختلــف را نشــان می دهــد. 

غلظت کورتیزول بعد از عقیم سازی
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مزایای کنترل درد
منبعمزیتزمان استفادهدارو

ملوکسی کام
کاهــش میــزان کشــش BRD از قبل از عقیم سازی

)0.05- P( %25/8 بــه  %45/2
2012a ,Coetzee

فلونکسین
استفاده از آن قبل و بعد از 

زایمان باعث جفت ماندگی در 
گاوهای شیری می شود

در طول عقیم سازی
در  پایین تــر  کورتیــزول  ســطح 
از  پــس  ســاعت   12 و   4  ،3  ،2

)0.05  ≤  P( عقیم ســازی 

2018 ,Kleinhenz

قبل از عقیم سازیلیدوکائین و کتوپروفن

افزایــش  هیــچ  ســاعت   8 طــی 
کورتیــزول  در  توجهــی  قابــل 
در  فقــط  و  نشــد  مشــاهده 
بی حســی  داروی  کــه  مــواردی 
موضعــی وجــود داشــت، افزایــش 
در  توجهــی  قابــل  کورتیــزول 
)0P / 05( گوســاله ها دیــده شــد

2002 ,Stafford

بعد از زایمانملوکسی کام

بــه  شــده  تجویــز  ملوکســیکام 
ــرم  ــرم در کیلوگ ــدار 1 میلی گ مق
تولیــد شــیر روزانــه را 4 کیلوگــرم 
بــه طــور  و  افزایــش داد،  در روز 
کلــی افزایــش تولیــد شــیر معــادل 
کیلوگــرم   733 روزه   305 بالــغ 

)0.05- P( بــود

2016 ,Carpenter

ملوکسی کام
بعد از زایمان

نیــروی  بودنــد  مایــل  گاوهــا 
عقــب  انــدام  روی  را  بیشــتری 
در   %49( دهنــد  قــرار  خــود 

)P  =  0/02(  )%46 مقابــل 

2018 ,Kleinhenz

قبل از شاخ بریملوکسی کام

 0/65 هــر  ازای  بــه   ADG
 P( روز  در  بــدن  وزن  کیلوگــرم 
-0.05( در طــی یــک دوره 10 
افزایــش  شــاخ بری  از  پــس  روزه 

بــد می یا

2012b ,Coetzee
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زایلازین، لیدوکائین، کتوپروفن
قبل از شاخ بری

ــوش  ــرزش گ ــر و ل ــکان دادن س ت
بیشــتر  وزن  افزایــش  و  کمتــر 
گوســاله هایی  بــه  نســبت 
و  آرامبخــش  داروی  فقــط  کــه 
دریافــت  موضعــی  بی حســی 
)0.05  ≤  P( داشــتند  کردنــد 

2000 ,Faulkner

آیا مصرف داروهای ضد درد مزیتی دارد؟ 	 
داروهــای ضــد درد فوایــد متعــددی  بــرای گاوهایــی کــه درد احســاس می کننــد دارد. عــلاوه بــر کاهــش پاســخ های درد، افزایــش تولیــد شــیر، 
 Coetzee ;2011 ,Coetzee( .افزایــش متوســط وزن گیــری روزانــه و کاهــش لنگــش و بیماری هــا از مزایــای اثبــات شــده ضــد دردهــا هســتند
Kleinhenz et al ;2016 ,.Carpenter et al ;2015,.2012a; Coetzee et al ,.et al., 2018( بــه جــدول مزایــای کنتــرل درد مراجعــه کنیــد.

آیا استفاده فرای توصیه های برچسب از داروهای ضد درد قانونی است ؟ 	 
ــتفاده از  ــا، اس ــکین درد در گاوه ــور تس ــه منظ ــال 1994، ب ــات )AMDUCA( در س ــی در حیوان ــتفاده از دارو درمان ــازی اس ــون شفاف س قان
ــط ELDU ، داروهــای ضــد  ــه رعایــت ضواب ــا توجــه ب داروهــای ضــددرد فــرای توصیه هــای برچســب آن  )ELDU( را مجــاز دانســته اســت. ب
ــد  ــد بتوان ــن روش، دامپزشــک بای ــه ای ــی از داروهــا ب ــرای اســتفاده قانون درد، تحــت فرمــان AMDUCA مجــاز هســتند )AVMA 2019(.  ب
قبــل از تجویــز دارو، زمــان مناســب پرهیــز از مصــرف گوشــت و یــا شــیر را رعایــت کنــد )AVMA 2019(. داده هــای فارماکوکینتیکــی باقیمانده 
ــورد  ــی در م ــت و توصیه های ــترس اس ــود در دس ــتفاده می ش ــه در گاو اس ــی دردی ای ک ــی و ب ــج بیهوش ــای رای ــیاری از داروه ــرای بس ــی ب بافت
زمــان پرهیــز از مصــرف گوشــت و شــیر ارائــه شــده اســت. دامپزشــکان توصیــه می کننــد بــرای دریافــت توصیه هــای مربــوط بــه دوره پرهیــز از 
مصــرف، بــه بانــک اطلاعاتــی جلوگیــری از باقی مانــده غذایــی  )FARAD(مراجعــه کــرده و یــا بــا )http://www.farad.org -1/( یــا 888-1-

873-2723 تمــاس بگیریــد.
ادامه دارد...
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 120 از  اســتفاده  چگونگــی  شــواهد،  بــر  مبتنــی  علمــی  هــای  راهنمایــی  بــا  کــه  اســت  رنگــی  تمــام  مرجــع  یــک  کتــاب  ایــن 
معمــول  هــای  بیمــاری  برخــی  علائــم  درمــان  بــرای  گیاهــی  داروهــای  ایجــاد  بــرای  آن هــا  کــردن  فرمولــه  نحــوه  درمانــی،  گیــاه 
اطلاعــات  داده،  توضیــح  را  گیاهــان  ایــن  عملکــرد  نحــوه  بــدن  سیســتم های  عملکــرد  مــرور  بــا  کتــاب  ایــن  می دهــد.  ارائــه  را 
می کنــد. بیــان  را  کلیــدی  مباحــث  دیگــر  و  کیفیــت  کنتــرل  دارویــی،  تداخــلات  آن هــا،  شناســی  ســم  بــا  ارتبــاط  در  مفیــدی 

ــارا فوگــر  ــن، ماریتــا جــی ای و بارب ــن وی ــن، دامپزشــک کلینیــک درمان هــای جایگزی ایــن کتــاب کــه در 72۸ صفحــه توســط ســوزان جــی وی
متخصصیــن طــب ســوزنی و طبیعــت درمانــی از روزلــز در New South West اســترالیا، نوشــته شــده اســت دربرگیرنــده نــکات زیــر می باشــد:

تاریخچــه  ماننــد  اطلاعاتــی  بــه  ســریع  دسترســی  امــکان  کــه  دارویــی  گیاهــان  از  تک نــگاری   120 از  بیــش   	
می کنــد. فراهــم  را  مصرفــی  دوز  میــزان  و  مرتبــط  مطالعــات  حیوانــات،  و  انســان ها  در  گیاهــان  ایــن  از  اســتفاده 
ــد. ــه می باش ــات مزرع ــا و حیوان ــب ه ــان در اس ــن گیاه ــتفاده از ای ــی اس ــات قانون ــک و ملاحظ ــاص، فارموکینتی ــای خ ــامل دوزه ش  	

.DVM نگارنده: شب ناز مختار نظیف |

فارموکولــوژی  و  سم شناســی  فصل هــای   	
شــیمیایی  پایــه  از  جامعــی  اطلاعــات  کــه  گســترده 
می دهــد. ارائــه  را  گیاهــی  داروهــای  ایــن 

بیــن گیاهــان و پســتانداران، کــه  کشــف تکامــل رابطــه   	
ــد. ــی می باش ــان داروی ــن گیاه ــاص ای ــک خ ــر فیزیولوژی ــه درک اث پای
بــدن در  شــامل بررســی سیســتم داروهــای گیاهــی در   	
شــرایط بیماری هــای معمــول در دام هــای کوچــک و بــزرگ اســت.
بحــث و بررســی ملاحظــات خــاص در مطالعــات علمــی   	
نیازمنــد  اســت  ممکــن  کــه  خــاص  و  پیچیــده  مداخــلات  شــامل 
باشــد. ســنتی  غیــر  اهــداف  و  نتایــج  و  خــاص  هــای  طراحــی 

 2007 ســال  در   Elsevier انتشــارات  توســط  کتــاب  ایــن 
چاپــی  فرمــت  بــه  دلار   113/9 قیمــت  بــا  و  شــده  منتشــر 
می باشــد.   دســترس  در   eBook فرمــت  در  دلار   90/94 و 
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2. اطلاعات غلط بهداشتی
ســال 2020 )و ســال های منتهــی بــه آن( بــه وضــوح نشــان داده 
اســت کــه مــا بایــد بــا رشــد فزاینــده اطلاعــات غلــط کنــار بیاییــم. بــا 
ــتاگرام  ــهور اینس ــراد مش ــا و اف ــانه ه ــه رس ــا ب ــدن بلاگ ه ــل ش تبدی
ــون  ــن میلی ــد ذه ــت می توانن ــک پس ــه، ی ــران اندیش ــوان رهب ــه عن ب
ــط  ــات غل ــال 2021 ، اطلاع ــد. در س ــب کنن ــده را جل ــال کنن ــا دنب ه
بیشــتر از هــر زمــان دیگــری در رســانه های اجتماعــی و بــه طــور 
ــق،  ــری حقای ــرای پیگی ــت. ب ــد گرف ــرار خواه ــترس ق ــن در دس آنلای
بایــد اطمینــان حاصــل کنیــم کــه ســر خــود را بالاتــر از ایــن آب 
و   WebMD ماننــد  قدیمــی  منابــع  حالی کــه  در  داشــته ایم،  نگــه 
Medscape بــرای جلــب توجــه در جنــگل جدیــد کانال هــای پزشــکی 
می جنگنــد بایــد بــرای تعــداد بیشــماری از منابــع جدیــد آماده شــویم.

راهکار عملی:
مــن توصیــه می کنــم منابــع خــود را عاقلانــه انتخــاب کنیــد و مطمئــن 
شــوید کــه در جنــگل گــم نمی شــوید. همــه مــا بایــد هوشــمندتر 
شــویم و از عناویــن، روی لینــک کلیــک کنیــد تــا اخبــار مهــم را 
بخوانیــد، وب ســایت های غیــر قابــل اعتمــاد یــا ســایت هایی کــه 
از طریــق اشــتراک گــذاری اخبــار مهــم روز درآمدزایــی می کننــد 
نیازمنــد  اســت  ممکــن  موضــوع  ایــن  بلــه،  کنیــم.  اجتنــاب 
صــرف زمــان و مراقبــت باشــد، امــا بــاور کنیــد ارزشــش را دارد.

 

بــا جمع بنــدی ســال 2020 بارهــا از مــن ســوالاتی در مــورد تغییراتــی 
ــیده  ــت پرس ــرده اس ــاد ک ــان ایج ــت و درم ــر بهداش ــد 19 ب ــه کووی ک
شــد. در طــول ســال گذشــته، مــا در Medical Futurist به طــور 
مــداوم در مــورد پیشــرفت های فنــی در زمینــه پزشــکی در حــال 
ارســال پســت بودیــم: پزشــکی از راه دور، تســت های آزمایشــگاهی در 
خانــه، علــم رباتیــک و حتــی انجــام ورزش به طــور چشــمگیری تغییــر 
کــرده اســت. بســیاری از ایــن تغییــرات حتــی پــس از، از بیــن رفتــن 
ــد از  ــن بع ــور م ــد )منظ ــد مان ــی خواه ــا باق ــالا در م ــری احتم همه گی
ــا  ــی از آن ه ــال 2021 ، برخ ــت( و در س ــا اس ــه م ــیون هم واکسیناس
بیــش از هــر زمــان دیگــری خــود را نشــان می دهنــد. بیاییــد نگاهــی 
ــم. ــتی بیندازی ــای بهداش ــده در مراقبت ه ــدوار کنن ــد امی ــه 7 رون ب

1. تست های آزمایشگاهی در خانه
داشــته  اســترس  کافــی  انــدازه  بــه  نمی توانــم  می رســد  نظــر  بــه 
ــعه در  ــد و توس ــم رش ــن علائ ــی از مهم تری ــرفت یک ــن پیش ــم: ای باش
پزشــکی اســت. اگرچــه مــردم از دهــه 60 تســت از انجــام تســت های 
غیــر  پیشــرفت  امــا  می کننــد،  اســتفاده  خانــه  در  آزمایشــگاهی 
منتظــره وقتــی شــروع شــد کــه رفتــن بــه آزمایشــگاه تهدیــدی 
بــرای ســلامت آزمایــش گیرنــده و بیمــار اســت. انجــام تســت های 
بــه  آزمایــش  شــدن  ایمن تــر  بــر  عــلاوه  خانــه  در  آزمایشــگاهی 
دموکراتیــزه شــدن مراقبت هــای بهداشــتی کمــک کــرد، زیــرا چنیــن 
بیمــه نشــده فراهــم  آمریکایی هــای  بــرای  را  آزمایشــاتی فرصتــی 
می کنــد تــا ســرانجام بــه خدمــات بهداشــتی دسترســی پیــدا کننــد.

پیش بینی:
از آنجــا کــه تعــداد آزمایشــات قابــل اعتمــاد و حتــی مــورد تاییــد 
ــن  ــد مطمئ ــرد، می توانی ــد ک ــد خواه ــمگیری رش ــور چش ــه ط FDA ب
و   19 کوویــد  تســت  کیــت  بیشــتری  تعــداد  امســال  کــه  باشــید 
آنتــی ژن در خانــه در سراســر جهــان در دســترس خواهــد بــود.



خبر علمی

ماهنامه هد هد //  شماره نود و دو //  تیر  171400

Immunity passports .3
ــه اصطــلاح مفهومــی اســت کــه در آن فــرد  Immunity passports ب
می توانــد رســما ثابــت کنــد کــه علیــه ویــروس خــاص واکســینه شــده 
اســت. در اصــل ایــن مفهــوم بــرای افــرادی اســتفاده می شــود کــه بــه 
بیمــاری مبتــلا شــده و بهبــود یافته انــد امــا چــون امــکان ابتــلا بیــش 
ــی  ــن گواهینامه های ــد. چنی ــده رد ش ــن ای ــود دارد ای ــار وج ــک ب از ی
)کــه ممکــن اســت QR کــد یــا بــه هــر شــکل دیگــری باشــد( بایــد بــه ما 
امــکان زندگــی عادی تــر ، مســافرت و کار را بدهــد. ایــن ایــده از اوایــل 
بهــار مــورد بحــث بــوده اســت و در حــال حاضــر چندیــن اســتفاده از 
ایــن مفهــوم وجــود دارد: بــه عنــوان مثــال، اوایــل آوریــل از تســت های 
ســریع Rapid tests در هواپیمایــی امــارات اســتفاده می شــود. اخیرا ، 
NHS )National Health Service( بــرای کســانی کــه قبلا در انگلیس 
اســت. کــرده  ایجــاد  واکسیناســیون  کارت  انــد،  شــده  واکســینه 

پیش بینی
راه حل هــای  از  اســتفاده  شــاهد  کــه  مــی رود  انتظــار 
ذخیــره  بــرای  کــه  نرم افزارهایــی  ماننــد  دیجیتــال  ســلامت 
روش هــای  حتــی  و  مــی رود  کار  بــه  اطلاعــات  ایــن  ســازی 
در  واکسیناســیون  داده هــای  گنجانــدن  ماننــد  پیچیده تــر 
باشــیم ملــی  شناســنامه های  و  الکترونیکــی  گذرنامه هــای 

4.  گسترش بیشتر پزشکی از راه دور
دور  راه  از  پزشــکی    2021  ،  2020 ســال های  از  بعــد 
Telemedicine در حــال تبدیــل شــدن بــه پزشــکی رایــج اســت. 
ــود.  ــد ب ــورها خواه ــتر کش ــن در بیش ــی ایم ــت از راه دور روش مراقب
همچنیــن بــه مناطــق روســتایی بیشــتری خواهــد رســید و مــا شــاهد 
مشــاوره های ویدیویــی خواهیــم بــود کــه بــه گزینه هــای مراقبــت 
اضافــه شــده اند. پزشــکی از راه دور در بیمارســتان ها، مطب هــای 
می یابــد. گســترش  تخصصــی  کلینیک هــای  و  عمومــی  پزشــکان 

پیش بینی
عنــوان  بــه  دور  راه  از  اولیــه  پزشــکی  بــه  نســلی  دیــد  خواهیــم 
خــط اصلــی مراقبت هــای اولیــه عــادت مــی کننــد تــا حــدی کــه 
شــاید حتــی از کلمــه »پزشــکی از راه دور« نیــز اســتفاده نشــود 
از روش جدیــد می شــود.  زیــرا در مراقبت هــای پزشــکی بخشــی 
می بنــدم. شــرط  آن  روی  مــن  کــه  اســت  رونــدی  قطعــا  ایــن 

 

می شــود نزدیک تــر  بهداشــتی  مراقبت هــای  بــه  آمــازون   .5
دربــاره   2020 ســال  آخــر  هفته هــای  طــی  کــه  خبــری 
شــد.  منتشــر  داروخانــه  بــازار  بــه  آمــازون  حرکــت 
بــرای  فنــاوری  غــول  برنامه هــای  از  روشــنی  شــاخص  خبــر  ایــن 
 Amazon آینــده اســت. غــول فنــاوری ســعی خواهــد کــرد از طریــق
بــرای  فقــط  حاضــر  حــال  در  شــرکت  ایــن  کــه  )خدماتــی   Care
کارمنــدان خــود ارائــه می دهــد( خــود را بــه عنــوان یــک پیشــرو 
ایــن  دهــد.  جــای  بهداشــتی  مراقبت هــای  راه حل هــای  ارائــه  در 
یافــت. ادامــه خواهــد  کــه در ســال 2021  اســت  رونــدی  قطعــا 
پیش بینــی
مجموعــه  یــا  آمــازون  نبــرد،  ایــن  برنــده  نمی دانیــم  هنــوز 
پایــان  احتمــالا  و  اســت  فنــاوری  غول هــای  میــان  از  دیگــری 
همان طــور  امــا  دیــد.  نخواهیــم  را   2021 ســال  در  مســابقه  ایــن 
کــه می دانیــم چــرا Haven متوقــف شــده اســت، شــاید آمــازون 
بدســت  شــود،  خــارج  رهبــری  ایــن  از  می خواســت  کــه  را  آنچــه 
می دهــد. تغییــر  را  درمانــی  خدمــات  تنهایــی  بــه  اکنــون  و  آورد 

6. نظارت بر خود
ــاری  ــیوع بیم ــدای ش ــی از ابت ــورهای خود-نظارت ــتگاه ها و سنس  دس

در حــال افزایــش هســتند. 
ــد در  ــه می توانن ــا برنام ــتگاه ی ــی دس ــوان نوع ــه عن ــه ب ــی ک ابزارهای
تشــخیص علائــم ویــروس کمــک کننــد. از ســاعت های هوشــمند 
گرفتــه تــا پالــس اکســی متر، سنســورهای پــچ یــا حتــی آنالیــز صــدای 
آنلاین-تقاضــا برای پشــتیبانی هوشــمند بســیار زیاد اســت و در ســال 
 Medical 2021 بــه رشــد خــود ادامــه می دهــد. همان طــور کــه تیــم
ــال  ــه طــور فع ــد کــه بیمــاران ب ــده ای را در نظــر می گیرن Futurist آین
در مراقبت هــای بهداشــتی خــود بــا کمــك فنــاوری مــدرن مشــارکت 
داشــته باشــند، مــن یکــی از طرفــداران جــدی ایــن روش هــا هســتم.
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پیش بینی
نظــارت بــر خــود پــس از عفونــت کوویــد یــا واکسیناســیون، ایــن رونــد را مــورد توجــه بیشــتری قــرار می دهــد. جالــب اســت کــه 
ببینیــم آیــا می توانــد بــه طــور موثــری در نظــارت بــر افــراد پــس از تزریــق واکســن کمــک کنــد. یــک برنامــه نظــارت بــر واکســن در 
خانــه کــه نظــارت مســتمر بــر علائــم حیاتــی را ارائــه می دهــد، بــرای جمعیــت بیمــار آســیب پذیر و ســالمندان بســیار مهــم اســت.

 
7. استفاده از هوش مصنوعی

از هــوش مصنوعــی میتــوان بــرای پیش بینــی شــیوع بیمــاری تــا کمــک بــه کشــف داروی جدیــد اســتفاده کــرد. اگر چــه این رشــته نســبتا جوان 
اســت، امــا در حــال حاضــر انبوهــی از مطالعــات بــرای اســتفاده از هوش مصنوعــی در مراقبت های بهداشــتی وجــود دارد. به حدی که در ســال 
2020 مقــالات زیــادی در مــورد اســتفاده از آن در پزشــکی بــا نام هــای آنچــه می توانیــم و نمی توانیم از این رشــته انتظار داشــته باشــیم، نقش آن 
در گســترش مطــب پزشــک و حتــی دو مقالــه علمــی در Nature در ایــن زمینه منتشــر کردیم. اما همیشــه نیاز بــه مطالعات بیشــتر وجود دارد.

آنچه انتظار داریم:
بهداشــت  تــا  تشــخیصی  مــوارد  زمینــه  در   .A.I مــورد  در  پزشــکی  انجمن هــای  از  بیشــتری  آینده نگرانــه  مطالعــات  امیــدوارم 
مبتنــی  پزشــکی  فناوری هــای  مــورد  در  مــا  توســط  شــده  آوری  جمــع  اطلاعــات    FDA این کــه  بــه  توجــه  بــا  ببینیــم.  را  عمومــی 
هســتیم.   FDA توســط  زمینــه  ایــن  در  کاربــردی  داده هــای  پایــگاه  ایجــاد  منتظــر  مــا  اســت  نکــرده  تائیــد  را  مصنوعــی  هــوش  بــر 

منبــع 
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با هم بدانیم

.DVM نگارنده: مرضیه فائزی |

ــر اســاس داده هــای گــزارش شــده در ســایت NASA، تغییــرات میانگیــن دمــای ســطحی کــره زمیــن از ســال 1880 را نشــان  ــر ب نمــودار زی
می دهــد. ایــن نمــودار نســبت بــه میانگیــن دمــا بیــن ســال هــای 1980-1951 در نظــر گرفتــه شــده اســت. ســال 2020 بــه عنــوان گرم تریــن 
ســال در ایــن ســری داده هــا در نمــودار مشــخص اســت. در ســال 2020 ، 1.02 درجــه ســانتی گراد نســبت بــه میانگیــن دمــا در ســال های 
اخیــر افزایــش دمــا ثبــت شــده اســت. قبــل از ایــن ســال 2016 بــه عنــوان گرم تریــن ســال در ســری داده هــای ثبــت شــده معرفــی شــده بــود. 

 

منبع
 https://climate.nasa.gov/vital-signs/global-temperature/
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.DVM نگارنده: شب ناز مختار نظیف |

هوش مصنوعی در بهداشت و درمان 2021: هشت چشم انداز قابل توجه

یــک   )A.I( مصنوعــی  هــوش  آن،  آینده نگرانــه  نویــد  از  دور  بــه 
ــه  ــه ب ــا توج ــت. ب ــی قسمت هاس ــر در تمام ــاب  ناپذی ــت اجتن واقعی
پتانســیلی های کاربــردی و تخریــب کننــده ای کــه دارد، دولت هــا 
ــادی  ــای زی ــرده و گام ه ــکاری ک ــر هم ــا یکدیگ ــان ب ــر جه در سرتاس
ــی  ــوش مصنوع ــئولانه از ه ــتفاده مس ــرفت و اس ــت پیش را در جه
زمینــه،  ایــن  در  مثال هــا  جدیدتریــن  از  یکــی  برداشــته اند. 
 Global Partnership( مصنوعــی  هــوش  در  جهانــی  مشــارکت 
 14 توســط  کــه  اســت   )on Artificial Intelligence, GPAI
اســت.   شــده  ایجــاد   2020 ســال  در  اروپــا  اتحادیــه  و  دولــت 
بهداشــت و درمــان نیــز نیــاز دارد تــا در مقابــل ایــن نیــروی تخریــب 
کننــده ناشــی از هــوش مصنوعــی محکــم بایســتد. درحــال حاضــر 
مطالعــات انجــام شــده در علــوم زنــده در حیطــه هــوش مصنوعــی از 
1600 مورد در ســال 2017 به 7300 مورد در ســال 2020 افزایش 
یافتــه اســت. تکنولــوژی همچنیــن مســیر خــود را از آزمایشــگاه های 
در  تنهــا  اســت.  کــرده  پیــدا  بالینــی  نمونه هــای  بــه  تحقیقاتــی 
فرانســه، یکــی از هــر 5 اســتارت آپ هــوش مصنوعــی در ارتبــاط بــا 
بهداشــت و درمــان می باشــد. در فضــای داروســازی، بیــش از 230 
اســتارت آپ از تکنولــوژی بــرای کشــف داروهــا اســتفاده می کننــد. 
ــای  ــی را در دنی ــوش مصنوع ــترده ای از ه ــه گس ــی دامن ــه تازگ ــا ب م
ــن  ــود را در آخری ــای خ ــرده و یافته ه ــی ک ــان بررس ــت و درم بهداش
کتــاب الکترونیــک خــود، راهنمــای هــوش مصنوعــی در بهداشــت 
و درمــان، بــه اشــتراک گذاشــته ایم. هــدف اولیــه ایــن کتــاب ایجــاد 
ــه  ــا کمــک کنــد کــه ب ــرای خواننده هاســت ت یــک راهنمــای کامــل ب
درک کاملــی از امکانــات و محدودیت هــای هــوش مصنوعــی در 
بهداشــت و درمــان برســند. بــرای تعمیــق بیشــتر در ایــن موضــوع، 
می باشــد.  LeanPub از  نســخه  یــک  شــما  بــه  مــا  پیشــنهاد 

مطالعــه  کتــاب  ایــن  در  آنچــه  از  بهتــر  ایــده  داشــتن  بــرای 
می کنیــد، مــا 8 چشــم انداز از هــوش مصنوعــی در بهداشــت و 

ــاب،  ــود کت ــته ایم. در خ ــتراک گذاش ــه اش ــه ب ــن مقال ــان را در ای درم
اســت. شــده  پرداختــه  بیشــتری  عمــق  در  موضوعــات  ایــن  بــه 

ــم  ــا حری ــط ب ــکلات مرتب ــل مش ــد در ح ــدرال می توان ــری ف 1. یادگی
ــد. ــده باش ــک کنن ــی کم خصوص

ــت و  ــی، کیفی ــوش مصنوع ــق ه ــد و دقی ــای کارآم ــاد ابزاره ــرای ایج ب
ــا  ــتند. ام ــا هس ــری الگوریتم ه ــای یادگی ــگاه داده، کلیده ــت پای کمی
هنــگام بــه کارگیــری ایــن نرم افزارهــا در بهداشــت و درمــان، ایــن 
واقعیــت کــه ایــن داده هــا شــامل اطلاعــات حساســی از بیمــاران 
ــد کــه،  هســتند، مشکل زاســت. تحقیقــات در گذشــته نشــان داده ان
ــرای  ــد ب ــان می توان ــناس بهداشــت و درم ــای داده ناش ــی پایگاه ه حت
شناســایی مجــدد بیمــار مــورد اســتفاده قــرار گیرنــد. دیگــر مطالعــات 
نشــان داده انــد کــه، از توموگرافــی کامپیوتــری )CT( تــا تصویربــرداری 
رزونانــس مغناطیســی )MRI( امــکان بازســازی چهــره بیمــار وجــود 
دارد. چنیــن امکاناتــی نگرانی هــا در ارتبــاط بــا حریــم خصوصــی 
ــوش  ــه ه ــتیابی ب ــرای دس ــی ب ــد توافق ــا بای ــه آی ــه ک ــت ک ــن واقعی و ای
مصنوعــی در بهداشــت و درمــان باشــد یــا خیــر را افزایش داده اســت.
 Machine( ماشــین  یادگیــری  تکنیک هــای  دیگــر  کــه  هرچنــد 
Learning, ML( بــه تازگــی در زمینــه بهداشــت و درمــان بــه کار 
رفته انــد. ایــن آمــوزش کــه بــه عنــوان، یادگیــری فدراســیون شــناخته 
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می شــود، می توانــد بطــور موثــری نگرانی هــا در ارتبــاط بــا حریــم 
خصوصــی را مشــخص کنــد. چــرا کــه یادگیــری فدرالــی شــامل یــک 
روش آمــوزش غیــر متمرکــز الگوریتم هــا اســت در نتیجــه می توانــد در 
شناســایی مشــکلات مرتبــط بــا حریــم خصوصــی کمــک کننده باشــد. 
ــینی  ــری ماش ــادی، یادگی ــری زی ــتیتوهای یادگی ــن روش، انیس ــا ای ب
الگوریتم هــا را منطقــه ای و بــدون انتشــار داده هــای بیمــاران به خارج 
از بیمارســتان، آمــوزش می دهنــد. در نتیجــه، آن هــا تنهــا ویژگــی 
مدل هــا را بــرای بهبــود تصمیم گیــری بــه اشــتراک مــی گذارنــد. 
مطالعــات نشــان داده انــد ایــن رویکــرد، کامــلا قابــل رقابــت بــا دیگــر 
مدل هــای یادگیــری ماشــینی عمــل می کنــد. امــا مزیــت ایــن همکاری 
در ایــن اســت  کــه اطلاعــات حســاس از بیمارســتان خــارج نمی شــود.

 
2. رایانــش ابــری می توانــد تامیــن کننــده خدمــات هــوش مصنوعــی 
باشــد.  بهداشــت   )IT( اطلاعــات  فنــاوری  ارتقــا  بــه  نیــاز  بــدون 
بــه تازگــی در مطالعــه ای، مــا بــه دلایــل شکســت اســتراتژی های 
ــل،  ــه دلای ــم. از جمل ــر کرده ای ــال فک ــان دیجیت ــت و درم ــی بهداش مل
تمرکــز بــر ارتقــا IT بیــش از بهداشــت و درمــان دیجیتــال بــوده اســت. 
بــا چنیــن تلاش هایــی، اســتفاده از کمک هــای هــوش مصنوعــی 
ــت. ــد گرف ــتری را خواه ــع بیش ــان و مناب ــا زم ــا تنه ــب دکتره در مط
بهداشــت   IT ارتقــا  بــه  نیــاز  ابــری،  رایانــش  بــا  حــال،  ایــن  بــا 
تمامــی  بارگــذاری  بــا  مــی رود.  بیــن  از  کلــی  طــور  بــه  درمــان  و 
ارتبــاط  یــک  تنهــا  داشــتن  ابــری،  رایانــش  بــه  پــردازش  قــدرت 
هــوش  ابزارهــای  کارگیــری  بــه  بــرای  اینترنــت  مطمئــن  و  قــوی 
اســت. نیــاز  مــورد  زیرســاخت ها  در  موجــود  مصنوعــی 

 

ــر  ــی ب ــکی مبتن ــاوری پزش ــر فن ــف بهت ــرای تعری ــن ب ــود قوانی 3. کمب
ــی ــوش مصنوع ه

ــه  ــتارت آپ ها ب ــوژی و اس ــزرگ تکنول ــای ب ــتن غول ه ــدم برداش ــا ق ب
دنیــای بهداشــت و درمــان بــا راه حل های مبتنــی بر هــوش مصنوعی، 
نهادهــای نظارتــی و سیاســتگذاران بایــد کار خــود را بــرای ایجــاد 
ــد.  ــروع کنن ــزرگ، ش ــازگاری ب ــن س ــرای ای ــب ب ــم اندازهای مناس چش
اداره غــذا و داروی امریــکا )FDA( بــه طــور خاص در زمینــه تکنولوژی 
ــی  ــر هــوش مصنوعــی و ایجــاد  یــک چارچــوب نظارت هــای مبتنــی ب
بــر پزشــکی بــا هــوش مصنوعــی رهبــری خــود را نشــان داده اســت. 
هرچنــد کمپانی هــای زیــادی دســتگاه های تاییــد شــده خــود توســط 
FDA را معرفــی می کننــد امــا در وبسایتشــان ایــن ابزارهــا را تنهــا 
تحــت عنــوان »مبتنــی بــر هــوش مصنوعــی« بــدون توضیحــات 
ــه  ــب توج ــد. جال ــوان می کنن ــار عن ــن اعتب ــی ای ــاره چرای ــتر درب بیش
اســت کــه ایــن شــرکت ها،  در ارائــه رســمی خــود بــه FDA بــرای 
بــه عنــوان دســتگاهی  ارائــه راه حل هایشــان  از  تاییدیــه  دریافــت 
مبتنــی بــر هــوش مصنوعــی خــودداری می کننــد. نیــاز بــه دسترســی 
ــتگاه های  ــن دس ــوان از بی ــا بت ــد ت ــک کن ــه کم ــگاه داده ای ک ــه پای ب
پزشــکی بــرای مصــارف بالینــی و علمــی، آن هایــی را کــه واقعــا مبتنــی 
ــن عنــوان  ــی کــه تنهــا از ای ــر هــوش مصنوعــی هســتند را از آن های ب
بــرای مقاصــد تجــاری اســتفاده می کننــد، تشــخیص داد، در ایــن 
ــت.  ــش اس ــال افزای ــان، درح ــت درم ــی بهداش ــوش مصنوع دوره ه
درحالی کــه نهادهــای نظارتــی امریکایــی، چنیــن پایــگاه داده جامعــی 
را  امــکان  ایــن   ،Medical Futurist انســتیتو  نکرده انــد،  ارائــه  را 
فراهــم کــرده و مــا ایــن پایــگاه داده را همــواره بــه روز نگــه می داریــم. 
 FDA ــال ــت دیجیت ــم بهداش ــا تی ــره ب ــال مذاک ــا درح ــه م درحالی ک
هســتیم، آن هــا اعــلام کرده انــد کــه  ایــن پایــگاه داده را قبــول ندارنــد. 
امیدواریــم کــه در آینــده تجدیــد نظــر کــرده و پیشــرو در تعریــف 
بهتــر تکنولوژی هــای پزشــکی مبتنــی بــر هــوش مصنوعــی باشــند.
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